
 

3 

3． 長野県における在宅医療に係る実態調査 

3.1  調査の概要 

3.1.1  調査目的 

長野県内の在宅医療の提供状況を把握し、今後の在宅医療推進につなげるための基礎資料を作

成することを目的として実施した。 

具体的には、県内の医療機関（病院、診療所）および訪問看護ステーションを対象として、在

宅医療提供に関する意向・方針、退院支援への関与、訪問診療提供状況、訪問の範囲等を把握す

るとともに、療養病床を有する医療機関については、療養病院への入院患者を対象として病状、

在宅復帰可能性、自宅介護力、在宅療養への移行時の課題等について調査した。 

 

3.1.2  調査対象施設 

調査対象施設は以下のとおり。 

 

図表図表図表図表 1    調査対象調査対象調査対象調査対象（悉皆調査）（悉皆調査）（悉皆調査）（悉皆調査） 

施設種別 施設数 

病院 130 

診療所 1,327 

訪問看護ステーション 151 

 

� 各施設において、施設・事業所票、療養病床患者票、訪問地域票を配布した。 

� 療養病床患者票は療養病床を有する医療機関に配布し、当該病床に入院する患者全数の状況

を調査した。 

 

3.1.3  調査実施期間 

平成 27年 12月～平成 28年 2月に実施した。 

 

3.1.4  調査方法 

本調査は、郵送配布・郵送回収により実施した。 

 

3.1.5  調査項目 

調査票（参考資料）を参照のこと。 

  


