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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0



【230206-1】2023年在宅医療県民意識調査 ( &P / &N )	




%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0



【230206-1】2023年在宅医療県民意識調査 ( &P / &N )	




%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				設問
タイプ		質問番号		設問文		n%表		%表

				SA		Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		NP001		P001

				SA		Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		NP002		P002

				SA		Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		NP003		P003

				SA		Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		NP004		P004

				SA		Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		NP005		P005

				SA		Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		NP006		P006

				SA		Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		NP007		P007

				SA		Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		NP008		P008

				MA		Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		NP009		P009

				MA		Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		NP010		P010

				SA		Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		NP011		P011

				MA		Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		NP012		P012

				SA		Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		NP013		P013

				SA		Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		NP014		P014

				SA		SEG		割付		NP015		P015

				SA		SEX		性別		NP016		P016

				数		AGE		年齢		NP017		P017

				SA		CHIIKI		都道府県		NP018		P018

				SA		NAGE		年代		NP019		P019
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n%表

				■単純集計表(n%表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		80		8.0

		2		知らない		920		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		34		3.4

		2		知らない		966		96.6

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		考えている		390		39.0

		2		考えていない		610		61.0

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		持っている		396		39.6

		2		持っていない		604		60.4

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

						n		%

				全体		396		100.0

		1		説明を受けている		295		74.5

		2		説明を受けていない		101		25.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

						n		%

				全体		396		100.0

		1		説明を受けたい		346		87.4

		2		説明を受けたくない		50		12.6

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		代理人を決めている		145		14.5

		2		代理人を決めていない		855		85.5

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		している		148		14.8

		2		していない		852		85.2

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		ご家族		137		92.6

		2		親族		18		12.2

		3		ご友人		17		11.5

		4		かかりつけ医		20		13.5

		5		かかりつけ医以外の医療介護職		2		1.4

		6		その他		3		2.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		111		75.0

		2		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		45		30.4

		3		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		24		16.2

		4		介護・ケアを誰にお願いするか		49		33.1

		5		その他		21		14.2

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		残している		23		15.5

		2		残していない		125		84.5

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		852		100.0

		1		関心がない、話し合う必要がない		132		15.5

		2		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		503		59.0

		3		話し合いをしたいが、話をする人がいない		143		16.8

		4		その他		124		14.6

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		161		16.1

		2		知らない		839		83.9

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		関心がある		473		47.3

		2		関心がない		527		52.7

				割付

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		男性 30代		125		12.5

		2		男性 40代		125		12.5

		3		男性 50代		125		12.5

		4		男性 60代以上		125		12.5

		5		女性 30代		125		12.5

		6		女性 40代		125		12.5

		7		女性 50代		125		12.5

		8		女性 60代以上		125		12.5

				性別

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		男性		500		50.0

		2		女性		500		50.0

				年齢

				_歳

						値

				全体		1000

				平均値		50.36

				最小値		30.00

				最大値		91.00

				都道府県

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		北海道		0		0.0

		2		青森県		0		0.0

		3		岩手県		0		0.0

		4		宮城県		0		0.0

		5		秋田県		0		0.0

		6		山形県		0		0.0

		7		福島県		0		0.0

		8		茨城県		0		0.0

		9		栃木県		0		0.0

		10		群馬県		0		0.0

		11		埼玉県		0		0.0

		12		千葉県		0		0.0

		13		東京都		0		0.0

		14		神奈川県		0		0.0

		15		新潟県		0		0.0

		16		富山県		0		0.0

		17		石川県		0		0.0

		18		福井県		0		0.0

		19		山梨県		0		0.0

		20		長野県		1000		100.0

		21		岐阜県		0		0.0

		22		静岡県		0		0.0

		23		愛知県		0		0.0

		24		三重県		0		0.0

		25		滋賀県		0		0.0

		26		京都府		0		0.0

		27		大阪府		0		0.0

		28		兵庫県		0		0.0

		29		奈良県		0		0.0

		30		和歌山県		0		0.0

		31		鳥取県		0		0.0

		32		島根県		0		0.0

		33		岡山県		0		0.0

		34		広島県		0		0.0

		35		山口県		0		0.0

		36		徳島県		0		0.0

		37		香川県		0		0.0

		38		愛媛県		0		0.0

		39		高知県		0		0.0

		40		福岡県		0		0.0

		41		佐賀県		0		0.0

		42		長崎県		0		0.0

		43		熊本県		0		0.0

		44		大分県		0		0.0

		45		宮崎県		0		0.0

		46		鹿児島県		0		0.0

		47		沖縄県		0		0.0

		48		国外		0		0.0

				年代

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		30代		250		25.0

		2		40代		250		25.0

		3		50代		250		25.0

		4		60代以上		250		25.0



【230206-1】2023年在宅医療県民意識調査 ( &P / &N )	


知っている	

8	知らない	

92	





1	2	3	4	5	75	30.405405405404998	16.216216216216001	33.108108108107999	14.189189189188999	



残している	

15.540540540541	残していない	

84.459459459458998	





1	2	3	4	15.492957746479	59.037558685446001	16.784037558685	14.553990610329	



知っている	

16.100000000000001	知らない	

83.9	



関心がある	

47.3	関心がない	

52.7	



男性 30代	

12.5	男性 40代	

12.5	男性 50代	

12.5	男性 60代以上	

12.5	女性 30代	

12.5	女性 40代	

12.5	女性 50代	

12.5	女性 60代以上	

12.5	



男性	

50	女性	

50	





1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	31	32	33	34	35	36	37	38	39	40	41	42	43	44	45	46	47	48	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	100	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	





30代	

25	40代	

25	50代	

25	60代以上	

25	





知っている	

3.4	知らない	

96.6	



考えている	

39	考えていない	

61	



持っている	

39.6	持っていない	

60.4	



説明を受けている	

74.494949494948997	説明を受けていない	

25.505050505050999	



説明を受けたい	

87.373737373737001	説明を受けたくない	

12.626262626262999	



代理人を決めている	

14.5	代理人を決めていない	

85.5	



している	

14.8	していない	

85.2	





1	2	3	4	5	6	92.567567567568005	12.162162162162	11.486486486485999	13.513513513514001	1.3513513513513999	2.0270270270270001	





%表

				■単純集計表(%表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		8.0

		2		知らない		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		3.4

		2		知らない		96.6

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		考えている		39.0

		2		考えていない		61.0

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		持っている		39.6

		2		持っていない		60.4

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

						%

				全体		396

		1		説明を受けている		74.5

		2		説明を受けていない		25.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

						%

				全体		396

		1		説明を受けたい		87.4

		2		説明を受けたくない		12.6

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		代理人を決めている		14.5

		2		代理人を決めていない		85.5

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		している		14.8

		2		していない		85.2

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		148

		1		ご家族		92.6

		2		親族		12.2

		3		ご友人		11.5

		4		かかりつけ医		13.5

		5		かかりつけ医以外の医療介護職		1.4

		6		その他		2.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		148

		1		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		75.0

		2		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		30.4

		3		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		16.2

		4		介護・ケアを誰にお願いするか		33.1

		5		その他		14.2

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

						%

				全体		148

		1		残している		15.5

		2		残していない		84.5

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		852

		1		関心がない、話し合う必要がない		15.5

		2		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		59.0

		3		話し合いをしたいが、話をする人がいない		16.8

		4		その他		14.6

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		16.1

		2		知らない		83.9

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		関心がある		47.3

		2		関心がない		52.7

				割付

				SA

						%

				全体		1000

		1		男性 30代		12.5

		2		男性 40代		12.5

		3		男性 50代		12.5

		4		男性 60代以上		12.5

		5		女性 30代		12.5

		6		女性 40代		12.5

		7		女性 50代		12.5

		8		女性 60代以上		12.5

				性別

				SA

						%

				全体		1000

		1		男性		50.0

		2		女性		50.0

				年齢

				_歳

						値

				全体		1000

				平均値		50.36

				最小値		30.00

				最大値		91.00

				都道府県

				SA

						%

				全体		1000

		1		北海道		0.0

		2		青森県		0.0

		3		岩手県		0.0

		4		宮城県		0.0

		5		秋田県		0.0

		6		山形県		0.0

		7		福島県		0.0

		8		茨城県		0.0

		9		栃木県		0.0

		10		群馬県		0.0

		11		埼玉県		0.0

		12		千葉県		0.0

		13		東京都		0.0

		14		神奈川県		0.0

		15		新潟県		0.0

		16		富山県		0.0

		17		石川県		0.0

		18		福井県		0.0

		19		山梨県		0.0

		20		長野県		100.0

		21		岐阜県		0.0

		22		静岡県		0.0

		23		愛知県		0.0

		24		三重県		0.0

		25		滋賀県		0.0

		26		京都府		0.0

		27		大阪府		0.0

		28		兵庫県		0.0

		29		奈良県		0.0

		30		和歌山県		0.0

		31		鳥取県		0.0

		32		島根県		0.0

		33		岡山県		0.0

		34		広島県		0.0

		35		山口県		0.0

		36		徳島県		0.0

		37		香川県		0.0

		38		愛媛県		0.0

		39		高知県		0.0

		40		福岡県		0.0

		41		佐賀県		0.0

		42		長崎県		0.0

		43		熊本県		0.0

		44		大分県		0.0

		45		宮崎県		0.0

		46		鹿児島県		0.0

		47		沖縄県		0.0

		48		国外		0.0

				年代

				SA

						%

				全体		1000

		1		30代		25.0

		2		40代		25.0

		3		50代		25.0

		4		60代以上		25.0
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知っている	

8	知らない	

92	







1	2	3	4	5	75	30.405405405404998	16.216216216216001	33.108108108107999	14.189189189188999	





残している	

15.540540540541	残していない	

84.459459459458998	







1	2	3	4	15.492957746479	59.037558685446001	16.784037558685	14.553990610329	





知っている	

16.100000000000001	知らない	

83.9	





関心がある	

47.3	関心がない	

52.7	





男性 30代	

12.5	男性 40代	

12.5	男性 50代	

12.5	男性 60代以上	

12.5	女性 30代	

12.5	女性 40代	

12.5	女性 50代	

12.5	女性 60代以上	

12.5	





男性	

50	女性	

50	







1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	31	32	33	34	35	36	37	38	39	40	41	42	43	44	45	46	47	48	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	100	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	





30代	

25	40代	

25	50代	

25	60代以上	

25	





知っている	

3.4	知らない	

96.6	





考えている	

39	考えていない	

61	





持っている	

39.6	持っていない	

60.4	





説明を受けている	

74.494949494948997	説明を受けていない	

25.505050505050999	





説明を受けたい	

87.373737373737001	説明を受けたくない	

12.626262626262999	





代理人を決めている	

14.5	代理人を決めていない	

85.5	





している	

14.8	していない	

85.2	







1	2	3	4	5	6	92.567567567568005	12.162162162162	11.486486486485999	13.513513513514001	1.3513513513513999	2.0270270270270001	








目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				設問
タイプ		質問番号		設問文		n%表		%表

				SA		Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		NP001		P001

				SA		Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		NP002		P002

				SA		Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		NP003		P003

				SA		Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		NP004		P004

				SA		Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		NP005		P005

				SA		Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		NP006		P006

				SA		Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		NP007		P007

				SA		Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		NP008		P008

				MA		Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		NP009		P009

				MA		Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		NP010		P010

				SA		Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		NP011		P011

				MA		Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		NP012		P012

				SA		Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		NP013		P013

				SA		Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		NP014		P014

				SA		SEG		割付		NP015		P015

				SA		SEX		性別		NP016		P016

				数		AGE		年齢		NP017		P017

				SA		CHIIKI		都道府県		NP018		P018

				SA		NAGE		年代		NP019		P019
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n%表

				■単純集計表(n%表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		80		8.0

		2		知らない		920		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		34		3.4

		2		知らない		966		96.6

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		考えている		390		39.0

		2		考えていない		610		61.0

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		持っている		396		39.6

		2		持っていない		604		60.4

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

						n		%

				全体		396		100.0

		1		説明を受けている		295		74.5

		2		説明を受けていない		101		25.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

						n		%

				全体		396		100.0

		1		説明を受けたい		346		87.4

		2		説明を受けたくない		50		12.6

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		代理人を決めている		145		14.5

		2		代理人を決めていない		855		85.5

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		している		148		14.8

		2		していない		852		85.2

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		ご家族		137		92.6

		2		親族		18		12.2

		3		ご友人		17		11.5

		4		かかりつけ医		20		13.5

		5		かかりつけ医以外の医療介護職		2		1.4

		6		その他		3		2.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		111		75.0

		2		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		45		30.4

		3		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		24		16.2

		4		介護・ケアを誰にお願いするか		49		33.1

		5		その他		21		14.2

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		残している		23		15.5

		2		残していない		125		84.5

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		852		100.0

		1		関心がない、話し合う必要がない		132		15.5

		2		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		503		59.0

		3		話し合いをしたいが、話をする人がいない		143		16.8

		4		その他		124		14.6

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		161		16.1

		2		知らない		839		83.9

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		関心がある		473		47.3

		2		関心がない		527		52.7

				割付

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		男性 30代		125		12.5

		2		男性 40代		125		12.5

		3		男性 50代		125		12.5

		4		男性 60代以上		125		12.5

		5		女性 30代		125		12.5

		6		女性 40代		125		12.5

		7		女性 50代		125		12.5

		8		女性 60代以上		125		12.5

				性別

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		男性		500		50.0

		2		女性		500		50.0

				年齢

				_歳

						値

				全体		1000

				平均値		50.36

				最小値		30.00

				最大値		91.00

				都道府県

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		北海道		0		0.0

		2		青森県		0		0.0

		3		岩手県		0		0.0

		4		宮城県		0		0.0

		5		秋田県		0		0.0

		6		山形県		0		0.0

		7		福島県		0		0.0

		8		茨城県		0		0.0

		9		栃木県		0		0.0

		10		群馬県		0		0.0

		11		埼玉県		0		0.0

		12		千葉県		0		0.0

		13		東京都		0		0.0

		14		神奈川県		0		0.0

		15		新潟県		0		0.0

		16		富山県		0		0.0

		17		石川県		0		0.0

		18		福井県		0		0.0

		19		山梨県		0		0.0

		20		長野県		1000		100.0

		21		岐阜県		0		0.0

		22		静岡県		0		0.0

		23		愛知県		0		0.0

		24		三重県		0		0.0

		25		滋賀県		0		0.0

		26		京都府		0		0.0

		27		大阪府		0		0.0

		28		兵庫県		0		0.0

		29		奈良県		0		0.0

		30		和歌山県		0		0.0

		31		鳥取県		0		0.0

		32		島根県		0		0.0

		33		岡山県		0		0.0

		34		広島県		0		0.0

		35		山口県		0		0.0

		36		徳島県		0		0.0

		37		香川県		0		0.0

		38		愛媛県		0		0.0

		39		高知県		0		0.0

		40		福岡県		0		0.0

		41		佐賀県		0		0.0

		42		長崎県		0		0.0

		43		熊本県		0		0.0

		44		大分県		0		0.0

		45		宮崎県		0		0.0

		46		鹿児島県		0		0.0

		47		沖縄県		0		0.0

		48		国外		0		0.0

				年代

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		30代		250		25.0

		2		40代		250		25.0

		3		50代		250		25.0

		4		60代以上		250		25.0



【230206-1】2023年在宅医療県民意識調査 ( &P / &N )	


知っている	

8	知らない	

92	





1	2	3	4	5	75	30.405405405404998	16.216216216216001	33.108108108107999	14.189189189188999	



残している	

15.540540540541	残していない	

84.459459459458998	





1	2	3	4	15.492957746479	59.037558685446001	16.784037558685	14.553990610329	



知っている	

16.100000000000001	知らない	

83.9	



関心がある	

47.3	関心がない	

52.7	



男性 30代	

12.5	男性 40代	

12.5	男性 50代	

12.5	男性 60代以上	

12.5	女性 30代	

12.5	女性 40代	

12.5	女性 50代	

12.5	女性 60代以上	

12.5	



男性	

50	女性	

50	





1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	31	32	33	34	35	36	37	38	39	40	41	42	43	44	45	46	47	48	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	100	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	





30代	

25	40代	

25	50代	

25	60代以上	

25	





知っている	

3.4	知らない	

96.6	



考えている	

39	考えていない	

61	



持っている	

39.6	持っていない	

60.4	



説明を受けている	

74.494949494948997	説明を受けていない	

25.505050505050999	



説明を受けたい	

87.373737373737001	説明を受けたくない	

12.626262626262999	



代理人を決めている	

14.5	代理人を決めていない	

85.5	



している	

14.8	していない	

85.2	





1	2	3	4	5	6	92.567567567568005	12.162162162162	11.486486486485999	13.513513513514001	1.3513513513513999	2.0270270270270001	





%表

				■単純集計表(%表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		8.0

		2		知らない		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		3.4

		2		知らない		96.6

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		考えている		39.0

		2		考えていない		61.0

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		持っている		39.6

		2		持っていない		60.4

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

						%

				全体		396

		1		説明を受けている		74.5

		2		説明を受けていない		25.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

						%

				全体		396

		1		説明を受けたい		87.4

		2		説明を受けたくない		12.6

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		代理人を決めている		14.5

		2		代理人を決めていない		85.5

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		している		14.8

		2		していない		85.2

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		148

		1		ご家族		92.6

		2		親族		12.2

		3		ご友人		11.5

		4		かかりつけ医		13.5

		5		かかりつけ医以外の医療介護職		1.4

		6		その他		2.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		148

		1		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		75.0

		2		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		30.4

		3		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		16.2

		4		介護・ケアを誰にお願いするか		33.1

		5		その他		14.2

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

						%

				全体		148

		1		残している		15.5

		2		残していない		84.5

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		852

		1		関心がない、話し合う必要がない		15.5

		2		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		59.0

		3		話し合いをしたいが、話をする人がいない		16.8

		4		その他		14.6

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		16.1

		2		知らない		83.9

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		関心がある		47.3

		2		関心がない		52.7

				割付

				SA

						%

				全体		1000

		1		男性 30代		12.5

		2		男性 40代		12.5

		3		男性 50代		12.5

		4		男性 60代以上		12.5

		5		女性 30代		12.5

		6		女性 40代		12.5

		7		女性 50代		12.5

		8		女性 60代以上		12.5

				性別

				SA

						%

				全体		1000

		1		男性		50.0

		2		女性		50.0

				年齢

				_歳

						値

				全体		1000

				平均値		50.36

				最小値		30.00

				最大値		91.00

				都道府県

				SA

						%

				全体		1000

		1		北海道		0.0

		2		青森県		0.0

		3		岩手県		0.0

		4		宮城県		0.0

		5		秋田県		0.0

		6		山形県		0.0

		7		福島県		0.0

		8		茨城県		0.0

		9		栃木県		0.0

		10		群馬県		0.0

		11		埼玉県		0.0

		12		千葉県		0.0

		13		東京都		0.0

		14		神奈川県		0.0

		15		新潟県		0.0

		16		富山県		0.0

		17		石川県		0.0

		18		福井県		0.0

		19		山梨県		0.0

		20		長野県		100.0

		21		岐阜県		0.0

		22		静岡県		0.0

		23		愛知県		0.0

		24		三重県		0.0

		25		滋賀県		0.0

		26		京都府		0.0

		27		大阪府		0.0

		28		兵庫県		0.0

		29		奈良県		0.0

		30		和歌山県		0.0

		31		鳥取県		0.0

		32		島根県		0.0

		33		岡山県		0.0

		34		広島県		0.0

		35		山口県		0.0

		36		徳島県		0.0

		37		香川県		0.0

		38		愛媛県		0.0

		39		高知県		0.0

		40		福岡県		0.0

		41		佐賀県		0.0

		42		長崎県		0.0

		43		熊本県		0.0

		44		大分県		0.0

		45		宮崎県		0.0

		46		鹿児島県		0.0

		47		沖縄県		0.0

		48		国外		0.0

				年代

				SA

						%

				全体		1000

		1		30代		25.0

		2		40代		25.0

		3		50代		25.0

		4		60代以上		25.0
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知っている	

8	知らない	

92	







1	2	3	4	5	75	30.405405405404998	16.216216216216001	33.108108108107999	14.189189189188999	





残している	

15.540540540541	残していない	

84.459459459458998	







1	2	3	4	15.492957746479	59.037558685446001	16.784037558685	14.553990610329	





知っている	

16.100000000000001	知らない	

83.9	





関心がある	

47.3	関心がない	

52.7	





男性 30代	

12.5	男性 40代	

12.5	男性 50代	

12.5	男性 60代以上	

12.5	女性 30代	

12.5	女性 40代	

12.5	女性 50代	

12.5	女性 60代以上	

12.5	





男性	

50	女性	

50	







1	2	3	4	5	6	7	8	9	10	11	12	13	14	15	16	17	18	19	20	21	22	23	24	25	26	27	28	29	30	31	32	33	34	35	36	37	38	39	40	41	42	43	44	45	46	47	48	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	100	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	





30代	

25	40代	

25	50代	

25	60代以上	

25	





知っている	

3.4	知らない	

96.6	





考えている	

39	考えていない	

61	





持っている	

39.6	持っていない	

60.4	





説明を受けている	

74.494949494948997	説明を受けていない	

25.505050505050999	





説明を受けたい	

87.373737373737001	説明を受けたくない	

12.626262626262999	





代理人を決めている	

14.5	代理人を決めていない	

85.5	





している	

14.8	していない	

85.2	







1	2	3	4	5	6	92.567567567568005	12.162162162162	11.486486486485999	13.513513513514001	1.3513513513513999	2.0270270270270001	








目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				設問
タイプ		質問番号		設問文		n%表		%表

				SA		Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		NP001		P001

				SA		Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		NP002		P002

				SA		Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		NP003		P003

				SA		Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		NP004		P004

				SA		Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		NP005		P005

				SA		Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		NP006		P006

				SA		Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		NP007		P007

				SA		Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		NP008		P008

				MA		Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		NP009		P009

				MA		Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		NP010		P010

				SA		Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		NP011		P011

				MA		Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		NP012		P012

				SA		Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		NP013		P013

				SA		Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		NP014		P014

				SA		SEG		割付		NP015		P015

				SA		SEX		性別		NP016		P016

				数		AGE		年齢		NP017		P017

				SA		CHIIKI		都道府県		NP018		P018

				SA		NAGE		年代		NP019		P019



【230206-1】2023年在宅医療県民意識調査



n%表

				■単純集計表(n%表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		80		8.0

		2		知らない		920		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		34		3.4

		2		知らない		966		96.6

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		考えている		390		39.0

		2		考えていない		610		61.0

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		持っている		396		39.6

		2		持っていない		604		60.4

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

						n		%

				全体		396		100.0

		1		説明を受けている		295		74.5

		2		説明を受けていない		101		25.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

						n		%

				全体		396		100.0

		1		説明を受けたい		346		87.4

		2		説明を受けたくない		50		12.6

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		代理人を決めている		145		14.5

		2		代理人を決めていない		855		85.5

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		している		148		14.8

		2		していない		852		85.2

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		ご家族		137		92.6

		2		親族		18		12.2

		3		ご友人		17		11.5

		4		かかりつけ医		20		13.5

		5		かかりつけ医以外の医療介護職		2		1.4

		6		その他		3		2.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		111		75.0

		2		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		45		30.4

		3		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		24		16.2

		4		介護・ケアを誰にお願いするか		49		33.1

		5		その他		21		14.2

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

						n		%

				全体		148		100.0

		1		残している		23		15.5

		2		残していない		125		84.5

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

						n		%

				全体		852		100.0

		1		関心がない、話し合う必要がない		132		15.5

		2		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		503		59.0

		3		話し合いをしたいが、話をする人がいない		143		16.8

		4		その他		124		14.6

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		知っている		161		16.1

		2		知らない		839		83.9

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		関心がある		473		47.3

		2		関心がない		527		52.7

				割付

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		男性 30代		125		12.5

		2		男性 40代		125		12.5

		3		男性 50代		125		12.5

		4		男性 60代以上		125		12.5

		5		女性 30代		125		12.5

		6		女性 40代		125		12.5

		7		女性 50代		125		12.5

		8		女性 60代以上		125		12.5

				性別

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		男性		500		50.0

		2		女性		500		50.0

				年齢

				_歳

						値

				全体		1000

				平均値		50.36

				最小値		30.00

				最大値		91.00

				都道府県

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		北海道		0		0.0

		2		青森県		0		0.0

		3		岩手県		0		0.0

		4		宮城県		0		0.0

		5		秋田県		0		0.0

		6		山形県		0		0.0

		7		福島県		0		0.0

		8		茨城県		0		0.0

		9		栃木県		0		0.0

		10		群馬県		0		0.0

		11		埼玉県		0		0.0

		12		千葉県		0		0.0

		13		東京都		0		0.0

		14		神奈川県		0		0.0

		15		新潟県		0		0.0

		16		富山県		0		0.0

		17		石川県		0		0.0

		18		福井県		0		0.0

		19		山梨県		0		0.0

		20		長野県		1000		100.0

		21		岐阜県		0		0.0

		22		静岡県		0		0.0

		23		愛知県		0		0.0

		24		三重県		0		0.0

		25		滋賀県		0		0.0

		26		京都府		0		0.0

		27		大阪府		0		0.0

		28		兵庫県		0		0.0

		29		奈良県		0		0.0

		30		和歌山県		0		0.0

		31		鳥取県		0		0.0

		32		島根県		0		0.0

		33		岡山県		0		0.0

		34		広島県		0		0.0

		35		山口県		0		0.0

		36		徳島県		0		0.0

		37		香川県		0		0.0

		38		愛媛県		0		0.0

		39		高知県		0		0.0

		40		福岡県		0		0.0

		41		佐賀県		0		0.0

		42		長崎県		0		0.0

		43		熊本県		0		0.0

		44		大分県		0		0.0

		45		宮崎県		0		0.0

		46		鹿児島県		0		0.0

		47		沖縄県		0		0.0

		48		国外		0		0.0

				年代

				SA

						n		%

				全体		1000		100.0

		1		30代		250		25.0

		2		40代		250		25.0

		3		50代		250		25.0

		4		60代以上		250		25.0
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12.5	女性 60代以上	

12.5	
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25	40代	
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知っている	

3.4	知らない	

96.6	



考えている	

39	考えていない	

61	



持っている	

39.6	持っていない	

60.4	



説明を受けている	

74.494949494948997	説明を受けていない	

25.505050505050999	



説明を受けたい	

87.373737373737001	説明を受けたくない	

12.626262626262999	



代理人を決めている	

14.5	代理人を決めていない	

85.5	



している	

14.8	していない	

85.2	





1	2	3	4	5	6	92.567567567568005	12.162162162162	11.486486486485999	13.513513513514001	1.3513513513513999	2.0270270270270001	





%表

				■単純集計表(%表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		8.0

		2		知らない		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		3.4

		2		知らない		96.6

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		考えている		39.0

		2		考えていない		61.0

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		持っている		39.6

		2		持っていない		60.4

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

						%

				全体		396

		1		説明を受けている		74.5

		2		説明を受けていない		25.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

						%

				全体		396

		1		説明を受けたい		87.4

		2		説明を受けたくない		12.6

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		代理人を決めている		14.5

		2		代理人を決めていない		85.5

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		している		14.8

		2		していない		85.2

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		148

		1		ご家族		92.6

		2		親族		12.2

		3		ご友人		11.5

		4		かかりつけ医		13.5

		5		かかりつけ医以外の医療介護職		1.4

		6		その他		2.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		148

		1		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		75.0

		2		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		30.4

		3		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		16.2

		4		介護・ケアを誰にお願いするか		33.1

		5		その他		14.2

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

						%

				全体		148

		1		残している		15.5

		2		残していない		84.5

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

						%

				全体		852

		1		関心がない、話し合う必要がない		15.5

		2		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		59.0

		3		話し合いをしたいが、話をする人がいない		16.8

		4		その他		14.6

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		知っている		16.1

		2		知らない		83.9

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

						%

				全体		1000

		1		関心がある		47.3

		2		関心がない		52.7

				割付

				SA

						%

				全体		1000

		1		男性 30代		12.5

		2		男性 40代		12.5

		3		男性 50代		12.5

		4		男性 60代以上		12.5

		5		女性 30代		12.5

		6		女性 40代		12.5

		7		女性 50代		12.5

		8		女性 60代以上		12.5

				性別

				SA

						%

				全体		1000

		1		男性		50.0

		2		女性		50.0

				年齢

				_歳

						値

				全体		1000

				平均値		50.36

				最小値		30.00

				最大値		91.00

				都道府県

				SA

						%

				全体		1000

		1		北海道		0.0

		2		青森県		0.0

		3		岩手県		0.0

		4		宮城県		0.0

		5		秋田県		0.0

		6		山形県		0.0

		7		福島県		0.0

		8		茨城県		0.0

		9		栃木県		0.0

		10		群馬県		0.0

		11		埼玉県		0.0

		12		千葉県		0.0

		13		東京都		0.0

		14		神奈川県		0.0

		15		新潟県		0.0

		16		富山県		0.0

		17		石川県		0.0

		18		福井県		0.0

		19		山梨県		0.0

		20		長野県		100.0

		21		岐阜県		0.0

		22		静岡県		0.0

		23		愛知県		0.0

		24		三重県		0.0

		25		滋賀県		0.0

		26		京都府		0.0

		27		大阪府		0.0

		28		兵庫県		0.0

		29		奈良県		0.0

		30		和歌山県		0.0

		31		鳥取県		0.0

		32		島根県		0.0

		33		岡山県		0.0

		34		広島県		0.0

		35		山口県		0.0

		36		徳島県		0.0

		37		香川県		0.0

		38		愛媛県		0.0

		39		高知県		0.0

		40		福岡県		0.0

		41		佐賀県		0.0

		42		長崎県		0.0

		43		熊本県		0.0

		44		大分県		0.0

		45		宮崎県		0.0

		46		鹿児島県		0.0

		47		沖縄県		0.0

		48		国外		0.0

				年代

				SA

						%

				全体		1000

		1		30代		25.0

		2		40代		25.0

		3		50代		25.0

		4		60代以上		25.0
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知っている	

8	知らない	

92	
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残している	

15.540540540541	残していない	

84.459459459458998	







1	2	3	4	15.492957746479	59.037558685446001	16.784037558685	14.553990610329	
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関心がある	

47.3	関心がない	

52.7	
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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目次

				質問番号		設問文		軸
質問番号		表肩
質問番号		n%表		%表		n表

				Q1		あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP001		P001		N001

				Q2		あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP002		P002		N002

				Q3		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP003		P003		N003

				Q4		あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP004		P004		N004

				Q5S1		Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP005		P005		N005

				Q5S2		Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。		SEX／NAGE／SEG				NP006		P006		N006

				Q6		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP007		P007		N007

				Q7		人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。		SEX／NAGE／SEG				NP008		P008		N008

				Q7S1		Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP009		P009		N009

				Q7S2		Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP010		P010		N010

				Q7S3		Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。		SEX／NAGE／SEG				NP011		P011		N011

				Q7S4		Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）		SEX／NAGE／SEG				NP012		P012		N012

				Q8		あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。		SEX／NAGE／SEG				NP013		P013		N013

				Q9		あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。		SEX／NAGE／SEG				NP014		P014		N014

				SEG		割付		SEX／NAGE／SEG				NP015		P015		N015

				SEX		性別		SEX／NAGE／SEG				NP016		P016		N016

				AGE		年齢		SEX／NAGE／SEG				NP017		P017		N017

				CHIIKI		都道府県		SEX／NAGE／SEG				NP018		P018		N018

				NAGE		年代		SEX／NAGE／SEG				NP019		P019		N019
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n%表

				■クロス集計表(n%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

								100.0		8.0		92.0

				性別		男性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

						女性		500		40		460

								100.0		8.0		92.0

				年代		30代		250		33		217

								100.0		13.2		86.8

						40代		250		22		228

								100.0		8.8		91.2

						50代		250		11		239

								100.0		4.4		95.6

						60代以上		250		14		236

								100.0		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		21		104

								100.0		16.8		83.2

						男性 40代		125		8		117

								100.0		6.4		93.6

						男性 50代		125		7		118

								100.0		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 40代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 50代		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

								100.0		3.4		96.6

				性別		男性		500		19		481

								100.0		3.8		96.2

						女性		500		15		485

								100.0		3.0		97.0

				年代		30代		250		16		234

								100.0		6.4		93.6

						40代		250		8		242

								100.0		3.2		96.8

						50代		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

						60代以上		250		5		245

								100.0		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 40代		125		5		120

								100.0		4.0		96.0

						男性 50代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		1		124

								100.0		0.8		99.2

						女性 30代		125		6		119

								100.0		4.8		95.2

						女性 40代		125		3		122

								100.0		2.4		97.6

						女性 50代		125		2		123

								100.0		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		4		121

								100.0		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

								100.0		39.0		61.0

				性別		男性		500		163		337

								100.0		32.6		67.4

						女性		500		227		273

								100.0		45.4		54.6

				年代		30代		250		77		173

								100.0		30.8		69.2

						40代		250		83		167

								100.0		33.2		66.8

						50代		250		100		150

								100.0		40.0		60.0

						60代以上		250		130		120

								100.0		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						男性 50代		125		37		88

								100.0		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 30代		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

						女性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						女性 50代		125		63		62

								100.0		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

								100.0		39.6		60.4

				性別		男性		500		199		301

								100.0		39.8		60.2

						女性		500		197		303

								100.0		39.4		60.6

				年代		30代		250		65		185

								100.0		26.0		74.0

						40代		250		82		168

								100.0		32.8		67.2

						50代		250		106		144

								100.0		42.4		57.6

						60代以上		250		143		107

								100.0		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						男性 40代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 50代		125		54		71

								100.0		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		78		47

								100.0		62.4		37.6

						女性 30代		125		36		89

								100.0		28.8		71.2

						女性 40代		125		44		81

								100.0		35.2		64.8

						女性 50代		125		52		73

								100.0		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		65		60

								100.0		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

								100.0		74.5		25.5

				性別		男性		199		153		46

								100.0		76.9		23.1

						女性		197		142		55

								100.0		72.1		27.9

				年代		30代		65		45		20

								100.0		69.2		30.8

						40代		82		54		28

								100.0		65.9		34.1

						50代		106		79		27

								100.0		74.5		25.5

						60代以上		143		117		26

								100.0		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		19		10

								100.0		65.5		34.5

						男性 40代		38		27		11

								100.0		71.1		28.9

						男性 50代		54		43		11

								100.0		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		64		14

								100.0		82.1		17.9

						女性 30代		36		26		10

								100.0		72.2		27.8

						女性 40代		44		27		17

								100.0		61.4		38.6

						女性 50代		52		36		16

								100.0		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

								100.0		87.4		12.6

				性別		男性		199		169		30

								100.0		84.9		15.1

						女性		197		177		20

								100.0		89.8		10.2

				年代		30代		65		53		12

								100.0		81.5		18.5

						40代		82		70		12

								100.0		85.4		14.6

						50代		106		92		14

								100.0		86.8		13.2

						60代以上		143		131		12

								100.0		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		21		8

								100.0		72.4		27.6

						男性 40代		38		31		7

								100.0		81.6		18.4

						男性 50代		54		47		7

								100.0		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		70		8

								100.0		89.7		10.3

						女性 30代		36		32		4

								100.0		88.9		11.1

						女性 40代		44		39		5

								100.0		88.6		11.4

						女性 50代		52		45		7

								100.0		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		61		4

								100.0		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

								100.0		14.5		85.5

				性別		男性		500		60		440

								100.0		12.0		88.0

						女性		500		85		415

								100.0		17.0		83.0

				年代		30代		250		26		224

								100.0		10.4		89.6

						40代		250		27		223

								100.0		10.8		89.2

						50代		250		42		208

								100.0		16.8		83.2

						60代以上		250		50		200

								100.0		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 40代		125		11		114

								100.0		8.8		91.2

						男性 50代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		24		101

								100.0		19.2		80.8

						女性 30代		125		14		111

								100.0		11.2		88.8

						女性 40代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						女性 50代		125		29		96

								100.0		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		26		99

								100.0		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

								100.0		14.8		85.2

				性別		男性		500		61		439

								100.0		12.2		87.8

						女性		500		87		413

								100.0		17.4		82.6

				年代		30代		250		36		214

								100.0		14.4		85.6

						40代		250		20		230

								100.0		8.0		92.0

						50代		250		37		213

								100.0		14.8		85.2

						60代以上		250		55		195

								100.0		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		16		109

								100.0		12.8		87.2

						男性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 50代		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		23		102

								100.0		18.4		81.6

						女性 30代		125		20		105

								100.0		16.0		84.0

						女性 40代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		32		93

								100.0		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

								100.0		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

								100.0		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		82		13		9		11		2		2

								100.0		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

								100.0		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

								100.0		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		34		2		8		3		0		1

								100.0		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

								100.0		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

								100.0		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

								100.0		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

								100.0		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

								100.0		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

								100.0		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

								100.0		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

								100.0		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

								100.0		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

								100.0		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

								100.0		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		70		19		13		32		11

								100.0		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

								100.0		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		16		10		1		8		1

								100.0		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		29		4		2		10		6

								100.0		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		41		26		14		24		8

								100.0		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

								100.0		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

								100.0		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

								100.0		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

								100.0		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

								100.0		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

								100.0		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

								100.0		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

								100.0		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

								100.0		15.5		84.5

				性別		男性		61		9		52

								100.0		14.8		85.2

						女性		87		14		73

								100.0		16.1		83.9

				年代		30代		36		9		27

								100.0		25.0		75.0

						40代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						50代		37		4		33

								100.0		10.8		89.2

						60代以上		55		7		48

								100.0		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		6		10

								100.0		37.5		62.5

						男性 40代		10		2		8

								100.0		20.0		80.0

						男性 50代		12		1		11

								100.0		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0		23

								100.0		0.0		100.0

						女性 30代		20		3		17

								100.0		15.0		85.0

						女性 40代		10		1		9

								100.0		10.0		90.0

						女性 50代		25		3		22

								100.0		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		7		25

								100.0		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

								100.0		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		95		244		76		55

								100.0		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		37		259		67		69

								100.0		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		49		131		28		22

								100.0		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		35		144		39		30

								100.0		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		29		124		35		35

								100.0		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		19		104		41		37

								100.0		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

								100.0		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		26		65		24		10

								100.0		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		19		63		22		15

								100.0		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

								100.0		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		13		74		14		10

								100.0		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		9		79		15		20

								100.0		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10		61		13		20

								100.0		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

								100.0		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

								100.0		16.1		83.9

				性別		男性		500		57		443

								100.0		11.4		88.6

						女性		500		104		396

								100.0		20.8		79.2

				年代		30代		250		40		210

								100.0		16.0		84.0

						40代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						50代		250		35		215

								100.0		14.0		86.0

						60代以上		250		51		199

								100.0		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						男性 40代		125		13		112

								100.0		10.4		89.6

						男性 50代		125		10		115

								100.0		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		12		113

								100.0		9.6		90.4

						女性 30代		125		18		107

								100.0		14.4		85.6

						女性 40代		125		22		103

								100.0		17.6		82.4

						女性 50代		125		25		100

								100.0		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		39		86

								100.0		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

								100.0		47.3		52.7

				性別		男性		500		187		313

								100.0		37.4		62.6

						女性		500		286		214

								100.0		57.2		42.8

				年代		30代		250		104		146

								100.0		41.6		58.4

						40代		250		123		127

								100.0		49.2		50.8

						50代		250		119		131

								100.0		47.6		52.4

						60代以上		250		127		123

								100.0		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		38		87

								100.0		30.4		69.6

						男性 40代		125		47		78

								100.0		37.6		62.4

						男性 50代		125		46		79

								100.0		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		56		69

								100.0		44.8		55.2

						女性 30代		125		66		59

								100.0		52.8		47.2

						女性 40代		125		76		49

								100.0		60.8		39.2

						女性 50代		125		73		52

								100.0		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		71		54

								100.0		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

								100.0		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

								100.0		50.0		50.0

				性別		男性		500		500		0

								100.0		100.0		0.0

						女性		500		0		500

								100.0		0.0		100.0

				年代		30代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						40代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						50代		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

						60代以上		250		125		125

								100.0		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 40代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 50代		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		125		0

								100.0		100.0		0.0

						女性 30代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 40代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 50代		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0		125

								100.0		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

								100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		125		125		125		125

								100.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		250		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0		250		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0		0		250		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0		0		0		250

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		125		0		0		0

								100.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0		125		0		0

								100.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0		0		125		0

								100.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125

								100.0		0.0		0.0		0.0		100.0
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%表

				■クロス集計表(%表)				＊■は全体＋10ポイント以上、■は＋5ポイント以上、■は－10ポイント以下、■は－5ポイント以下

								＊グレー表記はベースがn=29以下のため参考値

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		8.0		92.0

				性別		男性		500		8.0		92.0

						女性		500		8.0		92.0

				年代		30代		250		13.2		86.8

						40代		250		8.8		91.2

						50代		250		4.4		95.6

						60代以上		250		5.6		94.4

				性年代		男性 30代		125		16.8		83.2

						男性 40代		125		6.4		93.6

						男性 50代		125		5.6		94.4

						男性 60代以上		125		3.2		96.8

						女性 30代		125		9.6		90.4

						女性 40代		125		11.2		88.8

						女性 50代		125		3.2		96.8

						女性 60代以上		125		8.0		92.0

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		3.4		96.6

				性別		男性		500		3.8		96.2

						女性		500		3.0		97.0

				年代		30代		250		6.4		93.6

						40代		250		3.2		96.8

						50代		250		2.0		98.0

						60代以上		250		2.0		98.0

				性年代		男性 30代		125		8.0		92.0

						男性 40代		125		4.0		96.0

						男性 50代		125		2.4		97.6

						男性 60代以上		125		0.8		99.2

						女性 30代		125		4.8		95.2

						女性 40代		125		2.4		97.6

						女性 50代		125		1.6		98.4

						女性 60代以上		125		3.2		96.8

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		39.0		61.0

				性別		男性		500		32.6		67.4

						女性		500		45.4		54.6

				年代		30代		250		30.8		69.2

						40代		250		33.2		66.8

						50代		250		40.0		60.0

						60代以上		250		52.0		48.0

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		28.8		71.2

						男性 50代		125		29.6		70.4

						男性 60代以上		125		41.6		58.4

						女性 30代		125		31.2		68.8

						女性 40代		125		37.6		62.4

						女性 50代		125		50.4		49.6

						女性 60代以上		125		62.4		37.6

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		39.6		60.4

				性別		男性		500		39.8		60.2

						女性		500		39.4		60.6

				年代		30代		250		26.0		74.0

						40代		250		32.8		67.2

						50代		250		42.4		57.6

						60代以上		250		57.2		42.8

				性年代		男性 30代		125		23.2		76.8

						男性 40代		125		30.4		69.6

						男性 50代		125		43.2		56.8

						男性 60代以上		125		62.4		37.6

						女性 30代		125		28.8		71.2

						女性 40代		125		35.2		64.8

						女性 50代		125		41.6		58.4

						女性 60代以上		125		52.0		48.0

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		74.5		25.5

				性別		男性		199		76.9		23.1

						女性		197		72.1		27.9

				年代		30代		65		69.2		30.8

						40代		82		65.9		34.1

						50代		106		74.5		25.5

						60代以上		143		81.8		18.2

				性年代		男性 30代		29		65.5		34.5

						男性 40代		38		71.1		28.9

						男性 50代		54		79.6		20.4

						男性 60代以上		78		82.1		17.9

						女性 30代		36		72.2		27.8

						女性 40代		44		61.4		38.6

						女性 50代		52		69.2		30.8

						女性 60代以上		65		81.5		18.5

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		87.4		12.6

				性別		男性		199		84.9		15.1

						女性		197		89.8		10.2

				年代		30代		65		81.5		18.5

						40代		82		85.4		14.6

						50代		106		86.8		13.2

						60代以上		143		91.6		8.4

				性年代		男性 30代		29		72.4		27.6

						男性 40代		38		81.6		18.4

						男性 50代		54		87.0		13.0

						男性 60代以上		78		89.7		10.3

						女性 30代		36		88.9		11.1

						女性 40代		44		88.6		11.4

						女性 50代		52		86.5		13.5

						女性 60代以上		65		93.8		6.2

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		14.5		85.5

				性別		男性		500		12.0		88.0

						女性		500		17.0		83.0

				年代		30代		250		10.4		89.6

						40代		250		10.8		89.2

						50代		250		16.8		83.2

						60代以上		250		20.0		80.0

				性年代		男性 30代		125		9.6		90.4

						男性 40代		125		8.8		91.2

						男性 50代		125		10.4		89.6

						男性 60代以上		125		19.2		80.8

						女性 30代		125		11.2		88.8

						女性 40代		125		12.8		87.2

						女性 50代		125		23.2		76.8

						女性 60代以上		125		20.8		79.2

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		14.8		85.2

				性別		男性		500		12.2		87.8

						女性		500		17.4		82.6

				年代		30代		250		14.4		85.6

						40代		250		8.0		92.0

						50代		250		14.8		85.2

						60代以上		250		22.0		78.0

				性年代		男性 30代		125		12.8		87.2

						男性 40代		125		8.0		92.0

						男性 50代		125		9.6		90.4

						男性 60代以上		125		18.4		81.6

						女性 30代		125		16.0		84.0

						女性 40代		125		8.0		92.0

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		25.6		74.4

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		92.6		12.2		11.5		13.5		1.4		2.0

				性別		男性		61		90.2		8.2		13.1		14.8		0.0		1.6

						女性		87		94.3		14.9		10.3		12.6		2.3		2.3

				年代		30代		36		91.7		13.9		13.9		8.3		2.8		0.0

						40代		20		90.0		15.0		5.0		10.0		0.0		10.0

						50代		37		91.9		5.4		21.6		8.1		0.0		2.7

						60代以上		55		94.5		14.5		5.5		21.8		1.8		0.0

				性年代		男性 30代		16		81.3		12.5		25.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		10		90.0		0.0		10.0		10.0		0.0		10.0

						男性 50代		12		91.7		8.3		25.0		16.7		0.0		0.0

						男性 60代以上		23		95.7		8.7		0.0		26.1		0.0		0.0

						女性 30代		20		100.0		15.0		5.0		15.0		5.0		0.0

						女性 40代		10		90.0		30.0		0.0		10.0		0.0		10.0

						女性 50代		25		92.0		4.0		20.0		4.0		0.0		4.0

						女性 60代以上		32		93.8		18.8		9.4		18.8		3.1		0.0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		75.0		30.4		16.2		33.1		14.2

				性別		男性		61		67.2		42.6		18.0		27.9		16.4

						女性		87		80.5		21.8		14.9		36.8		12.6

				年代		30代		36		69.4		13.9		19.4		19.4		16.7

						40代		20		80.0		50.0		5.0		40.0		5.0

						50代		37		78.4		10.8		5.4		27.0		16.2

						60代以上		55		74.5		47.3		25.5		43.6		14.5

				性年代		男性 30代		16		62.5		31.3		12.5		6.3		12.5

						男性 40代		10		80.0		60.0		0.0		30.0		10.0

						男性 50代		12		66.7		16.7		16.7		33.3		25.0

						男性 60代以上		23		65.2		56.5		30.4		39.1		17.4

						女性 30代		20		75.0		0.0		25.0		30.0		20.0

						女性 40代		10		80.0		40.0		10.0		50.0		0.0

						女性 50代		25		84.0		8.0		0.0		24.0		12.0

						女性 60代以上		32		81.3		40.6		21.9		46.9		12.5

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		15.5		84.5

				性別		男性		61		14.8		85.2

						女性		87		16.1		83.9

				年代		30代		36		25.0		75.0

						40代		20		15.0		85.0

						50代		37		10.8		89.2

						60代以上		55		12.7		87.3

				性年代		男性 30代		16		37.5		62.5

						男性 40代		10		20.0		80.0

						男性 50代		12		8.3		91.7

						男性 60代以上		23		0.0		100.0

						女性 30代		20		15.0		85.0

						女性 40代		10		10.0		90.0

						女性 50代		25		12.0		88.0

						女性 60代以上		32		21.9		78.1

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		15.5		59.0		16.8		14.6

				性別		男性		439		21.6		55.6		17.3		12.5

						女性		413		9.0		62.7		16.2		16.7

				年代		30代		214		22.9		61.2		13.1		10.3

						40代		230		15.2		62.6		17.0		13.0

						50代		213		13.6		58.2		16.4		16.4

						60代以上		195		9.7		53.3		21.0		19.0

				性年代		男性 30代		109		33.0		52.3		12.8		11.0

						男性 40代		115		22.6		56.5		20.9		8.7

						男性 50代		113		16.8		55.8		19.5		13.3

						男性 60代以上		102		13.7		57.8		15.7		17.6

						女性 30代		105		12.4		70.5		13.3		9.5

						女性 40代		115		7.8		68.7		13.0		17.4

						女性 50代		100		10.0		61.0		13.0		20.0

						女性 60代以上		93		5.4		48.4		26.9		20.4

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		16.1		83.9

				性別		男性		500		11.4		88.6

						女性		500		20.8		79.2

				年代		30代		250		16.0		84.0

						40代		250		14.0		86.0

						50代		250		14.0		86.0

						60代以上		250		20.4		79.6

				性年代		男性 30代		125		17.6		82.4

						男性 40代		125		10.4		89.6

						男性 50代		125		8.0		92.0

						男性 60代以上		125		9.6		90.4

						女性 30代		125		14.4		85.6

						女性 40代		125		17.6		82.4

						女性 50代		125		20.0		80.0

						女性 60代以上		125		31.2		68.8

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		47.3		52.7

				性別		男性		500		37.4		62.6

						女性		500		57.2		42.8

				年代		30代		250		41.6		58.4

						40代		250		49.2		50.8

						50代		250		47.6		52.4

						60代以上		250		50.8		49.2

				性年代		男性 30代		125		30.4		69.6

						男性 40代		125		37.6		62.4

						男性 50代		125		36.8		63.2

						男性 60代以上		125		44.8		55.2

						女性 30代		125		52.8		47.2

						女性 40代		125		60.8		39.2

						女性 50代		125		58.4		41.6

						女性 60代以上		125		56.8		43.2

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5		12.5

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		50.0		0.0		0.0		0.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		50.0		50.0

				性別		男性		500		100.0		0.0

						女性		500		0.0		100.0

				年代		30代		250		50.0		50.0

						40代		250		50.0		50.0

						50代		250		50.0		50.0

						60代以上		250		50.0		50.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0

						男性 40代		125		100.0		0.0

						男性 50代		125		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		100.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		100.0

						女性 40代		125		0.0		100.0

						女性 50代		125		0.0		100.0

						女性 60代以上		125		0.0		100.0

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性別		男性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性		500		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代		30代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				性年代		男性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 30代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		100.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0		0.0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		25.0		25.0		25.0		25.0

				性別		男性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

						女性		500		25.0		25.0		25.0		25.0

				年代		30代		250		100.0		0.0		0.0		0.0

						40代		250		0.0		100.0		0.0		0.0

						50代		250		0.0		0.0		100.0		0.0

						60代以上		250		0.0		0.0		0.0		100.0

				性年代		男性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						男性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						男性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						男性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0

						女性 30代		125		100.0		0.0		0.0		0.0

						女性 40代		125		0.0		100.0		0.0		0.0

						女性 50代		125		0.0		0.0		100.0		0.0

						女性 60代以上		125		0.0		0.0		0.0		100.0
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n表

				■クロス集計表(n表)

				テーマ「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）について」「人生会議」とは、アドバンス・ケア・プランニングの愛称です。アドバンス・ケア・プランニングとは、これからの人生や生活において、あなたの大切にしていることや希望、どのような医療やケアを望んでいるかについて自ら考え、あなたの信頼する人たちと繰り返し話し合うことを言います。

				Q1.あなたは「人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）」という言葉をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		80		920

				性別		男性		500		40		460

						女性		500		40		460

				年代		30代		250		33		217

						40代		250		22		228

						50代		250		11		239

						60代以上		250		14		236

				性年代		男性 30代		125		21		104

						男性 40代		125		8		117

						男性 50代		125		7		118

						男性 60代以上		125		4		121

						女性 30代		125		12		113

						女性 40代		125		14		111

						女性 50代		125		4		121

						女性 60代以上		125		10		115

				Q2.あなたは11月30日が「いい看取り・看取られ」の「人生会議の日」であることをご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		34		966

				性別		男性		500		19		481

						女性		500		15		485

				年代		30代		250		16		234

						40代		250		8		242

						50代		250		5		245

						60代以上		250		5		245

				性年代		男性 30代		125		10		115

						男性 40代		125		5		120

						男性 50代		125		3		122

						男性 60代以上		125		1		124

						女性 30代		125		6		119

						女性 40代		125		3		122

						女性 50代		125		2		123

						女性 60代以上		125		4		121

				Q3.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、最初にあなた自身がこれからの人生や生活をどのように考えているかが大切になります。あなたは、ご自身のこれからの生活や住まい、医療・ケア（延命治療を実施するかしないか等）について考えていますか。

				SA

								ｎ		考えている		考えていない

				全体				1000		390		610

				性別		男性		500		163		337

						女性		500		227		273

				年代		30代		250		77		173

						40代		250		83		167

						50代		250		100		150

						60代以上		250		130		120

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		36		89

						男性 50代		125		37		88

						男性 60代以上		125		52		73

						女性 30代		125		39		86

						女性 40代		125		47		78

						女性 50代		125		63		62

						女性 60代以上		125		78		47

				Q4.あなたは、ご自身の体調が悪い時や困った時に何でも相談できるかかりつけ医を持っていますか。

				SA

								ｎ		持っている		持っていない

				全体				1000		396		604

				性別		男性		500		199		301

						女性		500		197		303

				年代		30代		250		65		185

						40代		250		82		168

						50代		250		106		144

						60代以上		250		143		107

				性年代		男性 30代		125		29		96

						男性 40代		125		38		87

						男性 50代		125		54		71

						男性 60代以上		125		78		47

						女性 30代		125		36		89

						女性 40代		125		44		81

						女性 50代		125		52		73

						女性 60代以上		125		65		60

				■人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医等に相談して、正確な情報を知ることが大切になります。

				Q5-1.あなたは、ご自身の健康や病状について、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けていますか。

				SA

								ｎ		説明を受けている		説明を受けていない

				全体				396		295		101

				性別		男性		199		153		46

						女性		197		142		55

				年代		30代		65		45		20

						40代		82		54		28

						50代		106		79		27

						60代以上		143		117		26

				性年代		男性 30代		29		19		10

						男性 40代		38		27		11

						男性 50代		54		43		11

						男性 60代以上		78		64		14

						女性 30代		36		26		10

						女性 40代		44		27		17

						女性 50代		52		36		16

						女性 60代以上		65		53		12

				Q5-2.あなたは、ご自身の健康や病状が末期ガンや治らない病気である場合も、これからの人生や生活を考えるにあたり、かかりつけ医から正確な情報として説明を受けたいと思いますか。

				SA

								ｎ		説明を受けたい		説明を受けたくない

				全体				396		346		50

				性別		男性		199		169		30

						女性		197		177		20

				年代		30代		65		53		12

						40代		82		70		12

						50代		106		92		14

						60代以上		143		131		12

				性年代		男性 30代		29		21		8

						男性 40代		38		31		7

						男性 50代		54		47		7

						男性 60代以上		78		70		8

						女性 30代		36		32		4

						女性 40代		44		39		5

						女性 50代		52		45		7

						女性 60代以上		65		61		4

				Q6.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたが意思表示出来なくなった場合に備えて、あなたに代わり意思表示をしてくれる代理人を選ぶことが大切になります。あなたは、ご自身が意思表示出来なくなった場合に備えて、代理人を決めていますか。

				SA

								ｎ		代理人を決めている		代理人を決めていない

				全体				1000		145		855

				性別		男性		500		60		440

						女性		500		85		415

				年代		30代		250		26		224

						40代		250		27		223

						50代		250		42		208

						60代以上		250		50		200

				性年代		男性 30代		125		12		113

						男性 40代		125		11		114

						男性 50代		125		13		112

						男性 60代以上		125		24		101

						女性 30代		125		14		111

						女性 40代		125		16		109

						女性 50代		125		29		96

						女性 60代以上		125		26		99

				Q7.人生会議（アドバンス・ケア・プランニング）では、あなたの希望や思いについて、ご家族やご友人だけでなく、医療ケアチームとも繰り返し話し合うことが大切になります。あなたは、ご自身が望む医療・ケアについて、あなたの信頼する人（ご家族や親族など）と話し合い（人生会議）をしていますか。

				SA

								ｎ		している		していない

				全体				1000		148		852

				性別		男性		500		61		439

						女性		500		87		413

				年代		30代		250		36		214

						40代		250		20		230

						50代		250		37		213

						60代以上		250		55		195

				性年代		男性 30代		125		16		109

						男性 40代		125		10		115

						男性 50代		125		12		113

						男性 60代以上		125		23		102

						女性 30代		125		20		105

						女性 40代		125		10		115

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		32		93

				Q7-1.どなたと話し合いをされていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		ご家族		親族		ご友人		かかりつけ医		かかりつけ医以外の医療介護職		その他

				全体				148		137		18		17		20		2		3

				性別		男性		61		55		5		8		9		0		1

						女性		87		82		13		9		11		2		2

				年代		30代		36		33		5		5		3		1		0

						40代		20		18		3		1		2		0		2

						50代		37		34		2		8		3		0		1

						60代以上		55		52		8		3		12		1		0

				性年代		男性 30代		16		13		2		4		0		0		0

						男性 40代		10		9		0		1		1		0		1

						男性 50代		12		11		1		3		2		0		0

						男性 60代以上		23		22		2		0		6		0		0

						女性 30代		20		20		3		1		3		1		0

						女性 40代		10		9		3		0		1		0		1

						女性 50代		25		23		1		5		1		0		1

						女性 60代以上		32		30		6		3		6		1		0

				Q7-2.どのようなことを話し合われていますか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		延命治療（人工呼吸器設置や胃ろうの増設）を実施するかどうか		在宅での急変時に救急要請を行うかどうか		在宅でかかりつけ医による看取りを希望するかどうか		介護・ケアを誰にお願いするか		その他

				全体				148		111		45		24		49		21

				性別		男性		61		41		26		11		17		10

						女性		87		70		19		13		32		11

				年代		30代		36		25		5		7		7		6

						40代		20		16		10		1		8		1

						50代		37		29		4		2		10		6

						60代以上		55		41		26		14		24		8

				性年代		男性 30代		16		10		5		2		1		2

						男性 40代		10		8		6		0		3		1

						男性 50代		12		8		2		2		4		3

						男性 60代以上		23		15		13		7		9		4

						女性 30代		20		15		0		5		6		4

						女性 40代		10		8		4		1		5		0

						女性 50代		25		21		2		0		6		3

						女性 60代以上		32		26		13		7		15		4

				Q7-3.人生会議で話し合ったことを書面に残したものを「リビングウイル（事前指示書）」といいます。話し合った内容を書面に残していますか。

				SA

								ｎ		残している		残していない

				全体				148		23		125

				性別		男性		61		9		52

						女性		87		14		73

				年代		30代		36		9		27

						40代		20		3		17

						50代		37		4		33

						60代以上		55		7		48

				性年代		男性 30代		16		6		10

						男性 40代		10		2		8

						男性 50代		12		1		11

						男性 60代以上		23		0		23

						女性 30代		20		3		17

						女性 40代		10		1		9

						女性 50代		25		3		22

						女性 60代以上		32		7		25

				Q7-4.話し合いをされていない理由はなんですか。（いくつでも）

				MA

								ｎ		関心がない、話し合う必要がない		まだ話し合う時期ではない（健康である、年齢が若いなど）		話し合いをしたいが、話をする人がいない		その他

				全体				852		132		503		143		124

				性別		男性		439		95		244		76		55

						女性		413		37		259		67		69

				年代		30代		214		49		131		28		22

						40代		230		35		144		39		30

						50代		213		29		124		35		35

						60代以上		195		19		104		41		37

				性年代		男性 30代		109		36		57		14		12

						男性 40代		115		26		65		24		10

						男性 50代		113		19		63		22		15

						男性 60代以上		102		14		59		16		18

						女性 30代		105		13		74		14		10

						女性 40代		115		9		79		15		20

						女性 50代		100		10		61		13		20

						女性 60代以上		93		5		45		25		19

				Q8.あなたは、人生会議で話し合ったことを書面に残しておく「リビングウイル（事前指示書）」の存在をご存じですか。

				SA

								ｎ		知っている		知らない

				全体				1000		161		839

				性別		男性		500		57		443

						女性		500		104		396

				年代		30代		250		40		210

						40代		250		35		215

						50代		250		35		215

						60代以上		250		51		199

				性年代		男性 30代		125		22		103

						男性 40代		125		13		112

						男性 50代		125		10		115

						男性 60代以上		125		12		113

						女性 30代		125		18		107

						女性 40代		125		22		103

						女性 50代		125		25		100

						女性 60代以上		125		39		86

				Q9.あなたは人生会議や「リビングウイル（事前指示書）」について関心がありますか。

				SA

								ｎ		関心がある		関心がない

				全体				1000		473		527

				性別		男性		500		187		313

						女性		500		286		214

				年代		30代		250		104		146

						40代		250		123		127

						50代		250		119		131

						60代以上		250		127		123

				性年代		男性 30代		125		38		87

						男性 40代		125		47		78

						男性 50代		125		46		79

						男性 60代以上		125		56		69

						女性 30代		125		66		59

						女性 40代		125		76		49

						女性 50代		125		73		52

						女性 60代以上		125		71		54

				割付

				SA

								ｎ		男性 30代		男性 40代		男性 50代		男性 60代以上		女性 30代		女性 40代		女性 50代		女性 60代以上

				全体				1000		125		125		125		125		125		125		125		125

				性別		男性		500		125		125		125		125		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		125		125		125		125

				年代		30代		250		125		0		0		0		125		0		0		0

						40代		250		0		125		0		0		0		125		0		0

						50代		250		0		0		125		0		0		0		125		0

						60代以上		250		0		0		0		125		0		0		0		125

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		125

				性別

				SA

								ｎ		男性		女性

				全体				1000		500		500

				性別		男性		500		500		0

						女性		500		0		500

				年代		30代		250		125		125

						40代		250		125		125

						50代		250		125		125

						60代以上		250		125		125

				性年代		男性 30代		125		125		0

						男性 40代		125		125		0

						男性 50代		125		125		0

						男性 60代以上		125		125		0

						女性 30代		125		0		125

						女性 40代		125		0		125

						女性 50代		125		0		125

						女性 60代以上		125		0		125

				年齢

				_歳

								ｎ		平均値		最小値		最大値

				全体				1000		50.36		30.00		91.00

				性別		男性		500		50.55		30.00		89.00

						女性		500		50.17		30.00		91.00

				年代		30代		250		35.07		30.00		39.00

						40代		250		44.75		40.00		49.00

						50代		250		54.70		50.00		59.00

						60代以上		250		66.90		60.00		91.00

				性年代		男性 30代		125		35.48		30.00		39.00

						男性 40代		125		44.73		40.00		49.00

						男性 50代		125		54.89		50.00		59.00

						男性 60代以上		125		67.09		60.00		89.00

						女性 30代		125		34.66		30.00		39.00

						女性 40代		125		44.78		40.00		49.00

						女性 50代		125		54.50		50.00		59.00

						女性 60代以上		125		66.72		60.00		91.00

				都道府県

				SA

								ｎ		北海道		青森県		岩手県		宮城県		秋田県		山形県		福島県		茨城県		栃木県		群馬県		埼玉県		千葉県		東京都		神奈川県		新潟県		富山県		石川県		福井県		山梨県		長野県		岐阜県		静岡県		愛知県		三重県		滋賀県		京都府		大阪府		兵庫県		奈良県		和歌山県		鳥取県		島根県		岡山県		広島県		山口県		徳島県		香川県		愛媛県		高知県		福岡県		佐賀県		長崎県		熊本県		大分県		宮崎県		鹿児島県		沖縄県		国外

				全体				1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		1000		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性別		男性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		500		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代		30代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						40代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						50代		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						60代以上		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		250		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				性年代		男性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 30代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 40代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 50代		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		125		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0		0

				年代

				SA

								ｎ		30代		40代		50代		60代以上

				全体				1000		250		250		250		250

				性別		男性		500		125		125		125		125

						女性		500		125		125		125		125

				年代		30代		250		250		0		0		0

						40代		250		0		250		0		0

						50代		250		0		0		250		0

						60代以上		250		0		0		0		250

				性年代		男性 30代		125		125		0		0		0

						男性 40代		125		0		125		0		0

						男性 50代		125		0		0		125		0

						男性 60代以上		125		0		0		0		125

						女性 30代		125		125		0		0		0

						女性 40代		125		0		125		0		0

						女性 50代		125		0		0		125		0

						女性 60代以上		125		0		0		0		125
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