
飯田下伊那感染症情報 （2026年（令和8年）第30週）
定点医療機関の⻑   （2026年7⽉20⽇〜2026年7⽉26⽇） 8飯保号外
飯⽥医師会⻑ 2026年（令和8年）7月29日
管内病院⻑
感染症診査協議会委員
社会福祉施設等の⻑
飯⽥市休日夜間急患診療所⻑

ー❐ 手足口病（厚生労働省ホームページ）： https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/hfmd.html

❐ 感染性胃腸炎（特にノロウイルス）について（厚生労働省ホームページ）： https://www.mhlw.go.jp/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/norovirus/

❐ 海外渡航の際には感染症にご注意を（⻑野県ホームページ）： https://www.pref.nagano.lg.jp/shippei-kansen/kenko/kenko/kansensho/kaigai.html

❐ 海外へ渡航される皆様へ（厚生労働省ホームページ）     ： https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou_iryou/kenkou/kekkaku-kansenshou18/index_00003.html

❐ 海外へ渡航される皆さまへ！（厚生労働省検疫所ホームページ）： https://www.forth.go.jp/news/20220722_00001.html

【 定点把握五類感染症 届出数 】
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第28週 (7/6〜7/12) 137 0 0 0 0 6 13 1 5 0 0 3 1 0 0 0 0 0 0 0
第29週 (7/13〜7/19) 182 1 0 0 0 8 10 2 22 0 0 8 1 0 0 0 0 0 0 0
第30週 (7/20〜7/26) 145 0 0 0 0 1 11 1 23 0 0 3 0 0 0 0 0 0 0 0

【 定点把握五類感染症 定点当たり届出数 】
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第28週 (7/6〜7/12) 45.67 0.00 0.00 0.00 0.00 3.00 6.50 0.50 2.50 0.00 0.00 1.50 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
第29週 (7/13〜7/19) 60.67 0.33 0.00 0.00 0.00 4.00 5.00 1.00 11.00 0.00 0.00 4.00 0.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
第30週 (7/20〜7/26) 48.33 0.00 0.00 0.00 0.00 0.50 5.50 0.50 11.50 0.00 0.00 1.50 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
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〇手足口病の報告数が定点当たり11.50人でした。
  トイレやおむつ交換の後、食事前には石けんと流水による手洗いをしっかりと行い、タオルの共有は避けましょう。
○感染性胃腸炎の報告数は、定点当たり5.50人でした。
   調理前後や食事の前、トイレやおむつ交換の後は、石けんと流水による手洗いを十分に行い、感染予防に努めましょう。

〇 夏休みに海外へ渡航される際には、渡航先の衛生状況を事前に知って、感染症にかからないよう注意しましょう。

急性呼吸器感染症（ARI）定点

飯⽥保健福祉事務所 健康づくり支援課
電話：0265-53-0443
FAX：0265-53-0469
E-mail：iidaho-kenko@pref.nagano.lg.jp

≪お知らせ≫ 2026年（令和８年）第１週より、国の基準変更に伴い、定点数を以下のとおり変更します。
（定点の種類） （従来） （変更後）
急性呼吸器感染症（ARI）定点： ７ヵ所 → ３ヵ所

小児科定点： ４ヵ所 → ２ヵ所



（2026年（令和8年）第30週）（2026年（令和8年）第30週）

第30週 (7/20〜7/26)

※⻑野県と全国の感染症情報は下記ホームページからご確認いただけます
⻑野県： https://www.pref.nagano.lg.jp/shippei-kansen/kenko/kenko/kansensho/joho/index.html

全国： https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html
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