
飯田下伊那感染症情報 （2025年（令和7年）第28週）
定点医療機関の⻑   （2025年7⽉7⽇〜2025年7⽉13⽇） 7飯保号外
飯⽥医師会⻑ 2025年（令和7年）7月16日
管内病院⻑
感染症診査協議会委員
社会福祉施設等の⻑
飯⽥市休日夜間急患診療所⻑

【 定点把握五類感染症 届出数 】
ARI定点
（７）

急性呼吸器
感染症

インフル
エンザ

COVID-19
ＲＳウイルス

感染症
咽頭結膜熱

A群溶血性
レンサ球菌

咽頭炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病 伝染性紅斑
突発性
発しん

ヘルパン
ギーナ

流行性
耳下腺炎

急性出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

マイコプラズ
マ肺炎

クラミジア
肺炎

ロタウイルス
胃腸炎

第26週 (6/23〜6/29) 294 2 5 0 1 7 26 0 2 21 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0
第27週 (6/30〜7/6) 289 8 11 0 1 3 17 0 4 29 0 2 0 0 3 0 0 2 0 0
第28週 (7/7〜7/13) 279 15 8 0 1 3 11 0 1 16 1 0 0 0 1 0 0 1 0 0

【 定点把握五類感染症 定点当たり届出数 】
ARI定点
（７）

急性呼吸器
感染症

インフル
エンザ

COVID-19
ＲＳウイルス

感染症
咽頭結膜熱

A群溶血性
レンサ球菌

咽頭炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病 伝染性紅斑
突発性
発しん

ヘルパン
ギーナ

流行性
耳下腺炎

急性出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

マイコプラズ
マ肺炎

クラミジア
肺炎

ロタウイルス
胃腸炎

第26週 (6/23〜6/29) 42.00 0.29 0.71 0.00 0.25 1.75 6.50 0.00 0.50 5.25 0.00 0.25 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
第27週 (6/30〜7/6) 41.29 1.14 1.57 0.00 0.25 0.75 4.25 0.00 1.00 7.25 0.00 0.50 0.00 0.00 3.00 0.00 0.00 2.00 0.00 0.00
第28週 (7/7〜7/13) 39.86 2.14 1.14 0.00 0.25 0.75 2.75 0.00 0.25 4.00 0.25 0.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00 1.00 0.00 0.00

区     分
小児科定点(４)

眼科定点
(１)

基幹定点
(１)

インフルエンザ/
COVID-19定点（７）

様

区     分
小児科定点(４)

眼科定点
(１)

基幹定点
(１)

インフルエンザ/
COVID-19定点（７）

・伝染性紅斑は、定点当たり4.00人に減少しました。両頬に赤い発しん（紅斑）が出ることから「リンゴ病」とも呼ばれる小児に多い感染症です。これまでに感染したことのない女
性が妊娠中に感染した場合、流産のリスクとなる可能性があるため、妊娠中又は妊娠の可能性がある方は注意が必要です。
・感染性胃腸炎は、定点当たり2.75人に減少しました。引き続き、調理前後や食事の前、トイレやおむつ交換の後などは、石けんと流水による手洗いを十分に行いましょう。
・百日咳の報告数が全国的に増加しており、第28週に県内では81例（2025年計：735例）、管内では7例（2025年計：32例）の届出がありました。生後６か月未満の乳児で重症化し
やすいため、定期接種の月齢（生後２か月）を迎えたお子さんは速やかにワクチン接種をしましょう。また日頃から咳エチケットと手洗いを心がけましょう。

 ❏ 百日咳（厚生労働省ホームページ）： https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/whooping_cough.html

 ❏ 伝染性紅斑（厚生労働省ホームページ）： https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/fifth_disease.html

 ❏new 百日咳が流行が続いています！（⻑野県感染症情報（号外））： https://www.pref.nagano.lg.jp/shippei-kansen/kenko/kenko/kansensho/joho/documents/202528w_gogai_hyakunitiseki.pdf

飯⽥保健福祉事務所 健康づくり支援課
電話：0265-53-0443 FAX：0265-53-0469
E-mail：iidaho-kenko@pref.nagano.lg.jp



（2025年（令和7年）第28週）（2025年（令和7年）第28週）
  （2025年7⽉7⽇〜2025年7⽉13⽇）

Y軸の「人」は、１定点医療機関当りの人数です。
第28週 (7/7〜7/13)

※⻑野県と全国の感染症情報は下記ホームページからご確認いただけます
⻑野県： https://www.pref.nagano.lg.jp/shippei-kansen/kenko/kenko/kansensho/joho/index.html

全国： https://id-info.jihs.go.jp/surveillance/idwr/index.html
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