
飯田下伊那感染症情報 （2025年（令和7年）第20週）
定点医療機関の⻑   （2025年5⽉12⽇〜2025年5⽉18⽇） 7飯保号外
飯⽥医師会⻑ 2025年（令和7年）5月21日
管内病院⻑  
感染症診査協議会委員
社会福祉施設等の⻑
飯⽥市休日夜間急患診療所⻑

【 定点把握五類感染症 届出数 】
ARI定点
（７）

急性呼吸器
感染症

インフル
エンザ

COVID-19
ＲＳウイルス

感染症
咽頭結膜熱

A群溶血性
レンサ球菌

咽頭炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病 伝染性紅斑
突発性
発しん

ヘルパン
ギーナ

流行性
耳下腺炎

急性出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

マイコプラズ
マ肺炎

クラミジア
肺炎

ロタウイルス
胃腸炎

第18週 (4/28〜5/4) 453 6 33 0 0 11 18 3 0 2 1 0 0 0 2 0 0 0 0 0
第19週 (5/5〜5/11) 356 10 12 0 0 3 25 0 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

第20週 (5/12〜5/18) 443 7 9 0 1 8 26 2 0 1 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0

【 定点把握五類感染症 定点当たり届出数 】
ARI定点
（７）

急性呼吸器
感染症

インフル
エンザ

COVID-19
ＲＳウイルス

感染症
咽頭結膜熱

A群溶血性
レンサ球菌

咽頭炎

感染性
胃腸炎

水痘 手足口病 伝染性紅斑
突発性
発しん

ヘルパン
ギーナ

流行性
耳下腺炎

急性出血性
結膜炎

流行性
角結膜炎

細菌性
髄膜炎

無菌性
髄膜炎

マイコプラズ
マ肺炎

クラミジア
肺炎

ロタウイルス
胃腸炎

第18週 (4/28〜5/4) 64.71 0.86 4.71 0.00 0.00 2.75 4.50 0.75 0.00 0.50 0.25 0.00 0.00 0.00 2.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00
第19週 (5/5〜5/11) 50.86 1.43 1.71 0.00 0.00 0.75 6.25 0.00 0.00 0.25 0.00 0.00 0.25 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

第20週 (5/12〜5/18) 63.29 1.00 1.29 0.00 0.25 2.00 6.50 0.50 0.00 0.25 0.00 0.00 0.25 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00 0.00

※⻑野県と全国の感染症情報は下記ホームページからご確認いただけます
⻑野県： http://www.pref.nagano.lg.jp/hoken-shippei/kenko/kenko/kansensho/joho/index.html

全国： http://www.nih.go.jp/niid/ja/from-idsc.html

    ❏ 百日咳とは
   ・百日咳菌の感染によって、特有のけいれん性の激しい咳発作を特徴とする急性の気道感染症です。
   ・乳児では、無呼吸発作を起こしたり重症化することがあります。
   ・ワクチン接種をした⼩児や成⼈では典型的な症状がみられず、⻑引く咳症状がみられるだけのこともあり、感染を拡げてしまう恐れがあります。乳児が周囲にいる⽅は特に注意が必要です。
   ・主な感染経路は、患者の咳やくしゃみなどによる飛沫感染です。
   ❏ 百日咳（厚生労働省ホームページ）： https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kenkou/kekkaku-kansenshou19/whooping_cough.html
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  感染性胃腸炎は、定点当たり6.50⼈でした。引き続き、調理前後や食事の前、トイレやおむつ交換の後などには、石けんと流水による手洗いを十分に行いましょう。
  伝染性紅斑が、⻑野県では流行警報レベル（定点当たり2.0⼈）を超えました。管内では、増加の傾向はまだみられていませんが、今後の動向に注意が必要です。
  百日咳の報告数が全国的に増加しており、第20週に県内では35例（2025年計：255例）、うち管内では１例（2025年計：11例）の届出がありました。生後６か月未満の乳児
 で重症化しやすいため、定期接種の月齢（生後２か月）を迎えたお子さんは速やかにワクチン接種をしましょう。また日頃から咳エチケットと手洗いを心がけましょう。

飯⽥保健福祉事務所 健康づくり支援課
電話：0265-53-0443 FAX：0265-53-0469
E-mail：iidaho-kenko@pref.nagano.lg.jp



（2025年（令和7年）第19週）（2025年（令和7年）第20週）
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Y軸の「⼈」は、１定点医療機関当りの⼈数です。
第20週 (5/12〜5/18)
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