
北信保健福祉事務所 健康づくり支援課

Tell：0269-62-6104（平日8：30～17：15）

Web：https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=59063

参加費

無料

アルコール問題に悩む家族の会
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【場所】 長野県飯山庁舎 3階（飯山市静間1340-1）nn

オンライン（ZOOM）でも参加できます

令和７年９月19日（金）【日時】

栗田病院 看護部長 南方 英夫氏

講 義

「アルコールが及ぼす健康への影響」

家族のお酒の問題に悩んでいる方【対象】

🔐プライバシーに配慮した会です
参加者の個人情報やお話の内容は厳重に守られます

☎申込・お問合せ ９月12日（金）締切

13：30～15：30

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=59063

