
 

 

 

長野県（北信地域振興局）プレスリリース 令和８年（2026 年）９月 18 日 

 

 

 

 

高校生に向けて、地元で学ぶこと・働くことの魅力や多様なキャリアを知る機会を提供し、郷

土愛を育み、魅力ある就労のイメージを想起させるためのキャリア教育（全２回）を実施します。 

【第１回】ワークショップ 

日   時  令和８年 10 月１日（木）14時 40分から 16時 30分まで 

場   所  飯山高校 大講義室 

対   象  飯山高校１年生 普通科・探究科・スポーツ科学科 146名 

講   師  長野県立大学学生 ４名 

       北信地域で働く社会人 ４名 

内   容  「学ぶこと・働くこと」 

対話ワークショップ 

 

「学ぶこと」や「働くこと」をテーマに、進路選択や仕

事に対する考え方、価値観などについて語り、対話を通

して、高校生が自身の将来について考えるきっかけづく

りを行います 

 

取 材 申 込  取材を希望される場合は、下記問合せ先へお申込みください。 

【第２回】フィールドワーク ※詳細は別途プレス予定 

日 時  令和８年 10月 21日（水）終日 

対 象  飯山高校１年生 普通科・スポーツ科学科 98名 

内 容  北信地域の企業訪問、社員の方との意見交換等 
 

 

（問合せ先） 

企画振興課 

担  当 横澤 

電  話 0269-23-0201 

F A X 0269-23-0256 

電子ﾒｰﾙ hokuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp 

 
飯山高等学校×長野県立大ＣＳＩ×北信地域振興局 連携事業 

地元高校生向け キャリア教育を実施します 

【昨年の様子】 


