
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 除雪作業中の転落・事故防止を図るため、雪下ろしの安全啓発に取り組む団体から講師

を迎え、雪下ろし作業中の転落防止のポイントや安全な作業の実践について学ぶ講習会を

開催します。 

  

 １ 日 時 

令和８年(2026年) 1 月22 日(木) 13 時 15 分～15 時 45 分 
 

  ２ 会 場 

座学・屋内講習：飯山市保健センター２階 

        （飯山市飯山 1111−1） 

 屋外実技講習：飯山市ゆきんこ園（飯山市役所隣） 

※オンライン併用（会場：野沢温泉村役場、栄村役場） 
 

  ３ 講 師 

   公益社団法人中越防災安全推進機構 諸橋 和行氏 
 

４ 内 容 

・雪下ろし作業中の転落防止を防ぐポイント（座学講習） 

・ロープワークとハーネス（安全帯）の装着実習（屋内実技講習） 

・屋根の雪下ろし（屋外実技講習） 

 

５ 対象者 

自宅等で雪下ろし作業を行うすべての方 

※参加申込みは、別添チラシをご覧ください。 

 

  ６ 取材申込み 

   取材を希望される方は、１月 21日（水）正午までに、 

   メールにより問合せ先へ申し込んでください。 
    

長野県（北信地域振興局）プレスリリース  令和８年（2026 年）１月 14 日 

 ～除雪作業中の事故ゼロを目指して～ 

「雪下ろし安全講習会」を開催します 

（問合せ先） 

担当  企画振興課 松倉、生井 

電 話  0269-23-0201（直通） 

    0269-22-3111（代表）内線 213 

F A X  0269-23-0256 

E-mail hokuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp 

＜北信地域振興局担当者から＞ 

雪下ろしは、長年の経験がある方でも危険な作業です。 

注意点等を再確認し、作業中の事故ゼロを目指しましょう！ 



雪下ろし安全講習会

問合せ先 長野県北信地域振興局企画振興課 電話 0269-23-0201

日時

令和８年１月22日（木）

13：15～ 15：45（予定）
（受付13：00～）

会場
■飯山市保健センター２階ホール

■オンライン会場

野沢温泉村 野沢温泉村役場301・302会議室

（下高井郡野沢温泉村豊郷９８１７）

栄村役場 栄村役場会議室

（下水内郡栄村北信３４３３）

内容
講師：公益社団法人中越防災安全推進機構 諸橋 和行 氏
1 雪下ろし作業中の転落を防ぐポイント
2 ロープワーク、ハーネス（安全帯）の装着実習
3 屋根の雪下ろし実技講習
※オンライン会場の皆様は２までとなります。（概ね14:35終了予定）

対象 自宅等で雪下ろし作業を行うすべての方

申込方法 どちらか一方から申込みください
■ 左記QRコードのフォーム

https://forms.office.com/r/KgPRxzvYTv

■ 裏面の申込用紙にご記入の上、
E-mail または ファクシミリ送信

締切り：１月21日（水）正午

雪下ろし作業中の事故が多発しています。
昨年度は北信地域で10件の事故が発生。

雪下ろしは、長年の経験がある方でも危険な作業です。
安全な雪下ろしの方法を再確認し、事故を無くしましょう！

https://forms.office.com/r/KgPRxzvYTv


雪下ろし安全講習会 参加申込書

居住市町村
(該当に○)

中野市 飯山市 山ノ内町 木島平村 野沢温泉村 栄村
長野地域（ ）、北アルプス地域（ ）
その他（ ）

参加希望会場 飯山市保健センター 野沢温泉村役場 栄村役場

所属・地区等

役職・お名前①

役職・お名前②

役職・お名前③

連 絡 先
TEL － －

E-Mail

留意事項

・上記参加申込書にて申し込む場合は、令和８年１月21日（水）正午までに
E-mailまたはファクシミリにて申込みください。

・参加費は無料です。

・駐車場が手狭なため、乗り合わせや公共交通機関をご利用いただきますよう
お願いします。

・会場参加の方は実際に作業を行います。雪下ろし作業ができる服装でお越し
ください。（暖かい服装、手袋、滑らない長靴等）なお、ヘルメットや
雪かき、ハーネス（安全帯）等につきましては主催者側で用意します。

申込書提出先・問い合わせ

長野県北信地域振興局 企画振興課（担当：松倉）

電話0269-23-0201 ﾌｧｸｼﾐﾘ0269-23-0256

E-Mail hokuchi-kikaku@pref.nagano.lg.jp

＜講師紹介＞
講師：公益社団法人中越防災安全推進機構 諸橋 和行 氏
雪国の安全安心に資する分野で主に活動。豪雪地帯の道府県及び市町村が

国の豪雪地帯安全確保緊急対策交付金を活用して取り組む地域安全克雪方針
の策定をサポートするとともに、地域における死傷事故の防止に関する安全
克雪事業のコンサルティングを行う。越後雪かき道場の次席師範代として、
雪下ろし安全講習、雪かきの担い手育成に取り組む。
さらに、自治体の防災施策に関する様々な業務を行っており、地区防災計

画の策定、自主防災組織の活性化、地域防災リーダーの育成、避難所運営体
制の構築、避難行動要支援者の支援体制づくりなどを手掛ける。

（日本雪工学会HPより抜粋）
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