
 

 

 

 

株式会社 LDH JAPANとの協働による 

「中学校ダンス授業の映像教材」の完成について 

スポーツ課 

１  これまでの経過 

平成31年３月に株式会社LDH JAPANと締結した包括連携協定に基づく事業の一環として、

教育委員会が同社と連携して、課題の多い中学校のダンス授業の改善を図るため、映像教材の

制作に取組み、この度、完成した。 

 

２ 映像教材（中学校の現代的なリズムのダンス授業 ～レクチャームービー～）の概要 

 〇 全８時間の単元構成。 

ダンスに不安な生徒も安心して学べるよう前半は基本ステップ等の習得に重点を置き、 

後半ではグループレッスン、交流タイムを設け、友人との対話等を通し、学びを深め、さらに

は主体的に楽しく取り組めるように構成。 

 

〇 本教材は、文部科学省選定作品※として認定され、文部科学省から高い評価を受けており  

アーティストが監修したダンス映像教材としては初。 
 

※「文部科学省選定作品」とは、文部科学省が、教育上価値が高く、学校教育又は社会教育に

広く利用されることが適当と認められるものを、申請に基づき審査の上、認定。 

 

 

３ 今後の展開について 
 

  ☞ 県立中学校、県内全市町村教育員会等に映像教材を配布 

   ☞ TETSUYA 氏等による教員への実技指導（県内 4地区予定） 

  ☞ 体育センターでの教材活用法の研修の実施 

☞ ダンス授業の実践好事例を全県に発信     等 

 

 

ダンス授業の充実・活性化 

          〇 教員の指導力の向上 

〇 生徒が本物を体感し、楽しく授業を受けられる 

 

 

ダンスで育まれた表現力や創造力を持った若者たちが集い、

元気で楽しい長野県づくりの担い手となっていく 
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