
しあわせ信州創造プラン3.0の達成目標について

プラン3.0「第４編 施策の総合的展開」に記載されている達成目標を個別計
画等の策定に合わせて以下のとおりとします。

該当箇所 指標名
現状の
目標

個別計画等
策定後の
目標

個別計画等の
名称

1-1 地球環境を保全する
良好な生活環境保全
の推進

１人１日当たりの
ごみ排出量

790グラム
（2025年度）

757グラム
（2026年度）

長野県循環型社会
づくり推進計画
(R8.3決定予定)

1-5 健康づくり支援と医
療・介護サービスの
充実を図る
健康づくりの推進

特定健診受診率 70%
（2025年度）

70%
（2026年度）

第４次長野県健康
増進計画
(R6.3決定)

2-2 人や社会に配慮した
環境再生的で分配的
な経済を実現する
循環経済への転換の
挑戦

一般廃棄物
リサイクル率

20%
（2025年度）

23.3％
（2026年度）

長野県循環型社会
づくり推進計画
(R8.3決定予定)

3-1 住む人も訪れる人も
快適な空間をつくる
世界水準の山岳高原
観光地づくりの推進

観光消費額
9,000
億円

（2027年）

1兆1,500
億円

（2027年）

長野県宿泊税活用
計画
(R8.2決定)

3-1 住む人も訪れる人も
快適な空間をつくる
世界水準の山岳高原
観光地づくりの推進

訪日外国人旅行者
の観光消費額

747億円
（2027年）

1,750億円
（2027年）

長野県宿泊税活用
計画
(R8.2決定)

3-1 住む人も訪れる人も
快適な空間をつくる
世界水準の山岳高原
観光地づくりの推進

外国人延べ
宿泊者数

207万人泊
（2027年）

330万人泊
（2027年）

長野県宿泊税活用
計画
(R8.2決定)

4-1 子どもや若者の幸福
追求を最大限支援す
る
若者の結婚・出産・
子育ての希望実現

県内事業所の
男性従業員の
育児休業取得率

30%
（2025年度）

64.4%
（2027年度）

子ども未来戦略
(R5.12閣議決定)

※国計画

令和８年（2026年）３月27日
担 当 企画振興部総合政策課計画係 滝沢、木村、中川
電 話 026‐235‐7014(直通)、026‐232‐0111(代表) 内線3722
E-mail seisaku@pref.nagano.lg.jp
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