
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県では、学校及び地域の建設企業と連携し、「建設ディレクター」をテーマとした出前

講座を中野立志館高校で開催します。 

建設ディレクターは、IT とコミュニケーションスキルを活用して現場とバックオフィスを

つなぎ、建設現場の生産性向上や働き方改革を支える新たな職域として注目されています。 

本講座では、土木・建築を学ぶ生徒に加え、商業を学ぶ生徒も対象に、建設産業の仕事内

容や多様なキャリアの可能性について学ぶ機会を提供します。建設産業への理解を深めると

ともに、生徒の進路選択の幅を広げ、地域建設産業の担い手確保・育成につなげます。 

 

１ 開催概要 

日 時：令和８年 10 月 21 日（水） 午後１時 40 分から午後３時 30 分まで 

会 場：中野立志館高校 大講義室 

対 象：中野立志館高校 総合学科２年生（商業 30 名、土木・建築 15 名） 

 

２ スケジュール 

第 1 部（午後１時 40 分から午後２時 30 分まで） 

「ー建設業における新しい働き方ー 建設ディレクターについて」  

講師：一般社団法人建設ディレクター協会 

• 建設業の仕事と地域の暮らしを支える役割 

• 建設ディレクターの役割 

• 建設ディレクターの 1 日と働く先輩の声 

• 高校での学びと建設ディレクターのつながり 

 

第 2 部（午後２時 40 分から午後３時 30 分まで） 

「建設ディレクターの実際の仕事と働き方」 

講師：中野土建株式会社 

• 建設ディレクター導入の経緯 

• 実際の業務内容 

 

３ 留意事項 

取材を希望される場合は、事前に下記問合せ先までご連絡ください。 

長野県（建設部）プレスリリース  令和８年（2026 年）10 月 14 日 

 地域が育てる建設産業の未来人材 

～産学官連携で高校生が学ぶ『建設ディレクター』の可能性～ 

 

（問合せ先） 
担 当  建設部建設政策課技術管理室 

山口、堀田 
電 話  026-232-0111（代表） 
  026-235-7294（直通）内線：3332 
F A X  026-235-7482 
E-mail gijukan-kikaku@pref.nagano.lg.jp 


