
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年３月に設立された、信州「そば県」推進協議会が設立１周年を迎え、信州そばの更なる発展を目指

したイベントを開催します。当日は、高校生によるそば打ちの披露や、野菜ソムリエプロの緒方湊さんによ

る講演のほか、これまで協議会で検討した今後の取組の方向性を発表します。 
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日時 

 令和８年 3 月 14 日（土） 11:00～15:30 

場所 

善光寺大勧進 紫雲閣 （長野市元善町 492） 
 
主催 

 信州「そば県」推進協議会 
 
スケジュール 

時  間 内        容 

11:00～12:00 高校生によるそば打ち披露 

第 6 回全国高校生そば打ち大会(2025)で優秀な成績を収めた高

校生がそば打ちを披露します！ 

団体戦優勝 長野吉田高等学校戸隠分校 そば部 

個人戦優勝 下高井農林高等学校 そば部 

12:00～13:00 メディア・関係者向け試食会 

13:30 試食会後再開 

13:40～14:20 講演 （演題）そばと地域野菜 信州そばへの期待 

（講師）野菜ソムリエプロ 緒方湊 氏 

14:40～15:30 信州「そば県」推進協議会の今後の取組の方向性 

15:30 閉会 
 
取材を希望される皆さま 

取材を希望される報道関係の皆さまは 3 月 13日（金）15:00までに、

eigyo@pref.nagano.lg.jp まで、申し込みをお願いします。 

取材申し込みされたメディアの皆さまには、高校生が打ったそばの試食をご用意します。 

長野県（産業労働部）プレスリリース  令和８年（2026年）３月 12日 

信州「そば県」推進協議会 設立１周年イベント 

～そばと言えば信州を目指して～ 

を３月 14 日（土）に開催します 

（問合せ先） 
担当 産業労働部 営業局 

販売流通促進担当 中塚・荻原・宮澤 
電話 026-235-7248（直通） 
    026-232-0111（代表）内線 3967 
電子メール eigyo@pref.nagano.lg.jp 
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