
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和７年度長野県臨床研修病院合同説明会・専門研
修プログラム合同説明会を開催します 

開催日時 

令和８年２月８日（日） 臨床研修病院合同説明会 12 時 00分～15時 00分 

 
 

 会場 

  長野県看護協会 ４階大ホール（松本市旭２丁目 11番 34号） 
 

主催 

  長野県医師臨床研修指定病院等連絡協議会 

  （県、県医師会、県内基幹型臨床研修病院により構成） 
 

参加予定病院 

  県内基幹型臨床研修病院・専門研修基幹施設 29 病院 

  （詳細は別添チラシ参照） 
 

対象者 

  全国の医学生（全学年対象）、臨床研修医 等 
 

 参加方法 

  インターネット（ながの電子申請サービス）にてお申込み 

  ※臨床研修病院合同説明会は当日参加も可能です。 
 

その他 

・参加費は無料です。 

・臨床研修病院合同説明会では当日４病院訪問で「信州のお土産」をプレゼントします。 

長野県（健康福祉部）プレスリリース 令和７年（2025 年）12 月 23 日 

長野県医師臨床研修指定病院等連絡協議会（事務局：長野県健康福祉部医師・看護人材

確保対策課）では、医学生・臨床研修医等を対象とした臨床研修病院合同説明会及び専門

研修プログラム合同説明会を開催します。 

（問合せ先） 

医師・看護人材確保対策課 

医師係 山賀、宇佐美 

電  話  026-235-7144（直通） 

       026-232-0111（代表）内線 2686 

ﾌｧｸｼﾐﾘ  026-235-7377 

E-mail   doctor@pref.nagano.lg.jp 

※説明会の詳細については、長野県ホームページに掲載しています。 
https://www.pref.nagano.lg.jp/doctor/kenko/iryo/ishikakuho/rinsho.html 

専門研修プログラム合同説明会 15 時 15分～16時 45分 

 

https://www.pref.nagano.lg.jp/doctor/kenko/iryo/ishikakuho/rinsho.html


長 野 県
臨床研修病院 合同説明会

◎開催概要◎

202６年

2/８
12：00～15：00

⚫ 浅間総合病院

⚫ 浅間南麓こもろ医療センター

⚫ 佐久総合病院佐久医療センター

⚫ 信州上田医療センター

⚫ 諏訪赤十字病院

⚫ 諏訪中央病院

⚫ 岡谷市民病院

⚫ 伊那中央病院

⚫ 昭和伊南総合病院

⚫ 飯田市立病院

⚫ 相澤病院

⚫ 安曇野赤十字病院

⚫ まつもと医療センター

⚫ 信州大学医学部附属病院

⚫ 松本協立病院

⚫ 松本市立病院

⚫ 丸の内病院

⚫ 市立大町総合病院

⚫ 北アルプス医療センターあづみ病院

⚫ 長野松代総合病院

⚫ 南長野医療センター篠ノ井総合病院

⚫ 長野県立信州医療センター

⚫ 長野市民病院

⚫ 長野中央病院

⚫ 長野赤十字病院

⚫ 北信総合病院

長野県内の研修病院が一堂に会する合同説明会を開催！
全学年大歓迎ですので、ぜひお気軽に会場にお越しください！

研修は信州で！参加費無料！研修医から直接話が聞けます！

長野県PRキャラクター
「アルクマ」

©長野県アルクマ

専門研修

合同説明会も開催！

同会場にて専門研修プ
ログラムの合同説明会
を実施します。

事前申込が必要ですの
で、別紙チラシをご確
認いただき、申込みを
お願いします。

◎参加予定病院(長野県内26病院が参加予定！)

日

お申し込み方法

参加を希望する方は、２次元コードまたはURLから
お申込みください。（当日の参加も可能です）
https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-
u/offer/offerList_detail?tempSeq=64915

長野県医師臨床研修指定病院等連絡協議会
（事務局）長野県健康福祉部医師・看護人材確保対策課
TEL:026-235-7144 Email:doctor@pref.nagano.lg.jp

全国の医学生
大歓迎！

会場

長野県看護協会
４階 大ホール
長野県松本市旭２-１1-34
（信州大学医学部附属病院の南隣）

会場へのアクセスは
こちらをご覧ください⇒

※服装は自由ですので、私服でお越しください。

15：15～16：45

お問合せ先

当日4病院訪問で
信州のお土産
プレゼント！

会場

長野県看護協会
４階 大ホール

202６年

2/８

長 野 県

JR松本駅からバスで約20分
松本インターから車で約20分



専門研修プログラムの説明会は事前申込み制となります。
1月14日（水）までに２次元コードまたはURLからお申込みください。
申込みの際に、説明を聞きたい病院と診療科を必ず回答いただくようお願いします。
※回答がないプログラムについては、原則として当日の対応はいたしかねます。
申込みURL

https://apply.e-tumo.jp/pref-nagano-u/offer/offerList_detail?tempSeq=64911

参加
申込

参加
施設

開催
時間

2026年2/8(日)   15:15～16:45

裏面「説明会参加予定施設専門研修プログラム診療科一覧」からご確認ください。

【お問合せ先】
長野県医師臨床研修指定病院等連絡協議会 （事務局）長野県健康福祉部医師・看護人材確保対策課
 TEL  026-235-7144 Email doctor@pref.nagano.lg.jp

会場

長野県看護協会会館 ４階大ホール
住所 長野県松本市旭2-11-34（信州大学医学部附属病院の南隣）

臨床研修医
医学生の皆さんへ

会場へのアクセスについてはこちらをご覧ください

※プログラムは、裏面一覧を参照ください。

なお、当日12:00～15:00は、同会場にて臨床研修病院合同説明会を開催しています。

以下の施設（診療科）は当日不参加のため、説明希望がある場合は、事務局から各病院へ説
明希望がある旨と氏名・連絡先等共有し、説明希望者と病院をおつなげいたします。
浅間南麓こもろ医療センター・千曲荘病院・安曇野赤十字病院・松本協立病院・松本市立病
院・長野県立信州医療センター・栗田病院の診療科、諏訪赤十字病院の内科・外科、飯田市
立病院の麻酔科、信州大学医学部附属病院の病理科、南長野医療センター篠ノ井総合病院の
整形外科・産婦人科、長野赤十字病院の外科・救急科（当日までに変更になる場合がありま
す。）

（受付15:00～）
専門研修プログラム合同説明会は３部制（第１部15:15～15:45、第２部15:45～16:15、
第３部16:15～16:45）とし、ひとり３施設（診療科）まで説明を聞くことができます。

※希望施設（診療科）の訪問時間は、事務局で調整し後日メールでご連絡します。

JR松本駅からバスで約20分、松本インターから車で約20分



医療圏 出展予定施設名 内
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成
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科

リ
ハ
ビ
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科

総
合
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科

佐久

佐久市立国保浅間総合病院 ○

ＪＡ長野厚生連浅間南麓こもろ医療センター △

ＪＡ長野厚生連佐久総合病院佐久医療センター ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○

国立病院機構小諸高原病院 ○

上小 千曲荘病院 △

諏訪
諏訪赤十字病院 △ △ ○

諏訪中央病院 ○ ○

上伊那長野県立こころの医療センター駒ケ根 ○

飯伊 飯田市立病院 ○ △

松本

相澤病院 ○ ○ ○

安曇野赤十字病院 △

国立病院機構まつもと医療センター ○

信州大学医学部附属病院 ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ △ ○ ○ ○ ○

松本協立病院 △ △

松本市立病院 △

丸の内病院 ○ ○

長野県立こども病院 ○

大北

市立大町総合病院 ○

ＪＡ長野厚生連北アルプス医療センターあづみ病院 ○ ○

長野

ＪＡ長野厚生連長野松代総合病院 ○ ○ ○

ＪＡ長野厚生連南長野医療センター篠ノ井総合病院 ○ △ △ ○

長野県立信州医療センター △

長野市民病院 ○

長野赤十字病院 ○ △ △

長野中央病院 ○ ○

栗田病院 △

・ プログラムの詳細は、各施設HP等をご確認いただきますようお願いします。

説明会参加予定施設
専門研修プログラム診療科一覧

長野県医師臨床研修指定病院等連絡協議会

〇当日参加、△当日不参加

○
※

※ 信州大学医学部附属病院の内科は「内科（一般）」、「呼吸器・感染症・アレルギー内科」、「消化器内科」、「腎臓
内科」、「血液内科」、「脳神経内科」、「リウマチ・膠原病内科」、「糖尿病・内分泌代謝内科」、「循環器内科」、
「内科・信州がんセンター」、「緩和ケアセンター」からお選びいただきます。
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