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 「しあわせ信州創造プラン2.0（長野県総合５か年計画）」の施策の一つとして、不登校、ひき

こもり等困難を抱える子どもへの動物介在活動による支援事業「おでかけハローアニマル子ども

サポート」を、平成30年４月から開始して今年度で3年目になります。 

 「おでかけハローアニマル子どもサポート」では、子どもの発達心理とカウンセリングについ

て学ぶ「子どもサポートセミナー」と動物介在活動「おでかけハローアニマル」を、併せて実施

しています。 

 ハローアニマルに行きたくても遠くて行くことができないというお子さん・ご家族・援助者の

ために、ハローアニマルに加え、北信・中信・南信の県内各地で毎月一回開催している子どもサ

ポートセミナーの会場に、動物を連れておでかけをします。各会場で犬やうさぎなどとふれあい

ができます。 

 また、「子どもサポートセミナー」は、NPO法人長野県子どもサポートセンターの飯田俊穂医

師が講師になり、「不登校・ひきこもりのための発達心理とカウンセリング講座」をテーマにお

話してくれます。セミナー終了後、医師による個別相談(要予約)もおこなっています。 

 今年度は、会場数を増やし、県内5会場で毎月一回開催するほか、中野市でも年間5回開催しま

す。この新型コロナ禍の中でも、精力的に活動を続ける飯田先生には感謝です。 

 困難を抱える子どもたちを応援するこの事業を広く知っていただきたいと思っています。詳し

くお知りになりたい方は、下記にお問い合わせください。 

飯田俊穂 先生 

新型コロナウイルス

感染症拡大防止のた

め再度臨時休館 

           新型コロナウイルス感染 

者が小諸市内で複数確認さ 

れたことから、感染拡大防 

止のため、ハローアニマル 

は７月３１日（金）から臨 

時休館とし、８月８日（土）に 

           再開（開館）しました。 

  

 なお、１週間臨時休館していましたので、「ハロー！アニマ

ル！写真展（小諸市動物園とハローアニマルの動物たちの写

真）」は８月３０日（日）まで延長して開催します。  


