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 詳しくは 

ハローアニマルに 

お問い合わせ 

ください。 

動物介在活動に興味の

ある方は、一緒に活動

してみませんか。 

平成 30年 12月発行 

ハローアニマルサポーター研修会「スキルアップ講座」開催 

平成 30 年 10 月～12 月、3回コースでハローアニマルサポーターの皆さんを対象に「スキルアップ

講座」を開催しました。研修会の講師は、JAHA 認定家庭犬インストラクターの齊藤
さいとう

富士雄
ふ じ お

先生と倉科
くらしな

美穂
み ほ

先生です。「障害物や人混みの中を落ち着いて歩けますか？」「犬の身体はどこでも触れますか？」

「クレートの中で静かに待っていることができますか？」など条件が沢山あります。お二人の先生に、

安全で快適な動物介在活動のために大切なことを分かりやすく教えていただき、楽しく学ぶことができ

ました。 

 人も犬もみんなで 

2018.11.3 親と子のこころの健康まつり（安曇野市）での集合写真 

ハローアニマルでは、ハローアニマルサポーターの協力により、犬などの動物を連れて病院や施設を訪

問する動物介在活動（動物ふれあい訪問活動）を実施しています。昨年度は、長野県内で年間 180件実施

し、多くの方に「癒しの時間」をお届けしました。 

ハローアニマルサポーターとして動物介在活動に参加するには、社会的規範（ルールやマナー）を守る

ことはもちろんのこと、人とのコミュニケーションや犬を適正にハンドリングするテクニックが必要とな

ります。 


