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 働き盛りの従業員が「仕事と介護の両立」で悩んでいませんか。 

近年、家族の介護を行いながら働く人、介護を理由として離職する労働者、また今後いつ 

介護を担うことになるかと不安を感じている労働者が増えています。 

    経験豊富な人材を失うことは企業にとって大きな損失になります。労働者が離職をせずに 

仕事と介護を両立しながら働き続けることができるよう、企業や労働者が取組むべきことは 

何なのか両立のためのポイントを提案します。 

 多くの方のご参加をお待ちしております。 

 

【講 師】   松 原 光 代  氏 

                学習院大学 経済経営研究所客員所員 

                中央大学 WLB＆多様性推進・研究プロジェクト 

  【日 時】  平成２６年１１月２０日(木)  １４:００ ～ １６：００ 

【会 場】  塩尻市市民交流センター（えんぱーく） 
           会議室４０１  （塩尻市大門一番町１２－２） 
 

 

 

    

                      

 

   

 

 

                          

主催 長野県中信労政事務所、塩尻市   共催 塩尻地区労務対策協議会   

協賛 長野県社会保険労務士会中信支部 

受講無料 

 

◆定 員     ６０名  申込多数の場合は先着順とします。 

◆受講料     無料 

◆申し込み先  長野県中信労政事務所 または 塩尻市 商工課 

◆申込方法    裏面の申込書を FAX でお送りいただくか、電話でお申し込ください。 

           中信労政事務所のホームページからもお申し込みいただけます。  

           http://www.pref.nagano.lg.jp/chushinrosei/index.html 

◆締 切      平成２６年１１月１７日（月） 

            

  

 

大介護時代到来に向け 

企業は社員の『仕事と介護の両立』に 

何をすべきか 

http://www.pref.nagano.lg.jp/chushinrosei/index.html


★会場のご案内★ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中信地区労働フォーラム受講申込書 （H26.11.20 開催 ） 

組合名又は事業所名 電 話 

ふ り が な 

氏   名 性 別 労使一般別 役職名 

 男 ・ 女 労 ・ 使 ・ 一般  

 男 ・ 女 労 ・ 使 ・ 一般  

 男 ・ 女 労 ・ 使 ・ 一般  

※お申し込みいただいた個人情報は、他の目的に使用することはありません。 

駐車場は、市民交流センター（えんぱーく）と連絡通路でつながった「市営大門駐車場」

をご利用ください。駐車券をフォーラム会場受付にて提示いただければ、駐車料金が 

無料になります。 
    

 

 
  ば、駐車料金が無料となります。 

      

 

 

～お申し込みやお問い合わせは下記へ～ 

○長野県中信労政事務所 FAX：0263－47－7828  電話：0263-40-1936 

○塩尻市 商工課    FAX：0263－53－3413  電話：0263-52-0280（内線4413）   


