
 

 

  

少しずつ暖かくなり春らしさが感じられる頃となりました。いつもお世話になっております。 

過日開催しました各分野の担当者会議には、年度末のまとめと年度初めの準備等でご多用の中、ご出席い

ただきましてありがとうございました。その会議でも一部お伝えしましたが、中信教育事務所生涯学習課の

来年度の日程が決まりましたので改めてお知らせします。よろしくお願いします。 

  

１ 社会教育関係事業 

 事 業 ・ 会 合 名 期   日 場  所 

① 第１回市町村生涯学習・社会教育担当者会議 
第２回市町村生涯学習・社会教育担当者会議 

５／11（木) 
１／19（金） 

松本合同庁舎 
松本合同庁舎 

② 中信地区高等学校ＰＴＡ指導者研修会 ９／21（木） 県総合教育センター 

③ 学社連携・協働フォーラム  
※「小・中学校ＰＴＡ指導者研修会」「意見交換会」含む 

11／25（土） 県総合教育センター 

④ 第１回市町村コミュニティスクール担当者会議 

第２回市町村コミュニティスクール担当者会議 

４／25（火） 
２／22（木） 

松本合同庁舎 
松本合同庁舎 

⑤ 中信地区コーディネーター等研修会（松本会場） 

中信地区コーディネーター等研修会（塩尻会場） 
※塩尻市と共催 

６／23（金） 
２／17（土） 

松本合同庁舎 
塩尻総合文化センター 

⑥ 放課後子ども総合プラン研修会(塩尻会場) ９／11（月） 県総合教育センター 

 

２ 社会人権教育関係事業 

 事 業 ・ 会 合 名 期  日 場   所 備 考 

①  

 

 

第１回市町村社会人権教育担当者会議  

→学校人権教育研修・連絡協議会と同日開催と 

 し、第1回市町村人権教育連絡会を行う。 

第２回市町村社会人権教育担当者会議 

  ５／31（水） 

 

   

  12／19（火） 

県総合教育センター 

 

 

松本合同庁舎 

学・社 

 

 

社 

②  社会人権教育研修会   ８／１（火） 

 

松本合同庁舎 学・社 

③  
 

 

 

 

 

人権教育実践力 

  スキルアップ講座 

第１回 

第２回 

  ６／29（木） 

  ９／20（水） 

 

  10／27（金） 

10～11月中心に 

随時 

松本合同庁舎 

御嶽山ビジターセン

ター（三岳・王滝） 

赤田工業株式会社 

受講者の地元の学校

人権教育授業参観 

学・社 

学・社 

 

学・社 

学・社 

                

第３回 

                              第４回 

                             

④  

 

地域人権教育         第１回 

 ネットワーク研究会         第２回 

→第２回はスキルアップ講座②と同時開催 

                             第３回 

  ５／31（水） 

  ９／20（水） 

  

  12／19（火） 

県総合教育センター 

御嶽山ビジターセン

ター（三岳・王滝） 

松本合同庁舎 

社 

学・社 

 

社 

⑤ ※教育事務所支援事業 

 市町村人権教育連絡会(第2回以降) 

年間複数回 

 

それぞれの地域で 

 

指導主事が個

別に支援 

  来 年 度 の 主 催 事 業 

“いいね”でつながる 

チーム生涯！      Facebook 



３ 生涯スポーツ振興関係事業 

 事 業 ・ 会 合 名 期   日 場  所 

①  
第１回市町村生涯スポーツ振興担当者会議 ５／18（木） 松本合同庁舎 

第２回市町村生涯スポーツ振興担当者会議 １／26（金） 松本合同庁舎（予定） 

②  
出前講座（体つくり運動、運動遊び、ニュースポーツ等の

実技研修および教材研究等) 
要請により随時 

管内幼保・小学校 

公民館等 

③  出前講座（中学生期のスポーツ活動のあり方について）等 要請により随時 管内中学校等 

④  
スポーツ活動指導者講習会 

（市町村生涯スポーツ振興担当者会議と兼ねて開催） 

５／18（木） 松本合同庁舎 

１／26（金） 松本合同庁舎（予定） 

⑤  
県総合型クラブ連絡協議会中信ブロックミーティング 

兼市町村生涯スポーツ担当者との意見交換会 
10／６（金） 松本合同庁舎 

⑥  総合型クラブ訪問 中信管内17クラブ随時 各クラブ事務局 

 

出前講座  ～ご活用ください～ 

市町村の要望に応じて講座を計画します。別紙「出前講座一覧」をご覧

いただきながらご活用ください。準備の都合上、開催予定日の２か月前ぐ

らいまでにはご相談ください。受諾後にお送りいただく派遣申請は、メー

ル送付でも結構です。 

年度末～年度初めにかけての提出物のお願い  
 

① 「令和５年度生涯学習関係担当者名簿」の提出 

   ３月１９日発送   提出期限：４月６日(木)    

   ※今年度と変わったところは赤で記入してください。 

 

②  ４月当初の市町村担当者の顔合わせ（Zoomでつながろ！) 

   ３月２４日発送   提出期限：４月６日(木) 

   実施日：４月１１日(火)午後 または、１９日(水)午前・午後 から都合のつく時間を

選んでください。 

       都合のつかない場合は別日調整をします。   

 

③  市町村訪問日程 

   ４月 ３日発送   提出期限：４月１７日(月) 

    ※同じ地区の市町村はできるだけ同じ時期に行えるよう、ある程度訪問期間を区切

らせていただきました。ご都合が悪い場合は調整しますのでお知らせください。 

 

④  社会人権教育の実施状況調査等（心の支援課より発送 →中信教育事務所で取りまとめます) 

   ２月２２日発送済  提出期限：４月２１日(金)  



大人 親子 子ども 高齢者
学校
PTA

社
会
教
育

知って納得！
コミュニティスクール

～なぜ地域・家庭・学校が
連携・協働するのか～

地域・家庭・学校が協働し、子どもたちを育
てる仕組みがコミュニティスクールです。な
ぜコミュニティスクールが必要とされるの
か、具体的に何から始めたらいいのか、その
基本を一緒に学びませんか。

○ ○ ○ ○

社
会
教
育

コミュニティスクールを活用した
社会に開かれた教育課程の実現

　「地域社会と学校が教育理念（課題・目標・ビジョン）
を共有する」「教育課程における資質・能力の明確化」
「地域資源の活用や社会教育との連携・協働」の実現
へ向け、ＣＳを活用した地域・家庭・学校がどのように
関わっていけばいいのか。今の活動からの次の一歩
を一緒に考えましょう。

○ ○ ○ ○

社
会
教
育

熟議体験！

　地域と学校が教育理念（課題・目標・ビジョン）
を共有するために有効な手段が「熟議」です。こ
の講座ではテーマを決めて熟議を体験します。
是非、熟議後の「一体感」「一丸になる感じ」を味
わってみませんか？

○ ○ ○ ○ ○

生
涯

ス
ポ
ー

ツ

楽しく運動！みんなが笑顔！
　健康について理解し、簡単に出来る健康増
進運動や脳トレなど、実際に楽しく体を動か
す講座です。

○ ○ ○

生
涯

ス
ポ
ー

ツ

Let's　ボッチャ！！

　ボッチャのルールを理解して体験するだけでなく、
ボッチャを使って人間関係づくりや他者理解を学ぶこ
とができる講座です。
　性別、年齢、運動の得意不得意、関係なく誰でも楽し
めます！

○ ○ ○ ○ ○

生
涯

ス
ポ
ー

ツ

パラスポーツを体験してみよう！
　「パラスポーツって何？」「どんな競技があ
るの？」「パラスポーツをやってみたい！」
そんなときに、お問い合わせください。

○ ○ ○ ○ ○

テーマ 内　容
対　　象

令和５年度 中信教育事務所 生涯学習課 出前講座一覧

申し込みは２か月前までにお願いします【生涯学習課 ☎０２６３－40－1977】



大人 親子 子ども 高齢者
学校
PTA

社
会
人
権

人が大切にされる地域づくりを
めざして

　自分の中にある先入観や無意識の偏見（アンコン
シャスバイアス）について考えます。また、今知って
おきたい人権課題について、平成28年から施行
された個別的な差別解消法を中心に人権を尊重
する大切さについて考えます。人権課題全般に関
する基礎講座です。

○ ○

社
会
人
権

心と体を使って学ぼう人権
【参加体験型ワークショップ】

　自分で「感じ・考え・行動する」ワークショップ（参
加体験型学習）を通して、自分を開き、相手を受け
入れる人権感覚を高めるコミュニケーションを体
験的に学ぶ講座です。楽しみながら学びましょう。

○ ○

社
会
人
権

同和問題の現状と
部落史のとらえ

　同和問題に関する歴史的な資料の調査・研究か
ら「部落史の見直し」が進んでいます。同和問題の
歴史的な背景と現状から人権教育で大切にした
いことを考えます。また、部落差別解消推進法の
ポイントや成立の背景について学び、差別や偏見
のない社会の実現について考えます。

○ ○

社
会
人
権

　　　いちから学ぶ性の多様性
　～みんなが幸せに生きる
　　　ダイバーシティをめざして～

　多様な性のあり方、捉え方を知ることを通して、
人の多様性を認めあい、受け入れあう社会につい
て考えます。パートナーシップ宣誓制度の導入によ
り、関心が高まっているLGBTQ＋の理解を広げ
るための基礎的な講座です。

○ ○

※個別の人権課題（ジェンダー平等、障がい者、外国人、子ども、インターネットによる人権侵害など）でも、ニーズに応じて対応します。

テーマ 内　容
対　　象

令和５年度 中信教育事務所 生涯学習課 出前講座一覧

申し込みは２か月前までにお願いします【生涯学習課 ☎０２６３－40－1977】


