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対話で広がる深まる自分の考え 
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グループ対話の様子 

■最初の生徒の考え■ 
・会話のキャッチボールができないとコミュニケーション能力が高
いとは言えない。 

・話し上手だけではダメ。一方的に話すだけでもダメ。 
 
 

 
★１つの話題をみんなで話し合って、他の人の意見を聞いてびっくりしたこともあったけど、良かった。 
★自分が考えなかった意見を聞くことができて、自分の考えを深めることができた。 
★社会人の方の考えを聞けて、自分の考えの幅が広がった。考えを聞けて良かった。 
★地域の方と話す時間がほしい、もっと交流したいと思った。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

生徒の感想 

 １２月１２日（金）に、広陵中学校２年生のキャリア教育の授業を参観させていただきました。今回の授業の目的は、

「働く意義について、これまで学習してきたことを通して、自分の考えを伝えたり他者の思いを受け止めたりしながら、

自分の将来に向けて前向きなイメージを高め、今の自分に必要なことを再構築する」です。今回は正解のない問い（トー

クテーマ）について、対等な立場で対話をする哲学対話という手法を用いました。その授業の様子を紹介します。 

 今回の授業は、グループでの対話です。社会人の方一人と中学２年生が６～８人でグループをつくり、哲学対話の手法を用いた問い（ト
ークテーマ）にそって自分の考えを話したり友達や社会人の方の考えを聞いたりしながら、自分の考えを広げたり深めたりしました。 
 
 

 対話を通して、自分の考えを聞いてもらえた、受け止めてもらえたという経験は、自分の考え方に自信をも
つことにつながると思います。友達や社会人の方の考えを聞くことは、自分の考えを広げたり深めたり、確か
なものにしたりすることにつながると思います。さらに、人生の先輩である社会人の方から、ご自身の経験に
基づいた話を聞くことは、テーマについてより深く考えるとともに、自分の人生や将来を考えていく上で参考
になることや勇気づけられることが多かったと思います。 
自分の進路を考え始める中学２年生にとって、友達や社会人の方との対話は、いろんな考え方や価値観に触

れ、新たな視点や気付きを得る機会、自分自身の生き方について幅広く考える機会になったと思います。 
 
 

【トークテーマ】話し上手な人は、コミュニケーション能力が高い人なのか？ 

参観したグループ① 

参観したグループ② 

■最初の生徒の考え■ 
・向上心がなければ成長するのは難しいと思う。 
・何事も行動を起こす原動力は挑戦する気持ちだと思う。 
・向上心がなくても、日常の中で生活していれば成長する。 
 
 
 

【トークテーマ】向上心や挑戦する気持ちがないと人は成長できないのか？ 

■対話後の生徒の考え■ 
・コミュニケーション能力は話すことだと思っていたけど、相手を
理解することも大切だと思った。聞き上手でもあると思った。 

・コミュニケーション能力を高めるためには、話すこと、聞くこと、
相手に共感することも必要だと思った。 

・コミュニケーション能力は、相手の気持ちを察し、自分中心では
なく、心を開いて会話をつなげていくことだと思った。 

■社会人の方の話■ 
・相手が話したいことを話せるようにすること。聞き上手と話し上
手は表裏一体、一対で考えていることが大切だと思う。 

 
 
 

■対話後の生徒の考え■ 
・挑戦ってよく分からなかったけど、みんなの考えを聞いて、自
分も何かに挑戦してみたいと思った。 

■社会人の方の話■ 
・向上心や挑戦する気持ちって何かを考えてほしい。 
・目標がないと、向上心や挑戦する気持ちは生まれない。 
・身近なところにヒントがある。日常の中でたくさんの情報が入
ってくるが、その情報が本当に正しいのか疑問をもつ、疑問に
感じる気持ちを大切にしてほしい。 

・家族や友達との支え合いの中でつながるので、感謝の気持ちを
もつことが成長につながることを知ってほしい。 

 
 

■その他のトークテーマ■ 

・人から信頼される行動とは？ 

・人が成長するために、夢や目標は 

必要か？ 

 

 


