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１０月７日（火）に、第11ブロック（大北）学校人権教育連絡協議会の公開授業「トークフォークダンス」を

参観させていただきました。トークフォークダンスとは、フォークダンスのように二重の円を作り、進行役が出し

たお題について、１対１で向かい合って話をする活動です。今回は、小谷中学校の生徒と授業参観に来られた先生

方（小谷中学校職員も含む）とが向かい合ってトークフォークダンスを行いました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

トークフォークダンスの様子 

 今回のトークフォークダンスに参加させていただき、相づちを打ちながら聞く、相手の目を見て聞く・話す
などの大切さを改めて実感しました。うなずく、相づちを打つ、相手の目を見るなどは、話す相手を尊重する
ことになり、人権感覚の向上にもつながると思います。さらに、今回のルールや時間設定によってお互いに安
心して対話ができるとともに、対話が苦手な生徒にとっての配慮にもなっていたと思います。そしてお題が気
軽に話せる内容と少し難しい内容とのバランスをとって設定されていたことも安心した対話につながったと思
います。小谷中の生徒の実態を踏まえ、参加者と初対面で話すという場で、安心して話せるよう考えられたお
題だったように思います。 
 対話を通して、いろいろな人と対話する楽しさ、伝え合うことの楽しさを生徒自身が実感するとともに、多
様な価値観にふれることはより良い成長のために大切なことだと思います。それが今後の人間関係づくりやコ
ミュニケーション能力の向上につながっていくことと思います。そして、自分の人生を豊かにしたり幸せにし
たりすることにもつながるのではないでしょうか。小谷中の対話を中心とした様々な活動は、この激動の社
会、情報化社会において、生徒の将来を豊かにする大きな力として育まれていくはずです。 
 

 

★緊張したけど、気軽に話せて良かった。知らない人と話すこと

に慣れた。 

★久しぶりに話す人や初対面で話す人がいたけど、いろんな考え

に触れて、自分を振り返り、新たな視点を得た。 

★先生と対話することが滅多にないから、貴重な経験だったし、

新たな視点に気づくことができて良かったし、楽しかった。 

 

生徒の感想 

小谷中学校は、「対話でつながる学校」を教育理念としています。 
幼い頃からの固定化された人間関係の中で「本音を出すことをため 
らう生徒」「互いに納得するまで伝え合うことを諦めてしまう生徒」 
が、多様な価値観に出会い、互いに尊重し合うことによって、よりよい関係を築くことができるように、各
教科の授業や朝の活動に対話の時間を設けるなど、生徒が、お互いに自分の考えを伝え合う対話の場を意
図的に設定して日々教育活動に取り組んでいます。今回は、対話で人権感覚を養うことにつなげてほしい
と願い、トークフォークダンスを行いました。 

【トークフォークダンスのルール】 
①無理にしゃべらなくてもよい 
②聴く時は「うんうん」とうなずきな
がら聴く 

③説教・反論・アドバイスはしない 
④ここで話した内容は、誰かに話した
りしない 

【今回のお題】 
①好きな給食 ②好きな教科 ③好き
な昔話 ④小谷村（小谷村以外に住ん
でいる人は地元）のＰＲ ⑤今ハマっ
ている〇〇 ⑥旅をしてみたい所 ⑦
海・山どっちが好き ⑧嘘はついては
いけないのか ⑨スマホ条例について 
⑩１ヶ月好きなことができるなら何を
するか 
 

 

★新鮮に話ができて嬉しかった。 

★初対面の生徒だったけど、うなずきながら話を聴いてもらえて

嬉しかった。 

★相手と安心して話ができる環境づくりが大切だと思った。 

★大人と話すことが絶妙な距離感や関係性になっていると思う。 

★ルールが安心して話せる場づくりにつながっている。 

 

参観した先生方の感想 
 

★生徒の新たな一面を見ることが

できるし、距離感が縮まる。 

★相手を意識して対応する力が身

についていく。大人と話すこと

が程よい緊張感があってよい。 

★今後は、小学生や高齢者を相手

にやってみたい。 

 

担当職員の話 

★昨年度は、地域の方とトークフォーク
ダンスを実施。人生の先輩方 
との対話で様々な価値観に 
ふれました。 


