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１　保護世帯数、保護人員及び保護率の推移

％ ‰

3,826 631 4,979 906 2.3 7.2

9,011 100.6 1,636 99.9 11,086 100.1 2,073 98.9 5.4 16.4

9,023 100.1 1,637 100.1 11,005 99.3 2,052 99.0 5.4 16.3

9,098 100.8 1,642 100.3 10,995 99.9 2,039 99.4 5.4 16.2

9,059 99.6 1,643 100.1 10,918 99.3 2,025 99.3 5.4 16.2

9,068 100.1 1,650 100.4 10,863 99.5 2,021 99.8 5.4 16.3

8,982 99.1 1,651 100.0 10,730 98.8 2,008 99.4 5.4 16.3

R.7 　1月 8,939 98.6 1,651 99.9 10,665 98.3 2,005 99.2 5.4 16.2

2月 8,941 98.8 1,647 99.8 10,653 98.3 1,999 99.1 5.4 16.2

3月 8,945 98.8 1,648 99.9 10,667 98.3 2,001 99.1 5.4 16.2

4月 8,888 98.7 1,644 99.8 10,565 97.9 1,991 99.0 5.3 16.1

5月 8,905 98.5 1,646 99.6 10,576 97.8 1,991 98.9 5.3 16.1

6月 8,902 98.5 1,646 99.7 10,584 98.1 1,989 99.0 5.3 16.1

7月 8,913 98.3 1,648 99.6 10,591 97.7 1,991 98.9 5.3 16.1

8月 8,891 98.9 1,646 99.6 10,564 98.3 1,986 98.8 5.3 16.1

9月 8,878 99.2 1,646 99.7 10,524 98.3 1,986 98.9 5.3 16.1

10月 8,890 99.3 1,648 99.8 10,522 98.4 1,987 98.9 5.3 16.1

11月 8,887 99.0 1,645 99.6 10,491 97.9 1,983 98.8 5.3 16.1

12月 8,878 99.3 1,647 99.7 10,479 98.2 1,985 98.9 5.3 16.1

R.8 　1月 8,867 99.2 1,645 99.6 10,454 98.0 1,982 98.9 5.3 16.1

△ 11 - - - △ 25 - - - - -

※長野県の各月の保護率は当該月の被保護人員を直前の10月（10月は当月）における推計人口で除した数値である。

※各年度の数値は、年度平均。平成９年度は、長野県の最低値  （長野県の最高値は昭和26年度）。

２　世帯類型別世帯数の推移（県）

世帯

1,682 - 163 - 1,714 - 232 -

4,745 101.2 284 97.9 2,760 101.8 1,141 95.6

4,778 100.7 286 100.7 2,691 97.5 1,196 104.8

4,776 100.0 279 97.6 2,697 100.2 1,267 105.9

4,741 99.3 259 92.8 2,688 99.7 1,299 102.5

4,781 100.8 246 95.0 2,687 100.0 1,297 99.8

4,782 100.0 245 99.4 2,689 100.1 1,292 99.6

R.7 1月 4,692 98.6 224 91.8 2,714 99.7 1,259 97.8

2月 4,677 98.9 222 90.6 2,720 98.9 1,274 99.8

3月 4,817 99.4 206 93.2 2,635 97.9 1,241 99.8

4月 4,785 99.2 212 94.6 2,618 97.6 1,219 99.3

5月 4,757 98.5 217 97.7 2,626 97.3 1,241 98.7

6月 4,745 98.4 220 100.5 2,621 96.6 1,244 100.2

7月 4,734 98.4 223 99.1 2,638 96.7 1,239 99.0

8月 4,699 99.0 224 100.0 2,643 97.6 1,242 98.7

9月 4,693 99.5 224 99.6 2,653 98.4 1,230 97.9

10月 4,688 98.6 225 100.4 2,670 98.0 1,233 99.4

11月 4,699 99.5 221 96.5 2,674 98.9 1,228 97.2

12月 4,683 99.9 221 97.4 2,687 98.8 1,222 97.7

R.8 1月 4,669 99.5 219 97.8 2,688 99.0 1,226 97.4

53.0% － 2.5% － 30.5% － 13.9% －

54.9% － 3.6% － 25.5% － 16.0% －

※年度の数値は年度平均。停止世帯は含まれていないため、合計は１の世帯数と一致しない。

※高齢者世帯は、65歳以上のみで構成されている世帯か、これらに18歳未満の者が加わった世帯である。

※構成比は端数処理をしています。
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生活保護の状況について
地域福祉課

年 度

保　　護　　世　　帯　　数 保　　護　　人　　員 保　護　率

県 全国 県 全国 県 全国

　令和８年１月の生活保護の状況は、被保護世帯数は8,867世帯で前月より11世帯減少、被保護人員は10,454人で前月より25人減少した。（保護
率5.3‰）
　なお、令和８年１月現在の全国の状況は、被保護世帯数は1,644,717世帯で、前月より1,707世帯減少。被保護人員は1,981,600人で、前月より
2,693人減少した。（保護率16.1‰）
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