
県政出前講座でいただいたご質問

Q1
ハザードマップ上、自宅が着色されていない場所にあれば、災害の危険や不安を感じて
も、避難する必要はありませんか。

A１
ハザードマップで着色されていなくても、災害が起こる可能性はあります。災害の危険や
不安を感じたら、早めに避難しましょう。

Q2
災害時に車を浸水のおそれのない場所へ移動させたいのですが、そういった場所は案内さ
れているのでしょうか。

A2
ハザードマップ等を参考に、高い位置にある駐車場を探すなど、所有者ご自身での準備が
必要です。

Q3 ペットを避難所に連れて行ってよいか、事前に調べることはできますか。

A3
各避難所でのペットの受け入れについては、事前に、最寄りの市町村に確認してくださ
い。

Q4 非常持ち出しで必要なリュックの大きさはどのくらいものが必要ですか。

A4
用意する物によりますが、リュックなどに入れる重さの目安は、男性で15キロ、女性10キ
ロ程度です。自分で背負って行動できる重さとしましょう。

Q5 自宅の耐震診断を行うには、どこへ相談すればよいでしょうか。

A5
住宅の耐震診断については、住宅所有者から各市町村へ申込みいただき、市町村から耐震
診断士を派遣して無料で診断を行う事業を実施しております。詳しくは、市町村の耐震相
談窓口へご相談をお願いします。

Q6 国や県などの防災に関する情報を得るにはどうしたらよいでしょうか。

A6

以下のホームページ等を参考としてください。また、令和３年10⽉8⽇から⻑野県で配信
している「信州防災アプリ」もご活用ください。
 気象庁HP : https://www.jma.go.jp
 ⻑野県河川砂防情報ステーション : https://www.sabo-nagano.jp/res/portal.html
 ⻑野県防災情報ポータル : https://nagano-pref-bousai.secure.force.com
 ハザードマップポータルサイト : https://disaportal.gsi.go.jp
 信州防災アプリ : https://www.pref.nagano.lg.jp/bosai/shinsyubosai.html


