
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時 

令和７年７月 24日（木）10:00～16:00 

２ 場 所 

サントミューゼ（上田市交流文化芸術センター）大スタジオ 多目的ルーム 

上田市天神三丁目 15番 15号 

３ 参加者 

市町村・県防災担当職員、自主防災リーダー、防災士 等 約 60名 

４ 内 容 

〇講義 被災地の実情や課題から避難所運営を学ぶ講義（10:00～11:30） 

〇演習 避難所で実際にあった課題に基づく図上演習（13:30～16：00） 

講師：公益社団法人 ピースボート災害支援センター 辛嶋友香里 氏 

2011 年、東日本大震災をきっかけにピースボート災害支援センター（以

下、PBV）の初期運営メンバーとして支援に携わり、職員となる。全国

各地で講演や PBV が持つ各種防災･減災プログラムの研修講師として

も活動中。国内災害の緊急支援も担当。令和６年能登半島地震、令和６

年９月能登半島豪雨の災害対応にあたった。 
 

○避難所関連製品展示・体験会（11:30～13:30） 

事業者によるブース出展（別添参照） 

５ その他 

・ 取材を希望される場合は、７月 22日（火）16時 

までに下記まで御連絡ください。 

・ 研修中の参加者への取材は御遠慮ください。 

 

 

 

避難所の生活環境向上を推進させるため、円滑な運営のあり方や避難生活を 

レベルアップさせる製品等を学ぶ研修会を開催します。 

長野県（危機管理部）プレスリリース 令和７年（2025 年）７月 17 日 

 
避難所の生活環境向上に係る研修会を開催します 

(問合せ先) 
担 当：危機管理部危機管理防災課 
    小豆畑、田尻 

電  話：026-235-7184（直通） 
     026-232-0111（代表）内線 5210 
F A X ：026-233-4332 
E-mail bosai@pref.nagano.lg.jp 

R6 研修会の様子 


