
 

 

 

 

 
 

 

 
県民への防災意識の普及啓発と災害時に迅速に対応できる関係機関の体制確立による地域防災

力の向上を目的に、岡谷市との共催により、総合防災訓練を実施します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日 時    令和７年 10 月 19 日（日） ９時 00 分～12 時 30 分頃 

※一部種目（住民避難訓練等）は先行して開始 

２ 場 所      岡谷市内の各会場 

主 会 場：岡谷湖畔公園 多目的広場・岡谷市民湖畔広場 

サブ会場：岡谷市役所、岡谷南高等学校、市総合体育館東体育館、 

岡谷市民病院、諏訪湖畔病院、赤砂崎公園     他 

３ 参加者   約 110 団体、2,000 名を予定 

４ 主 催   長野県、岡谷市 

５ 訓練内容等 

（１）想 定  大雨による市内に流れる河川の増水、岡谷市を震源とする地震の発生 
（２）内 容  救出救助、情報収集、被害状況調査、ライフライン復旧、臨時災害放送局、 

病院支援、広域医療搬送、避難所開設・運営、炊き出し、大規模火災消火、 
物資輸送拠点運営、災害ボランティア、災害時多言語支援等の総合的な 
災害応急対策 

 

 
 

 ６ 取材について 
 （１）撮影は可能ですが、訓練進行の妨げとならないよう、撮影場所は係員の指示に従って 

ください。また、訓練中における参加者への取材はご遠慮願います。 

（２）当日12時30分頃から、主会場において、知事と岡谷市長による囲み取材を行います。 

 （３）訓練に係る取材を希望される場合は、10月15日(水)午後３時までに 

以下の申込フォームによるか、別紙「取材申込書」をFAX(026-233-4332) 

により提出してください。 

    https://forms.office.com/r/jRx5Ez2MMz   

７ その他 

（１）訓練の実施が困難となる災害、事故等が発生した場合、中止となる場合があります。 

実施の可否は、当日午前６時以降、以下によりご確認いただけます。 

①長野県ホームページ「長野県防災情報ポータル」 

https://nagano-pref-bousai.my.salesforce-sites.com/ 

②長野県防災公式 X（旧 Twitter） 

https://twitter.com/bosainaganopref 

（２）実施概要等の訓練詳細資料は長野県ホームページに掲載しています。 

   https://www.pref.nagano.lg.jp/bosai/kenkunren/2025kunren.html 

 

長野県（危機管理部）プレスリリース  令和７年（2025 年）10 月 10 日 

 
長野県総合防災訓練を 10月 19日に実施します 

(問合せ先) 
担 当 危機管理部危機管理防災課防災係 
    古越、寺島、田中 
電 話 026-235-7184（直通） 
    026-232-0111（代表）内線 5210 
ﾌｧｸｼﾐﾘ 026-233-4332 
電子メール kenkunren@pref.nagano.lg.jp 

【取材申込フォーム】 

 

今年の訓練のポイント☝ 
☑ 諏訪湖を活用した各種救出・救助訓練 
☑ 参加機関ヘリによる空中機動力発揮、ドローン有効活用 
☑ 避難所の環境改善の取組（T ﾄｲﾚK ｷｯﾁﾝ B ﾍﾞｯﾄﾞ、ペット同行避難 等） 

 
 ➡ 詳細は訓練ガイドブックをご参照ください 

https://forms.office.com/r/jRx5Ez2MMz
https://nagano-pref-bousai.my.salesforce-sites.com/
https://twitter.com/bosainaganopref
https://www.pref.nagano.lg.jp/bosai/kenkunren/2025kunren.html

