
防災インフラカード in あづみの 防災クイズ 

「防災インフラカード in あづみの」プレミアムカード配布の条件となるクイズとアンケートにお答えください。 
クイズのヒントは、通常カードやパンフレットをご覧ください。（パンフレット上のクイズとは異なります。） 

 

問１ ⼟⽯流を減勢したり、捕捉したりして⼟砂災害を軽減する防災インフラは、 
   次のうち何番でしょう。 
    ①天然ダム      ②渓流保全⼯   ③砂防堰堤 
 
問２ 安曇野市内に建設している洪水調節や、氾濫を軽減する防災インフラは、 
   次のうち何番でしょう。 
    ①⿊沢川の調節池   ②拾ヶ堰     ③堤防・護岸 
 
問３ 地域⾼規格道路「松本糸⿂川連絡道路」のうち、安曇野市内で整備を進める新設区間は、 
   次のうち何番でしょう。 

    ①中部縦貫自動車道  ②安曇野道路  ③伊那木曽連絡道路  ④木曽川右岸道路 
 

問４ ハザードマップに色がない場所は、どこでも必ず安全と言える。○か×でお答えください。 
 

問５ 警戒レベル３「⾼齢者等避難」発令時、⾼齢者以外も避難を検討。○か×でお答えください。 
 

問６ 危険が迫っているとき、自分は大丈夫、今回も大丈夫などと思い込もうとする 
   心の作用は、何というでしょうか。 
  

この回答用紙部分は、通常カード（郵送の場合）・プレミアムカードと一緒にお返しします。 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

防災インフラカード in あづみの アンケート 
今後の取り組みの参考とするため、ご意⾒・ご感想をお聞かせください。設問数は６問、所要時間は５〜10 分です。 

 

Ⅰ お名前            ご住所                           
  

Ⅱ このカードを知ったきかっけは何ですか︖ 番号に〇をしてください。（複数回答可） 
 

  １ 新聞紙（        ）  ２ 県ホームページ   ３ Ｘ（旧 Twitter）    ４ 人から聞いた 

  ５ ブログ  ６ チラシ・ポスター ７ 他カード（      ）収集時 ８ その他（        ） 
  

Ⅲ ご⾃宅は、洪水、⼟砂災害のリスクがありますか︖ ハザードマップ等をご覧の上で、番号に〇をしてください。 
 

 １ ある（元々調べてある） ２ ある（今回調べた） ３ ない（ハザードマップを見た） ４ わからない 
  

Ⅳ 「防災インフラカード in あづみの」をきっかけにして、➊〜❹の分かった度合いについて、□に✔をしてください。 

 ➊ 安曇野市にある 

   防災インフラの存在・役割 

□初めて知った □知っていたが  □知っていて   □よく分から 

         知識が向上した  特に変わらない  なかった 

 ➋ 道路事業でも防災に関する 

   取り組みをしていること 

□初めて知った □知っていたが  □知っていて   □よく分から 

         知識が向上した  特に変わらない  なかった 

 ➌ 身の回りの水害や土砂災害 

   のリスク 

□初めて知った □知っていたが  □知っていて   □よく分から 

         知識が向上した  特に変わらない  なかった 

 ➍ 避難の準備や、避難を開始 

   するタイミングのこと 

□初めて知った □知っていたが  □知っていて   □よく分から 

         知識が向上した  特に変わらない  なかった 
  

Ⅴ 大雨のときの防災について、今後、どのように取り組みたいですか︖ 番号に〇をしてください。（複数回答可） 
 

 １ 避難先までのルートの安全性を調べたい（調べてある）  ５ 早めの避難を心がけたい  

 ２ 事前に避難するタイミングを考えたい（考えてある）   ６ そのうち考えたい  

 ３ 家族、地区の人や友人知人等と防災の話をしたい     ７ 何をすればよいか分からない  

 ４ 雨の時は、雨量や水位、危険度を調べるようにしたい   ８ 特に何もしない  

 ９ その他（自由記載） 

 

 
  

Ⅵ 防災インフラカードや、防災のことについて、ご意⾒やご感想をお聞かせください。（自由記載） 
 

 

 

 

ご協力ありがとうございました。プレミアムカードは、長野県 安曇野建設事務所にてお渡しします。 

・カード返送先確認に用います 
・来庁の方は市町村名までで可 
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