
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

分類 

番号 
タイトル 著者・監修など 出版社 

１ 
マンガでわかる！子どもの 

病気・おうちケアはじめて BOOK 

佐久医師会教えて！ドク

タープロジェクトチーム 
ＫＡＤＯＫＡＷＡ 

２ 
女性の生きづらさ その痛みを語る 

こころの科学 Special Issue 
信田 さよ子 (編集) 日本評論社 

３ 
「助けて」が言えない  

ＳＯＳを出さない人に支援者は何ができるか 
松本 俊彦 日本評論社 

６ 
まいにちが、あっけらかん。

高齢になった母の気持ちと行動が納得できる心得帖  

なとみみわ （著） 

佐藤眞一 （監修） 
つちや書店 

７ 
働く女の腹の底  

多様化する生き方・考え方 
博報堂キャリジョ研(編集) 光文社 

７ 
上野先生、フェミニズムについて 

ゼロから教えてください！ 

上野 千鶴子 

田房 永子 
大和書房 

８ 伝説のお母さん かねもと KADOKAWA 

・・・あいとぴあ図書室・・・ 

ご利用案内 

あいとぴあの図書室には、この他にも 

貸出可能な本や雑誌を多数所蔵して 

います。お気軽にご利用ください。 

貸 出 日：毎週火曜日～日曜日 

貸出時間：９時～１７時 

貸出冊数：３冊まで 

貸出期間：２週間まで 

※詳しくは、受付でご確認ください。 

 


