
平成29年度 講座実施報告書 
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チラシ         宮嶋講師          会場 中野市人権センター 

講 座 の 名 称 お片づけのプロが教える ぷち起業のヒント 

講 座 の 目 的 

起業をするためには何から始めればよいのかわからない女性に向けた、起業をする

ためのきっかけを普段の生活の中からみつけられるよう、体験談を通して学ぶこと

を目的とする。また、お片づけの基本についても学ぶ。 

募 集 対 象 長野県内在住・在勤の方 

定 員 人 数  30 名 申 込 人 数 21 名 当日参加人数   20 名 

申 込 方 法 電話（ 71 %）、FAX（ 10 %）、メール（ 14 %）、その他（ 5 %） 

託 児 3 名（申込 3 名、欠席 0 名） 

回 数   １ 回 

開 催 場 所 中野市人権センター 

開 催 内 容 

日 時 内 容 講 師 

７月20日（木） 

10:00～12:00 

【講義】 

お片づけのプロが教える ぷち起業のヒント 

シンプルお片づけ 

代表 

宮嶋 万輝代さん  

参 加 者 の 声 ・起業と片づけ、どちらも興味があって参加しました。もう少し話が聞きたかったで

す。 

・整理収納アドバイザーの先生のお話をお聞きしたくて今回の講座に参加しました。

起業をなんとなく頭の中に思い描いていましたが、どのような点から手をつけたら

いいのかということを迷っていました。宮嶋先生の経歴をお聞きしてヒントを頂き

ました。ありがとうございました。 

・好きな事を仕事にして自分自身の身の回りの整理収納、そして心の整理をすること

は理想ですが、今の私は真逆の状態でとても苦しく過ごしています。今日を機に自

分を見直してみたいと思います。 

・とてもわかりやすく、学ぶことが多い講座でした。ありがとうございました。 

・自分の問題点が見えてきました。早速帰ってすぐにはじめたい！と思える事ばかり

で役立ちそうです。 


