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信州母子保健推進センターからのお知らせ №５ 

 

 

 

 

新型コロナウイルスの感染予防のため、母子保健・子育て支援の部門において様々な工夫を
して支援に取り組んでおられることと思います。 
今回は、予防接種の状況、当センターの前期活動方針について、お知らせします。 

 

 
 
新型コロナウイルス感染症の発生により、「コロナに感染するの 

が怖い」「受診することで医療機関に負担がかかる」などの理由に 
よる乳幼児の予防接種の接種控えが全国的に言われています。 
 厚生労働省からは、令和２年６月８日付事務連絡「新型 
コロナウイルス感染症に伴う乳幼児健診の実施に係る周知につ 
いて」が通知されています。    右：厚生労働省作成リーフレット→ 
 
長野県の状況ですが、県健康福祉部 保健・疾病対策課感 

染症対策係から令和２年６月25日付で「麻しん及び風しんの 
定期予防接種対象者に対する積極的な勧奨等について」が発出 
されました。（市町村予防接種主管課あて送付されています。） 

それによると、麻しん・風しんワクチンの接種はともに接種率が前年よりも低下しています。 
 
 
 
 
 
 
 
また、日本小児科学会 予防接種・感染症対策委員会によると、川崎市の本年 2月、3

月の予防接種数は、平成 29～31年の同月に比べ減少が見られたとのことです。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
皆さんの市町村の接種状況はいかがでしょうか。 
もし、今後、「不要不急の外出は控えて」と自粛要請があったとしても、予防接種は不要不急

の外出には当たりません。特に１歳未満の予防接種は、それぞれの感染症に最も罹りやすい年
齢に免疫をつけられるように、適切な年齢でスケジュールが組まれています。接種を遅らせることで、

免疫がつくのが遅れ、重い感染症にかかるリスクが高まること等説明いただき、予防接種の勧奨を
お願いします。 
市町村におかれては、以前から未接種者への受診勧奨等、丁寧な対応を行っていただいてい

るところですが、適切な時期に予防接種ができるよう、情報発信を含めた対応をよろしくお願いし
ます。 

長野県 令和元年度 麻しん・風しんの接種率（麻しん・風しんともに同じ接種率） 

第１期 93.6％ （平成 30 年度比 ３.６％減） 

第２期 94.9％ （平成 30 年度比 ０.３％減） 

 

川崎市の状況 

・１歳の時に接種される４種混合ワクチンの１期追加、麻しん・風しんワクチン１期の接

種数はやや減少 

・３歳以降で接種されるワクチン、例えば MR ワクチン２期、日本脳炎ワクチン、２種混合

ワクチン（DT）の接種数は例年より明らかに減少 

 ＊2020 年 6 月 17 日 日本小児科学会 予防接種・感染症対策委員会「新型コロナウイルス感染症流行時における小児への予防接種について」から抜粋 

＊今回の調査は、令和元年度（平成 31 年４月 1日～令和２年３月 31 日）の接種者から算出 
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新型コロナウイルス感染症の動向により活動内容が変わるため、今年度の活動方針は、前

期・後期に分けてお知らせします。 

 

〇母子保健に関する調査・分析、情報発信を行います 

・『母子保健事業における新型コロナウイルス感染症への対応』市町村アンケート調査および

聞き取り調査の分析、情報提供 

・母子保健における新型コロナウイルス対策のホームページ等による積極的情報発信 

・『新型コロナウイルスを想定した新しい生活様式』において考えられる母子保健課題の抽

出、市町村への情報提供 

・『センター５周年のまとめ』、『長野県の母子保健』の発行 

 

〇市町村への支援事業は、支援内容や状況等によりますので、まずはお電話・メールでお声掛
けください。 

 
 

 

集団を対象とした事業は当面延期します。開催日・内容等が決定次第、ご連絡します。 

 

  新型コロナウイル感染症の影響により、年度当初から想定外の事態となり、感染予防を踏ま

えた健診や相談等の実施に大変ご苦労いただいていることと思います。そんな中ですが、当センタ

ーではできる限り皆様と一緒に母子保健について考えていきたいと思っています。ぜひ、お声がけく

ださい。 
 

 

〇センター長：西垣 明子 （保健・疾病対策課長） 

〇副センター長：宮島 有果 （大町保健福祉事務所長兼保健・疾病対策課医監） 

〇担    当：雨宮 洋子、 竹内 希実、 熊谷 智穂 

〇母子保健推進員（保健師）：３名（下記のとおり） 

〇小児慢性特定疾病児童等自立支援員（看護師）：高野 夕貴 

〇連絡先（長野県保健・疾病対策課）：電 話 026－235－7141（直通） 

E-mail boshi-shika@pref.nagano.lg.jp 

 

 

担当地域 (保健福祉事務所) 母子保健推進員 配置場所・連絡先 

佐久・上田・長野・北信・長野市 小 山 佐知恵 保健・疾病対策課   026（235）7141 

諏訪・伊那・飯田 吉 田 恵 理 飯田保健福祉事務所 0265（53）0444 

木曽・松本・大町 傳 田 純 子 松本保健福祉事務所 0263（40）1937 

mailto:boshi-shika@pref.nagano.lg.jp

