
 

 

 

 

 

 

 

 

 

感染症発生動向調査の結果、1 月 23 日～1 月 29 日（2012 年第 4 週）の１週

間で、木曽地域での１医療機関あたりのインフルエンザ患者届出数が 36.0 人と

なり、前週を大きく上回り、木曽地域でも流行が本格化しています。 

「かからない、ひろげない」ため、“手洗い・うがい”を行うとともに、咳やくしゃみ

がある場合にはマスクを着用しましょう（咳エチケット）。 

「かかったかな」と思ったら早めに医療機関を受診し、安静にして、休養をとりま

しょう。 

家庭や職場での感染予防の徹底と感染拡大防止に今一層心がけてください。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

定点数 52週 1週 2週 3週 4週
長野市 16 0.88 0.50 3.00 6.56 12.75
佐久 9 1.11 1.67 1.44 5.78 14.33
上田 8 1.50 0.50 1.75 9.38 17.75
諏訪 8 11.00 3.00 2.75 7.25 15.25
伊那 8 4.13 4.75 5.75 35.25 59.75
飯田 8 5.25 4.38 10.63 48.50 72.25

木曽 2 0.50 5.00 5.00 13.50 36.00

松本 16 2.38 2.50 9.31 38.88 48.56

大町 3 2.33 2.00 7.00 18.00 22.67
長野 6 0.67 3.50 4.67 13.33 25.00
北信 4 1.50 0.75 2.50 19.50 49.50

全県 88 2.90 2.32 5.07 20.69 33.16

参考： 注意報：10人以上30人未満

警　 報：30人以上

・地区別定点届出数　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（最近５週間）
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【発生状況より】 

○ 長野県では 1 月 23 日～29 日の１週間に１医療機関あたりの患者届出数が 33.16 人

となり、「インフルエンザ警報」が発令されました。 

 

○ １月に入り、管内の多くの学校で、集団での感染拡大を防ぐため、学級・学年閉鎖

等が行われています。 

 

○ 現在、学校等の集団生活の場での感染拡大の傾向がみられ、また、家庭内における

感染の傾向が出てきています。在宅療養中に家族の間で感染が広がるようになると流

行の場が職場や地域全体に拡大することが予想されます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【新型インフルエンザワクチンの接種開始】  

木曽保健福祉事務所（木曽保健所）プレスリリース   平成 24 年 2 月 1 日 

長野県に「インフルエンザ警報」が発令されました。 

木曽地域でも感染がさらにひろがっています。 
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