
平成 28 年 7 月 12 日（火） 

第 1回 上小地域医療・介護連携推進研究会を開催しました 

 

 上小地域で地域の実情に応じた入退院時の基

本的な調整ルールを策定するため、7月12日（火）

第 1回上小地域医療・介護連携推進研究会を開催

しました。85 名の医療や介護の関係者が参加し、

1グループ 8名程度の 10グループに分かれ、 

<1>上小地域で医療と介護の連携が図られている

と思うことは何か。 

<2>上小地域で医療と介護の連携が図られていな

いと思うことは何か。 

<3>どのようにすれば医療と介護の連携がうまく

図られると思うか。 

の 3項目についてグループ討議をしました。グル

ープの中で主な意見を付箋に書き出し、医療機関

側の意見、介護保険事業者側の意見に分け、模造

紙に貼っていきました。 

 

 

【グループワークの様子】 

 時間の経過とともに、グループ内で話が盛り上

がり、予想を超える多くの意見が出されました。

これから継続的に開催される研究会を通して、医

療と介護双方の関係者が今まで以上に「顔の見え

る関係」が構築されると期待が持てる研究会とな

りました。 

 これから数回の検討を重ね、平成 29 年 4 月に

は、上小地域で「入退院調整ルール」の運用を始

める予定としています。 

 

 

【意見発表会の様子】 

 

（出典） 

上田保健福祉事務所ホームページ 

https://www.pref.nagano.lg.jp/uedaho/fukushi/2016iryoukai

gorenkei.html 


