
令和３年度労働教育講座開催状況

開 催 日 会　場

　労働契約等解説セミナー　2021

　講師　シオンシ―FP社会保険労務士事務所
　　　　代表　特定社会保険労務士

加藤　健司　氏

　ハラスメントのない職場をめざして
　　　－ハラスメントの実態と対処法－

  　講師　(株)コミュニケーションズ・アイ
　　　　　代表取締役

伊藤 かおる　氏

　コロナ禍における職場のメンタルケア

  講師　長野産業保健総合支援センター
　　　　産業カウンセラー

高橋 知也　 氏

　ゲートキーパー（自殺防止）研修

  　講師　上田保健福祉事務所　主任保健師

　『LGBT啓発授業～当事者が語る現状と課題』

　　講師  LGBT啓発講演家 　長岡　春奈 氏

　公正な採用選考について

　講師　上田公共職業安定所
  　 　 　　　統括職業指導官

小泉　幸男 氏

　厚生労働省委託事業
　改正女性活躍推進法（一般事業主行動計画の策定等）

  講師 (株)東京リーガルマインド
　　　　社会保険労務士

高野　美代恵　 氏　

　良好な関係がモチベーション向上に繋がる
　　　　　～アンガーマネジメント～

  (株)キャリアトラスティング
　　　　　　代表取締役

霜鳥　光　 氏　

　職場におけるハラスメント防止対策について
　　　－職場におけるハラスメント対策の実務－

  講師 長野労働局 雇用環境・均等室
　　　 　雇用環境改善・均等推進監理官

松尾　直彦　氏
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