


ヘルプマークについて



義足 (ぎそく)や人工 (じんこう)関節 (かんせつ)を使用 (しよう)している方 (かた)、内部障 (ないぶしょう)がいや難病 (なんびょう)の方 (かた)、または、妊娠 (にんしん)初期 (しょき)の方 (かた)など、援助 (えんじょ)や配慮 (はいりょ)を必要 (ひつよう)としていることが外見 (がいけん)からは分 (わ)からない方々 (かたがた)が、周囲 (しゅうい)の方 (かた)に配慮 (はいりょ)を必要 (ひつよう)としていることを知 (し)らせることで、援助 (えんじょ)を得 (え)やすくなるよう、「ヘルプマーク (へるぷまーく)」を作成 (さくせい)しました。
この「ヘルプマーク (へるぷまーく)」は、ストラップ (すとらっぷ)を使用 (しよう)して、鞄 (かばん)等 (など)に着 (つ)けることができます。
また、「ヘルプマーク (へるぷまーく)」を身 (み)につけた方 (かた)が、日常 (にちじょう)生活 (せいかつ)や災害 (さいがい)時 (じ)において様々 (さまざま)な援助 (えんじょ)を得 (え)やすくなるよう、このマーク (まーく)の普及 (ふきゅう)に取 (と)り組 (く)んでいます。
【注意 (ちゅうい)事項 (じこう)】
・ストラップ (すとらっぷ)がドア (どあ)にはさまれないよう注意 (ちゅうい)してください。
・なくさないよう注意 (ちゅうい)してください。
※シール (しーる)について
・必要 (ひつよう)に応 (おう)じて、カード (かーど)の片面 (かためん)に、付属 (ふぞく)のシール (しーる)を貼 (は)ることができます。
・シール (しーる)には、伝 (つた)えたい情報 (じょうほう)を記入 (きにゅう)することができます。
【記入例 (きにゅうれい)】　ご自身 (じしん)が必要 (ひつよう)とする支援 (しえん)内容 (ないよう)を記入 (きにゅう)します。
私 (わたし)は耳 (みみ)が聞こえません (き)。

筆談 (ひつだん)での対応 (たいおう)をお願い (ねが)します。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　


　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　




（問い合わせ先 (と　あ　　さき)）
長野県 (ながのけん)健康 (けんこう)福祉部 (ふくしぶ)
障 (しょう)がい者 (しゃ)支援課 (しえんか)共生 (きょうせい)社会 (しゃかい)推進係 (すいしんがかり)
電話　026-235-7105
FAX　026-234-2369
Ｅメール　shogai-shien@pref.nagano.lg.jp
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