
 

 

 

 

 

 

 
 

 

１ トイレの後や食事の前などには、 
必ず石けんで十分に手を洗いましょう。 

 

 

 

２ 施設内でおう吐してしまった場合や下痢でトイレ

を汚してしまった場合は、必ず近くの従業員にお知
らせください。 

 

 

 

３ 体調が悪い場合には、お気軽にフロントに御相談
ください。 

 

 

長野県健康福祉部・長野市 

 ノロウイルス流行中!! 

Norovirus Epidemic!! 

Wash your hands thoroughly with soap, especially  

after using toilet facilities and before eating food. 

If you should vomit in this facility or leave the bathroom unclean  

after having diarrhea, be sure to inform a staff member. 

施設利用者の皆様へ 

To Facility Users 

  If you feel sick, please feel free to consult with our  

reception desk staff. 

Health and Welfare Department, Nagano Prefecture 

Nagano City Hall 

 

To prevent food poisoning and the spread of infectious diseases: 

食中毒・感染症を防ぐためにお願い 


