
 
 
 
 
 
 

   注 意
ち ゅ う い

事 項
じ こ う

 

１ この手帳
て ち ょ う

は、なくさないように大切
たいせつ

にお持ち
も

ください。 

２ 市町村
し ち ょ う そ ん

、保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

事務所
じ む し ょ

、相談所
そ う だ ん じ ょ

や病院
びょういん

などに相談
そ う だ ん

や治療
ち り ょ う

に行かれる
い   

ときは、必ず
かなら  

お持ち
も

ください。 

３ 手帳
て ち ょ う

の中
なか

に書かれて
か   

いる本人
ほんにん

又
また

は保護者
ほ ご し ゃ

の住所
じゅうしょ

、氏名
し め い

に変更
へ ん こ う

があったときは、市町村
し ち ょ う そ ん

に届け
と ど

をお出し
だ

くだ

さい（記載
き さ い

事項
じ こ う

変更届
へんこうとどけ

）。 

４ この手帳
て ち ょ う

の「判定欄
はんていらん

」に書
か

かれている記号
き ご う

は、下表
かひょう

のとおり障害
しょうがい

の程度
て い ど

を示す
しめ    

ものです。詳しく
く わ    

は児童
じ ど う

相談所
そ う だ ん じ ょ

、知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

更生
こ う せ い

相談所
そ う だ ん じ ょ

、又
また

は市町村
し ち ょ う そ ん

にお尋ね
 た ず  

ください。 

５ 交通
こ う つ う

機関
き か ん

を割引
わ り び き

運賃
う ん ち ん

で利用
り よ う

するときは、切符
き っ ぷ

を買う
か  

ときにこの手帳
て ち ょ う

を見
み

せてください。また、乗車中
じょうしゃちゅう

も必ず
かなら  

この手帳
て ち ょ う

をお持
も

ちください。 

６ 手帳
て ち ょ う

が使えなく
つ か       

なることがありますので、判定
はんてい

の記録欄
き ろ く ら ん

に記載
き さ い

されている「次
つぎ

の判定
はんてい

年月
ねんげつ

」のおおむね２

か月前までに、児童
じ ど う

相談所
そ う だ ん じ ょ

又
また

は知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

更生
こ う せ い

相談所
そ う だ ん じ ょ

に電話
で ん わ

等
と う

で再判定
さいはんてい

の申込
も う し こ

みをしてください。 

７ この手帳
てちょう

をなくしたり、手帳
てちょう

が汚
よご

してしまったときは、 新
あたら

しい顔
かお

写真
しゃしん

を添
そ

えて、市町村
しちょうそん

の福祉
ふ く し

の窓口
まどくち

で

再交付
さいこうふ

申請
しんせい

をしてください。 

８ 不必要
ふひつよう

になり返還
へんかん

する場合
ば あ い

は、市町村
しちょうそん

の福祉
ふ く し

窓口
まどくち

にお申
もう

し出
で

ください。（返還届） 

９ 手帳
てちょう

は県外
けんがい

でも使用
し よ う

できますが、都道府県
と ど う ふ け ん

により様式
ようしき

や 扱
あつか

いが違
ちが

います。県外
けんがい

に引っ越し
ひ っ こ し

をされたとき

は、転出先
てんしゅつさき

の市町村
しちょうそん

、児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

又
また

は知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

更生
こうせい

相談所
そうだんしょ

にお問
と

い合
あ

わせください。 

療育
りょういく

手帳
てちょう

を交付
こ う ふ

（再交付
さ い こ う ふ

）された方
かた

へ 

療 育
りょういく

手帳
てちょう

の注意
ちゅうい

事項
じ こ う

については、療 育
りょういく

手帳
てちょう

台紙
だ い し

のうら面
めん

に記載
き さ い

しておりますが、スペースの関係
かんけい

で文字
も じ

が小
ちい

さいため、文字
も じ

を

大きく
お お き く

したものを配布
は い ふ

させていただきます。 

療 育
りょういく

手帳
てちょう

に関
かん

することで不明
ふ め い

な点
てん

などありましたら、お近
ちか

くの児童
じ ど う

相談所
そうだんしょ

又
また

は知的
ち て き

障害者
しょうがいしゃ

更生
こうせい

相談所
そうだんしょ

までご連絡
れんらく

ください。 

手帳
て ち ょ う

の程度
て い ど

区分
く ぶ ん

 

A（A1） 重度
じ ゅ う ど

の知的
ち て き

な遅れ
お く    

 

A（A2） 中度
ち ゅ う ど

の知的
ち て き

な遅れ
お く   

があり、1～3級
きゅう

の身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

手帳
て ち ょ う

を持
も

っている場合
ば あ い

 

B（Ｂ1） 中度
ち ゅ う ど

の知的
ち て き

な遅れ
お く   

 （注
ちゅう

＊） 

B（B２） 軽度
け い ど

の知的
ち て き

な遅れ
お く    

 

（注
ちゅう

＊） 療育手帳の程度区分が B（Ｂ1）の方で、新規
し ん き

に１～３級
 き ゅ う

の身体
し ん た い

障害者
し ょ う が い し ゃ

手帳
て ち ょ う

を取得
し ゅ と く

された方
か た

は、市町村
し ち ょ う そ ん

で

療育
り ょ う い く

手帳
て ち ょ う

の程度
て い ど

の変更
へ ん こ う

についてご確認
  か く に ん

ください。 



 


