
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜坂城町へのアクセス＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜坂城町の概要＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森 林
も り

の 里 親 促 進 事 業  候 補 地 の ご 案 内 

  坂坂城城町町
さ か き ま ち

  町町有有林林  

鏡台山
きょうだいさん

 南面  

冬の坂城町 市街地 

町花のバラで包まれる 「さかき千曲川バラ公園」

坂坂城城町町
さか き ま ち

 

長野市 

 県庁所在地の長野市から南に約 25km、 

長野新幹線長野駅から在来線「しなの鉄道」

に乗り換えて31分、同じく上田駅から12分の

距離に位置します。 

坂城町（さかきまち）は、長野県北信地方の、

四方を山々に囲まれ、平坦地中央を千曲川が

流れる自然豊かな町です。 

東 京 から 坂 城 町  へ 

【 お車で …約 2時間 20分 】 

東京（練馬 IC）－関越自動車道－藤岡 JCT－ 

 －上信越自動車道 － 坂城町（坂城 IC） 

 
【 電車とバスで …約 1時間 27分 】 

東京駅－長野新幹線（約 1時間 15 分）－上田駅－ 

－しなの鉄道（約 12 分）－ 坂城町（坂城駅） 

坂城町が誇る特産品「ねずみ大根」。 
下膨れの形とねずみの尻尾のような細くて長い根を

持つ「あまもっくら」とした味が特徴の辛味大根です。

ねずこん  坂城町のシンボルキャラクター 

また、上信越自動車道坂城ICは更埴JCTから

１区間ですので、関東・東海・北陸方面からの

自動車によるアクセスも至便な土地です。 

戦国時代の名将「村上義清」を輩出し、刀匠

の町、工業・ものづくりの町として広く知られ、

りんご・ぶどう・花卉（かき）・ねずみ大根の産地

としても有名です。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜里親になって体験できること＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜鏡台山 南面 町有林＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

鏡台山（南面）遠景 

 鏡台山町有林は、坂城町北端の鏡台山から

南東の鳩ヶ峯へ続く稜線沿いと、南西の五里

ヶ峯へ続く稜線沿いに広がっています。 

 当該町有林は、長年森林整備が行われていな

かったこともあり道路の整備が遅れている部分

もありますが、一部では道路も設置されていま

すので作業を行っていただくことが可能です。 

赤で囲った場所が該当する森林  

キャンプ場、バンガローもある和平公園 

日帰り温泉施設 ‐びんぐし湯さん館- 

 鏡台山町有林では、除伐や下草刈り等を体

験できます。また、坂城町では例年植育樹祭

を行っていますので、ご参加いただいければ

植樹体験を通じて地域の方々と交流を深めて

いただくこともできます。 

・ 森林の場所 … 坂城町 鏡台山 南面 

・ 要整備面積  / 森林区域 … 約 23ha / 約 50ha 

・ 林況 … カラマツ  ・アカマツ  ･ヒノキ  ・スギ  ・広葉樹  

・ 実施作業 … 下草刈り  ・除伐 など 

当該町有林に対する経済的なご支援は、森

林整備に要する委託費用や燃料代などに活

用させていただきます。 

見どころや体験など 

 ・ 森林整備体験 要打合せ 

 ・ 植樹祭 植樹 要申し込み 

 ・ 和平高原 和平公園（キャンプ場・バンガロー） 夏季 

 ・ 千曲川 鮎釣り ６月～８月頃 

 ・ さかき千曲川バラ公園 バラ祭り ６月～７月頃 

 ・ 葛尾城跡 

 ・ 鉄の展示館 

 ・ びんぐし湯さん館 日帰り温泉 眺望 

 ・ おしぼりうどん 味はあまもっくら 
 

 ・ ねずみ大根 ねずみ大根祭り 収穫体験 

                            …等々 

N

坂城町市街地方面  

町有林 

鏡台山 

人的なご支援は、比較的作業が行ない易い

区域を選択のうえ、下草刈りや除伐をご提案

したいと考えていますが、具体的な内容につき

ましてはお打ち合わせのうえ決定いたします。

（辛さの中に甘さがある） 

 森林整備以外の体験は、和平高原でキャンプ

や千曲川での鮎釣りも体験できます。 

 また、坂城町を一望できる日帰り温泉施設

びんぐし湯さん館でご入浴いただき、坂城町

特産のねずみ大根を使ったおしぼりうどんを食

していただけば心も体もリフレッシュできます。 

 町内の見所は、さかき千曲川バラ公園で250

種 2000株のバラをご覧いただけます。 


