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 ＜長野市信州新町地域の概要＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

森 林
も り

の 里 親 促 進 事 業  候 補 地 の ご 案 内 

長長野野市市  信信州州新新町町
しんしゅ う し ん ま ち

地地域域  
信級
の ぶ し な

地区 長者山 

信州新町地域と犀川 冬の風景 

信州新町化石博物館前 

東 京 から 長野市信州新町地域 へ 

【 お車で …約 3時間 】 
東京（練馬 IC）－関越自動車道－藤岡 JCT－ 

 －上信越自動車道－県道35号線－国道19号線－ 

  － 長野市信州新町（信州新町支所） 

【 電車とバスで …約 2時間 15分 】 
東京駅－長野新幹線（約 1時間 30分）－長野駅－ 

－川中島バス・新町大原橋線（約 45 分）－ 

 － 長野市信州新町（「新町 」下車） 

信信州州新新町町  
地地域域 

長野市 

 信州新町地域は、2010 年1月1日に長野市へ

編入合併された長野市西部の地域です。 

 地域のほぼ中央を北アルプス源流の犀川が

流れ、犀川流域にわずかな平坦地があります。

標高は約 420m～1,160mと高低差があり、
地勢は起伏に富んだ山間急傾斜地帯です。 

 気象は夏に涼しく、冬は冷え込む気候です。 

 信州新町地域は、綿羊の産地としても知られ、 

現在は肉羊種の「サフォーク」の飼育に力を入

れています。古くからジンギスカン料理が名物と

して定着しており、観光客の方々にも人気があ

ります。 

 また、芸術家や文人達が集う芸術文化の町と

しても親しまれ、「アート＆グルメふれあいの町」

をキャッチフレーズに、訪れる方々へ真心と 

おもてなしを心がける街です。 

めんこちゃんは信州新町のキャラクターです。

信州新町では肉羊種の「サフォーク」を育てて

おり、「羊の町」も目指しています。 

めんこちゃん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜里親になって体験できること＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜信級地区 長者山＞ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

寒晴の信級地区  

当該地は、信州新町信級地区の長者山にあ

ります。森林近辺までの距離は、信州新町支

所から約 30 分程度の距離です。 

 森林内部は、毎年手入れを施しているので、

整備体験や散策を行ないやすい状況です。 

長者山 （写真奥）とスギ林 （手前） 

紅葉の久米路峡と屋形船 

悠々と流れる犀川でカヌー体験 

 春に開催する林業体験交流会で、森林整備

を体験できます。 

・ 森林の場所 … 信州新町 信級地区 長者山  

・ 要整備面積 …約 1 ha  

・ 林況 … スギ ・カラマツ  

・ 実施作業 … 下草刈り ・除伐 ・枝打ち 

金銭的なご支援で、燃料代など森林整備費

用に活用させていただきます。 

 人的なご支援は、下草刈りなどの整備作業

を依頼したいと考えています。なお、具体的内

容は打合せで決定いたします。 

見どころや体験など 
  

 ・林業体験交流会 （要お申し込み） 

 ・炭焼き体験 （要打合せ） 

 ・アウトドアスポーツ （カヌー・フィッシング・ラフティング） 

 ・屋形船遊覧 （犀川ろうかく湖畔・貸切運行） 

 ・灯ろう流しと納涼花火大会 （毎年８月） 

 ・ジンギスカン料理                 
 …等々
 

 また、信州新町地域には、筋肉痛や疲労回

復、美肌に効能があると言われる温泉もあり

宿泊施設も整っています。 

 地域中央を流れる犀川では、毎年 8 月に 

「灯ろう流しと納涼花火大会」を行うほか、 

アウトドアスポーツを川で楽しむ事も可能です。

 そして、羊の産地でもある信州新町のジンギ

スカン料理は、是非味わっていただきたい名物

グルメの一つです。 

利用可能な施設など 
  

 ・信州不動温泉 さぎり荘 （日帰り入浴・宿泊） 

 ・信州新町青少年旅行村 （オートキャンプ・BBQ・牧場） 

 ・萩野高原森の家 （キャビンハウス・キャンプ） 

 上の平展望台 （眺望・ジャーマンアイリス）    …等々 

なお、該当地近辺では春に林業体験交流会

を開催しています。交流会では、枝打ち、除

伐、しいたけの駒打ちなどの森林作業を行な

います。 

 林業体験交流会を希望される際には、予め

お申し込みが必要です。 


