
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜＜＜＜上田市真田地域上田市真田地域上田市真田地域上田市真田地域へのアクセスへのアクセスへのアクセスへのアクセス＞＞＞＞    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 ＜＜＜＜上田市上田市上田市上田市のののの概要概要概要概要＞＞＞＞    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

上田市街地上田市街地上田市街地上田市街地 からからからから真田地域真田地域真田地域真田地域のののの入り口入り口入り口入り口    

真田氏本城跡真田氏本城跡真田氏本城跡真田氏本城跡からからからから望望望望むむむむ真田真田真田真田地域地域地域地域    

 北は上信越高原国立公園の菅平高原、 

南は八ヶ岳中信高原国定公園に指定されて

いる美ヶ原高原など、２，０００ｍ級の山々に

囲まれ、市の中央部には東西に通過する千曲

川が流れています。 

財産組合林のある上田市は平成１８年

３月６日に上田市、丸子町、真田町、武石村

が新設合併して誕生した人口１６万人、面積

５５２ｋ㎡の市です。 

 

 長野県の東部の中核都市で、日本のほぼ

中央に位置しています。 

長野市長野市長野市長野市    

佐久市佐久市佐久市佐久市    千曲千曲千曲千曲

市市市市  

 

上上上上上上上上田田田田田田田田市市市市市市市市        

真真真真真真真真田田田田田田田田地地域域    

東 京 から 上田市 真田地域 へ 

【 お車お車お車お車でででで …………約約約約 2 時間時間時間時間 30 分分分分 】 

東京東京東京東京（練馬 IC）－関越自動車道関越自動車道関越自動車道関越自動車道－藤岡 JCT－ 

 －上信越自動車道上信越自動車道上信越自動車道上信越自動車道－上田上田上田上田 菅平菅平菅平菅平 IC－ 

  －国道国道国道国道 144 号号号号（約 10 分）－上田市上田市上田市上田市    真田真田真田真田地域地域地域地域 

 

【 電車電車電車電車ととととバスバスバスバスでででで …………約約約約 1 時間時間時間時間 40 分分分分    】 

東京駅東京駅東京駅東京駅－長野新幹線長野新幹線長野新幹線長野新幹線（約 1 時間 15 分）－上田上田上田上田駅駅駅駅－ 

－上田バス上田バス上田バス上田バス[ 真田経由 菅平高原行 （約 25 分） ] － 

 －上田市上田市上田市上田市 真田真田真田真田地域地域地域地域 （幸村の郷 夢工房前） 

森 林

も り

の 里 親 促 進 事 業  候 補 地 の ご 案 内 

上上田田市市

う え だ し

  真真田田

さ な だ

  地域 

上田市東御市真田共有財産組合 

真田家の家紋 「六文銭六文銭六文銭六文銭」 

町の至る所で目にとまります。 

写真協力写真協力写真協力写真協力：：：：上田上田上田上田市市市市マルチメディマルチメディマルチメディマルチメディアアアア情報情報情報情報セセセセンタンタンタンターーーー     

（幸村の郷 夢工房）    



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ＜＜＜＜里親里親里親里親になってになってになってになって体験体験体験体験できることできることできることできること＞＞＞＞    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 ＜＜＜＜財産組合財産組合財産組合財産組合のののの紹介紹介紹介紹介＞＞＞＞    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

 

 財産組合財産組合財産組合財産組合は、これからも財産組合林を健全財産組合林を健全財産組合林を健全財産組合林を健全

な状態に保つな状態に保つな状態に保つな状態に保つため、そして今よりも整備の範

囲を広げ明るい森林づ明るい森林づ明るい森林づ明るい森林づくりくりくりくりを推進するために

企業様の支援金企業様の支援金企業様の支援金企業様の支援金を必要としています。 

・ 森林の場所森林の場所森林の場所森林の場所 … 真田地域真田地域真田地域真田地域 （旧・真田町内） 

・ 直営林面積直営林面積直営林面積直営林面積   … 1,584 ha 

・ 林況林況林況林況 … カラマツカラマツカラマツカラマツ ・・・・ スギスギスギスギ など  

・ 実施作業実施作業実施作業実施作業 … 間伐等間伐等間伐等間伐等 整備全般整備全般整備全般整備全般（支援金で委託） 

森林森林森林森林はははは適度適度適度適度にににに管理管理管理管理するするするする必要必要必要必要があるがあるがあるがある     

初夏初夏初夏初夏のののの菅平高原菅平高原菅平高原菅平高原    ----根子岳根子岳根子岳根子岳とととと四阿山四阿山四阿山四阿山----    

秋秋秋秋のののの角間渓谷角間渓谷角間渓谷角間渓谷    ----渓流沿い渓流沿い渓流沿い渓流沿い遊歩道遊歩道遊歩道遊歩道----    

見見見見どころやどころやどころやどころや体験体験体験体験・・・・施設施設施設施設などなどなどなど    

    

 ・ 森林散策森林散策森林散策森林散策  （NPO 法人主催 一般参加可能） 

 ・ 菅平高原スキー場菅平高原スキー場菅平高原スキー場菅平高原スキー場 

 ・ 菅平高原自然館菅平高原自然館菅平高原自然館菅平高原自然館 

 ・ 真田真田真田真田氏氏氏氏歴史館歴史館歴史館歴史館 

 ・ 御屋敷公園御屋敷公園御屋敷公園御屋敷公園 （真田氏館跡 ツツジの名所）  

 ・ 真田温泉真田温泉真田温泉真田温泉 

 ・ 角間渓谷角間渓谷角間渓谷角間渓谷    (近辺に角間温泉) 

                         …等々 

 財産組合財産組合財産組合財産組合（上田市東御市真田共有財産組合）は、

上田市と隣接する東御市との共有林 2,150ha

を管理している一部事務組合です。 

 組合林は合併前の真田町内にあり、その

周囲は四阿山を主峰として、東に烏帽子岳、

根子岳、西は鏡台山、太郎山などの山々が連

なります。 

組合林の東北部には、上信越高原国立公園

内にあるスポーツ合宿やスキー、避暑地として

有名な菅平高原が広がっています。また、戦国

時代に活躍した真田氏発祥の地として有名で、

真田氏ゆかりの史跡が点在しています。 

財産組合財産組合財産組合財産組合のののの森林森林森林森林    ----真真真真田田田田地域地域地域地域----    

写真協力写真協力写真協力写真協力：：：：菅菅菅菅菅菅菅菅 平平平平平平平平 高高高高高高高高 原原原原原原原原 観観観観観観観観 光光光光光光光光 協協協協協協協協 会会会会会会会会         

写真協力写真協力写真協力写真協力：：：：真真真真真真真真 田田田田田田田田 地地地地地地地地 域域域域域域域域 自自自自自自自自 治治治治治治治治セセセセセセセセンンンンンンンンタタタタタタタターーーーーーーー産産産産産産産産 業業業業業業業業 観観観観観観観観 光光光光光光光光 課課課課課課課課         

 真田地域の菅平高原は、花の百名山「根子岳根子岳根子岳根子岳」、

日本百名山「四阿山四阿山四阿山四阿山」の麓で、冬はスキー、夏は 

トレッキング、散策など四季を通じて楽しめます。 

 

 また、地域周辺は美しい自然と温泉があり、特に

角間渓谷角間渓谷角間渓谷角間渓谷の景観は「森林浴の森 日本１００選 」に

も選定されたほど、定評があります。  

/ 

 市主催の一般参加可能な行事も年間を通し行い

ますので住民と親睦を深める事も可能です。 


