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南信教育事務所 所長 大槻
新型コロナウイルスが「5類感染症」となって１年が経ち、学校行事や部活、遊びなど、子

供たちの生活が以前の日常を取り戻しつつありました。そんななか、元旦に発生した能登半
島地震は、当たり前の日常が続いていることに感謝をしながら、１日１日を一生懸命生きる
ことの大切さをあらためて認識させられました。
２年目となる第４次長野県教育振興基本計画に掲げる「探究県」長野の学びを着実に具現

化することで、児童・生徒が笑顔を絶やさず、元気いっぱい楽しく生活を送れるよう、市町
村教育委員会・学校の皆様、地域の皆様と南信教育事務所が「ONE TEAM（ワンチーム）」と
なって全力で取り組んでまいります。
今年１年どうぞよろしくお願いします。

令和６年度南信教育事務所 出発のごあいさつ

目 次

1 出発のごあいさつ
2 学校教育課 グランドデザイン
3 南信教育事務所主催の研修会の予定
4 生涯学習課 グランドデザイン
5 生涯学習課 令和６年度の主な事業予定
6 飯田事務所 事業紹介
7 飯田事務所 事業体系

飯田事務所所長
細江

生涯学習課 課長
松澤

学校教育課課長
林

「つなげよう・ひろげよ
う」を合言葉に、学校教育課
では、学校、教職員に寄り添
う学校支援を行ってまいりま
す。すべての学び場を、子ど
もも大人も共に学び、探究し、
ウェルビーイングを実現でき
る場にしていくためにも、ま
た子ども達や先生方が笑顔で
生活できるためにも、我々も
笑顔を忘れずに対応していき
たいと思います。
かつて上伊那、諏訪で勤務

した時は、多くの先生方や地
域に支えられ、様々な経験を
し、多くを学ぶことができま
した。様々なつながりを大切
に、そこで得たことを広げて
いけるように支援してまいり
ます。よろしくお願いします。

今、学校は、これまで以上
に多くの人たちの力によって
支えられています。飯田事務
所では、伝統的に、臨時的任
用職員や、養護教諭・学校栄
養職員、特別支援教育支援員、
不登校支援に関わっている皆
さんなどのための事業を重視
してきました。これは、この
地域全体が、様々な立場で学
校を支えている方々のことを
大切に考えていることの表れ
だと思います。本年度も、引
き続き、多くの皆さんへの感
謝とリスペクトを忘れずに、
地域や学校に密着した支援を
目指し、「対話」を軸とした
事業づくりに取り組んでまい
りたいと思います。よろしく
お願いします。

第４次長野県教育振興基本
計画がスタートして2年目。
「目指す姿を実現するための
政策の柱」の１つが、「生涯
にわたり誰もが学び合える地
域の拠点をつくる」です。そ
の施策の一つとして、「信州
型コミュニティスクール（文
科省型含む）の充実」が掲げ
られています。
今年度はより多くの「地域

とともにある学校」の活動を
参観させていただくことを大
切に、重点目標「学びの力に
よる 人づくり、ネットワー
クづくり、地域づくり」の具
現を目指していきたいと考え
ています。
共に学ばせていただければ

と思います。よろしくお願
いします。
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令和６年度 南信教育事務所学校教育課 グランドデザイン

南信教育事務所学校教育課の今年度のテーマは、昨年度に引き続き「つなげ
よう ひろげよう」です。学校の願いに寄り添いながら，その実現に向けて支
援をしていきたい，そして先生方の取組を校内外につなげひろげていきたい，と考
えています。

「教職員研修」では，参加される
先生方のニーズをとらえ，学びがひ
ろがり，日々の実践につながる内
容を企画し，先生方と共に考え合う
研修会を開催します。

「学校訪問支援」では，「単元訪問等」
での授業づくりや「ゾーン訪問」での学
校づくりにおける実践がつながり，得た
学びが学校全体にひろがるように，訪
問支援の充実に努めます。

「教育相談」では，いじめ不登校相談
員やＳＳＷ(スクールソーシャルワーカー）の訪
問・相談を通じて，ＳＣ（スクールカウンセラー）
や外部関係機関と連携をとりながら，児
童生徒や保護者の理解がひろがり，支
援につながる体制を整えます。

「情報発信」では，教育情勢
や各学校の取組の様子，先生方
の実践が南信地区の多くの先
生方につながり，そのよさがひ
ろがるように事務所だより等を
発信します。



R６南信教育事務所主催の研修会の予定（※初任者研修以外）

対象：（諏訪・上伊那）臨時的任用教員・採用年数３年程度の教職員
（下伊那） 臨時的任用教員・小・中・高・特別支援学校の教職員

授業づくり

対象：研究主任・研究係等、研究や授業改善に関心のある先生方研究主任研修

研修会名 期日 会場

諏

訪
研究主任研修会

第１回５月20日（月）

オンライン第２回７月29日（月）

第３回１月14日（火）

上
伊
那

研究主任研修会

第１回５月20日（月）

オンライン第２回７月29日（月）

第３回１月14日（火）

下
伊
那

研究主任研修会

第１回５月21日（火）
オンライン第２回７月29日（月）

第３回１月20日（月）

外国語・国際理解教育 対象：外国人児童生徒等の指導に携わる教職員
外国人児童生徒等の指導・支援に関心のある方等

研修会名 期日 会場

外国人児童生徒等指導研修会
第１回６月６日(木) オンライン

第２回11月５日(火) 飯島町立飯島小学校

人権教育 対象：学校人権教育に携わる教職員・社会人権教育担当者等

研修会名 期日 会場

第１回学校人権教育研修・連絡協議会（諏訪・上伊那） ５月23日（木） 総合教育センター

第２回学校人権教育連絡協議会（上伊那） 11月１日（金） 箕輪町立箕輪中学校

第２回学校人権教育連絡協議会（諏訪） 12月５日（木） 諏訪市立上諏訪中学校

第１回学校・社会人権教育研修・連絡協議会（飯伊） ５月28日（火） オンライン

第２回学校・社会人権教育研修・連絡協議会（飯伊） 10月24日（木） 飯田合同庁舎及びオンライン

生徒指導 対象：不登校や不登校傾向等の中学生・保護者等

研修会名 期日 会場

高校進学説明会「ほんわか相談会」（上伊那） 10月17日（木） 伊那合同庁舎

高校進学説明会「ほんわか相談会」（諏訪） 10月24日（木） 諏訪合同庁舎

高校進学説明会「ほっこり相談会」（下伊那） 10月28日（月）11月11日（月） 飯田合同庁舎(予定)

研究主任以外の先生も大歓

迎です。他地区への参加もで

きます。

自校の研究推進や授業改善

のヒントを共有しましょう！
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研 修 会 名 期 日 会 場

諏
訪
・
上
伊
那

授業づくり研修会プレ ４月９日（火） オンライン

第１回授業づくり研修会
５月15日（水） 伊那合同庁舎

５月17日（金） 諏訪合同庁舎

第２回授業づくり研修会
６月17日（月） 諏訪合同庁舎（予定）

６月18日（火） 伊那合同庁舎

第３回授業づくり研修会 ８月20日（火） 伊那合同庁舎

第４回授業づくり研修会
11月18日（月） 伊那合同庁舎

11月19日（火） 諏訪合同庁舎（予定）

下
伊
那

教師力ちょっとアップ研修会

４月９日（火） オンライン

５月16日（木） 飯田合同庁舎

６月11日（火） 飯田合同庁舎

７月31日（水） 飯田合同庁舎

12月19日（木） 飯田合同庁舎（予定）

自分の授業構想

等を持ち寄って、参

会者と一緒に明日の

実践につながる指導

や手立てを考え合い

ましょう。
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南信教育事務所 生涯学習課
(観光スポーツ部スポーツ振興課事業含む)

令和６年度の主な事業予定
地域連携・協働フォーラム

8月29日(木)伊那市生涯学習センター(いなっせ)

地域住民・保護者・学校職員・子どもなど、あ
らゆる方がそれぞれの立場で情報交換を行うこ
とを通し、学校や地域の活性化につながるヒン
トを見つける機会にしています。

諏訪地区ＣＳコーディネーター研修会
12月３日(火)諏訪合同庁舎

上伊那地区ＣＳコーディネーター研修会
11月28日(木)伊那合同庁舎

他校の実践を学べる貴重な機会です。
毎年多くの方に好評の研修会です。
ぜひご参加ください。

上伊那地区ＰＴＡ指導者研修会
５月12日(日)オンライン

諏訪地区ＰＴＡ指導者研修会
５月19日(日)原中学校(ハイブリッド)

諏訪・上伊那地区高等学校ＰＴＡ指導者研修会
10月５日(土)辰野町民会館

魅力ある講演会・分科会を用意しています。
たくさんの方のご参加をお待ちしています。

上伊那地区社会教育関係者懇談会
11月22日(金)伊那公民館

本年度は上伊那社会教育委員連絡協議会の
みなさんが主管を務めます。実践からとも
に学び合いましょう。

社会教育

南信地区社会人権教育研修会
６月18日(木)伊那市生涯学習センター(いなっせ)

子どもの人権について、講師の高橋泰宏さん
（NPO法人子ども・若者サポートはみん
ぐ））の講演をお聞きし、わたしたち自身の
言動を見つめなおす機会にしましょう。

人権教育スキルアップ講座
１月30日(木) 諏訪合同庁舎

三沢亜紀さん（満蒙開拓平和記念館）を講師
に迎え、講演していただきます。満蒙開拓団
や中国帰国者の人権について、みなさんで考
え合いましょう。

社会人権教育

５

南信地区学校体育・スポーツ研究協議会
５月９日(木)オンライン

体育学習にかかわる先生方をサポートします。
不安や疑問がありましたらご相談ください。

南信地区スポーツ活動指導者講習会①
７月９日(火) 諏訪会場

ボッチャ体験&審判講習会を行います。学級
レクや福祉体験・異年齢交流など、様々な場
面で取り組むことができる「ボッチャ」をぜ
ひ一緒に体験しましょう。

南信地区スポーツ活動指導者講習会②
10月17日(木) 伊那市内保育園

伊那市総合型地域スポーツクラブの講師が、
園児に運動指導をする場面を参観します。実
際に園児にかかわりながら体験的に指導方法
を学ぶことができる講習会です。

生涯スポーツ
振興 (観光スポーツ部

スポーツ振興課)
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対話のある事業・研修会 地域・学校に必要とされる飯田事務所に

令和６年度 南信教育事務所飯田事務所 事業紹介

教師力ちょっとアップ研修会
事前 ４月 ９日（火）（Web）

① ５月１６日（木）

② ６月１１日（火）

③ ７月３１日（水）

④１２月１９日（木）

研究主任研修会
① ５月２１日（火）

② ７月２９日（月）

③ １月２０日（月）

養護教員基礎力向上研修会
６月 ７日（金）

栄養教諭・学校栄養職員授業づくり研修会
６月１４日（金）

教育支援員スキルアップ研修会
７月２４日（水）

赤門スクール
① ７月１１日（木）

② ８月２３日（金）

③ １０月 ４日（金）

④ １２月 ６日（金）

ｺﾐｭﾆﾃｨｽｸｰﾙ推進学社連携
・協働意見交換会
７月 ５日（金）

ｺﾐｭﾆﾃｨｽｸｰﾙ
ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ研修会
１１月２１日（木）

スポーツ活動指導者講習会
① ６月１５日（土）

② ８月１８日（日）

③ １０月２７日（日）

不登校支援について
考える研修会

７月 ２９日（月）

高校進学相談会
（ほっこり相談会）
① １０月２８日（月）

② １１月１１日（月）

学校・社会人権教育連絡協議会

５月２８日（火）

10月２４日（木）

ここに書かれた言葉は、令和５年度事業参加者や講師の言葉です。

教職員研修

対話から

生まれる

生涯学習

自立支援

人権教育

６

ちがいはあって

当たり前

相手の関心に

関心を寄せる
気軽に話し

授業を見合う

雰囲気をつくりたい

選択肢を与え

子どもの持つ力を

信じて見守る



令和６年度 南信教育事務所飯田事務所 事業体系

○飯田事務所及び南信教育事務所 主催事業 ◎訪問支援事業 ◆関係機関と連携して行う事業

○教師力ちょっとアップ研修会
○初任者研修
○栄養教諭・学校栄養職員授業づくり研修会
○スポーツ活動指導者講習会（器械運動・教科体育を学校行事に生かす）

◎学校訪問支援（教科に関わる訪問・学校支援に関わる訪問）
◎全国学力・学習状況調査を活用したPDCAサイクルづくり支援
◆養護教員基礎力向上研修会
◆小学校英語専科教員研修会

教師力向上
支援

○教育支援員スキルアップ研修会
◆LD等通級指導教室担当者連絡会

特別支援教育
支援

○いじめ不登校相談員・スクールソーシャルワーカー
・生徒指導専門指導員による訪問支援

○不登校支援を考える研修会（シンポジウム）
◆高校進学相談会（ほっこり相談会）

○校長人事事務研修会
○教頭を対象とした学校事務研修会
○研究主任研修会

○学校・社会人権教育連絡協議会
◎人権教育研修会（出前講座）

◎「運動遊び」実技研修会
◎新体力テスト支援

○赤門スクール
○コミュニティスクール推進学社連携･協働意見交換会
○飯伊地区ｺﾐｭﾆﾃｨｽｸｰﾙｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ研修会
◎学級ＰＴＡ出前講座
◎ｺﾐｭﾆﾃｨｽｸｰﾙ，協働活動に関わる学校や公民館への訪問
◆コミュニティスクール活動だより発行
◆ＰＴＡ指導者研修会
◆放課後子ども総合プラン研修会

生徒指導・
不登校対策
支援

学校

マネジメント
支援

学

校

教

育

支

援

生

涯

学

習

支

援
社会教育推進

支援

学校体育支援

人権教育支援

ス
ポ
ー
ツ
振
興
支
援

スポーツ振興
支援

○スポーツ活動指導者講習会
◎親子レクなどの出前講座 ◎新体力テスト支援
◎健康づくり講座
◆南信地区総合型地域スポーツクラブ連絡協議会
◆飯伊地区ジュニア期のスポーツ活動検討委員会
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