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ながの地域まるごとキャンパス実行委員会



長野に住む高校生・大学生が、
市民活動団体や企業などが提供する

地域活動プログラムに参加

学生たちは地域の人たちと一緒になって考え、
企画運営を進める。

地域の人とのつながり、
長野の人・自然の魅力を再発見

地域への愛着心を育てる

将来地域の担い手へ



ながの地域まるごとキャンパスの特徴

自分の興味関心のあるプログラムを選ぶことができる

募集中のプログラムであればいつでも申し込み可能

（但し同じタイミングで申し込みが殺到した場合は調整）

各プログラム３日以上参加すること

企画から・仲間の一人となって参加すること

（誰かがやってくれる！ではなく自分からやっていく！）



子ども まちづくり

動物 環境福祉 被災地支援

こども広場や

野外保育活動、

など

里山保全活動

や地域のお祭

り など

茶臼山動物園

サマーナイトZoo

障がい者の方と

収穫祭企画 など

麦ストローづくり

エコイベント企画

被災地での

居場所づくり

ながの地域まるごとキャンパスの特徴
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過去の様子

参加者内訳推移 単位：人

2018 2019 2020 2021 2022

その他 0 0 27 57 0

高校生 21 51 54 177 134

大学・専門学校生 133 156 20 37 16

154 207 74 214 150



地域課題解決やよりよい社会を目指し活動する団体

(NPO・住民自治協議会・企業)

参加する学生・団体の想い

いろんな人と話してみたい！

自分のスキルを磨きたい！

将来のために経験をしたい！

長野の良さ・地域課題をもっと体感したい！

活動をもっと活発にしたい。

若い世代との協働に可能性を感じる。

アイデアがほしい！

スキルをあげたい！

高校生・大学生



活動の様子



まるキャン報告会の様子

昨年度は初めて報告会・交流会を開催し、学生と団体含めて約40人が参加。

学生との協働に関心のある地縁団体やNPOなども参加し、「なぜ地域活動

をするのか」などをテーマにしたワークショップを通じて、「今後プログ

ラム提案につなげるためにも勉強になった」と感想も。

当日の企画運営も学生が主導となって進められたことも大きな成果。



参加した学生の声

・改めて地域でつながり協力し合うことで、その町、場所がつくられていくと実感

・実際に地域とイベントを通して関わることで、もっと良くしたいと思った

・活動終了後も受け入れ先の方や他の参加者と関係が続き、人脈が広がった

・自分には足りないものを地域内で補い合い、高め合う協働のすばらしさを体感

学生にしかできないこと、学生にはできないこと、誰でもできること、この壁を大

きく考えすぎないことも大事だなと思った



プログラム提案した団体の声

・学生ならではの意見があり、受け入れている側としても

勉強になった

・お兄さんお姉さんたちがくると子どもたちも喜ぶ

・学生の忙しさ…日程調整するのは大変

・メールにも慣れていないので、その連絡手段にも悩んだが、

新たなツールを教えてもらいながら取り入れることもできた

・活動終了後も、自団体のイベントを開催する際には声かけし、

協力してもらっている

提案したい
66.7%

検討中
33.3%
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ながの地域まるごとキャンパスのこれまで

【学校】

学生が地域で実際に活動す

ることで、課題や魅力を実

体験し学びを深めてほしい。

【ながの協働ねっと】

さまざまなNPOが

提供する地域活動体験をプ

ログラム化。地域の課題や

魅力を知り、地域への愛着

づくり、地域を担う人材を

育てたい。

2018年

地域まるごとキャンパス誕生

（ながの協働ねっと運営～2021 ）

2022年

ながの地域まるごとキャンパス

実行委員会運営へ

（より広い参画）

2023年

長野市の事業化



ながの地域まるごとキャンパス
大切にしている点

多様な主体との関わり

実行委員会

NPO

地縁組織

行政

プログラム
提案団体

NPO

地縁組織

行政

企業

プログラム
審査委員会

NPO

地縁組織

行政

学生



ながの地域まるごとキャンパス
大切にしている点

企画への参画

学生

企画提案

(WSテーマ選定)

当日司会進行

NPO団体

企画提案

(アイデア出し)

団体への声かけ

教育機関

学生への告知

当日生徒会の学生

を連れて参加

後日学校で広報

報
告
会
・
交
流
会



寺

寺 寺

企業

NPONPONPO

県

NPO

NPO

高校

通信

専門

地縁

企業

NPO

ながの地域まるごとキャンパスの広がり

NPO
NPO

プログラム提案団体元気づくり支援金
採択団体

NPO

NPO
行政機関

市

教育機関

協賛団体

NPO

他県中学
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