
豊かな暮らしと地域に活力を与えるスポーツの振興 
 

 

 

 

 
 

 取組の方向性                            

□ 国体・全スポ開催理念の実現に向けた取組 

○ 国体・全スポ開催後を見据えた「スポーツ財産」の創造 

・地域スポーツ活動の拠点となる国体・全スポ開催施設の整備 

・「するスポーツ」の他、スポーツ観戦やスポーツボランティア参加等による「みる 

スポーツ」「ささえるスポーツ」の習慣化 

・総合型地域スポーツクラブ等の活動への障がい者の参加促進等による、スポーツ 

を通じたインクルーシブな社会づくり 

 

○ 国体・全スポで長野県選手が活躍するためのサポート体制整備 

・現状分析・強化策の策定と継続的選手サポートを行う「競技力向上対策本部」の

設置 

・本大会の主力となり、将来、世界の舞台で活躍できるジュニア選手の発掘・育成

システムの構築（ＳＷＡＮプロジェクトの拡大等）や一貫指導体制の整備 

 
○ 競技開催地の魅力発信による地域振興 

・競技開催地の地域資源と合わせた魅力発信による地域活性化 

・スポーツコミッションを核とした大会や合宿誘致 

・長野オリンピック・パラリンピック開催地である「ＮＡＧＡＮＯ」の知名度を 

活用した情報発信 

 

□ 子どもの運動・スポーツ機会の充実 

・運動好きを増やす学校体育の充実 

・運動部活動のあり方研究 

 

□ 県立武道館を核とした武道振興 

・県立武道館を活用した武道振興 

・県立武道館の多角的利用促進 

国民体育大会・全国障がい者スポーツ大会開催を見据えて、スポーツ

が暮らしの中に根付く環境の整備や地域の活性化など、「スポーツの力

による元気な長野県」を目指します。 

重点政策 4 


