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松本市街地の南東、海抜７２０ｍに位置する中山小学校は、今年度創立１２８年を迎えまし

た。全校児童１１５名が地域の皆さんに支えていただきながら、「地域に学び、地域と共にある

学校」を目標として学校生活を送っています。 
 

 縦割り遠足（３～６年生） 

３～６年児童が学年の枠を超えた縦割り班で活動する

ことをとおして、ふれ合いを大切にし、相手を思いやる気

持ちを育てることをねらいとして、縦割り遠足を行っていま

す。 

北・東・南の３コースに分かれ、地域の方を講師として

中山の自然や歴史・文化を学びます。６年生が中心とな

って行動の約束や休憩時間の過ごし方などを考えること

を通じて、自主的に計画したり安全で楽しい遠足にする

ためにみんなで協力したりすることを目指します。 

 

 薬草集め（全校） 

１～６年のなかよし班ごとに薬草を採集し、その収益で図書館の本や

児童会活動で使う物を購入しています。各家庭や地域の方にも呼びか

け、今年度は乾燥重量８２．８kg、金額にして４０，９８８円の収益があり

ました。中山だけでなく市内の他地区からわざわざ薬草を届けてくださ

る方もおられ、子どもたちの励みとなっています。 

 

手作り教室（全校） 

 地域の方を講師に招き、中山に伝わる正月飾りのしめ縄作り

を受け継ぐ「手作り教室」は、今年度で３６回を数えます。 

昨年度より、次世代の担い手育成も視野に入れ、６年生から

講師役の児童を募り、後輩に指導する役割も設けています。今

年度は５年生にも範囲を広げ、地域の伝統文化をしっかり受け

継いでいこうという意識をさらに高めたいと思います。 

 

地域に働きかける（高学年） 

 今年度は、地域の方にお世話になるばかりでなく、自分た

ちから積極的に地域に働きかけることを目指し、高学年から

希望児童を募り、「中山福祉ひろばまつり」（７月）、「中山地

区大運動会」（１０月。雨天中止）、「中山地区文化祭」（１１

月）にスタッフとして参加しました。 

 各回に高学年児童の２～３割にあたる児童が応募し、スタ

ッフとして活動しました。地域の役に立てた喜びを実感し、こ

れからも自分たちのできることで地域を支えようという気持ち

を新たにしました。 

 


