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学校関係者 様 

 

子ども・保護者と学校・市町村を結ぶきっかけづくりのための 

コミュニケーションシートの活用にあたって 

 

不登校児童生徒等の学びの継続支援に関する懇談会 

長 野 県 教 育 委 員 会 事 務 局 心 の 支 援 課  

 

１ 本シートの目的 

 ・不登校児童生徒等の育ちと学びを保障するため、学校・市町村と子ども・保護者がコ

ミュニケーションをとる際のきっかけづくりにご活用ください。 

・本シートは学校から保護者に配付したり、不登校支援関係者（教育支援センター、フリ

ースクール等）が保護者の方へ配付したりして、保護者や保護者から相談を受けた不

登校支援関係者が学校へ提出することを想定し作成しました。 

 

２ 本シートの配付にあたって 

・本シートは、子どもや保護者によって記入されたすべての希望の実現を学校側に求め

るものではありません。 

 ・本シートを子どもや保護者が手に取りやすい場所に複数枚置いていただけるとありが

たいです。 

 ・子どもと保護者の関係性に配慮したり、学校が保護者に渡すタイミングを十分検討し

たりしてご活用ください。 

 

３ 本シートの記入にあたって 

・本シートは、子ども・保護者にすべての項目を記入することを求めるものではありま

せん。記入できる範囲で記入していただくようお伝えください。 

・保護者との面談のレジュメとしてお使いいただいたり、相談しながら記入したりする

こともできます。 

・選択肢があるものはすべて複数選択が可能であること、書いた内容は状況に応じて変

わる場合があり、その場合、提出後でも加筆修正できることをあらかじめ保護者へお

伝えください。 

 

４ 本シートの加除・修正 

・本シートは、学校の実情に応じて質問項目等を加筆修正していただいて構いません。

長野県教育委員会事務局心の支援課ホームページより Word 形式のデータをダウンロ

ードすることができます。 

 

５ 本シートに関する問合せ 

本シートの活用についてご不明な点やご意見がありましたら、不登校児童生徒等の学

びの継続支援に関する懇談会事務局（長野県教育委員会事務局心の支援課内［TEL：026-

235-7436 e-mail：kokoro@pref.nagano.lg.jp］）までお問い合わせください。 
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