
(1) 平成２２年（2010年）２月２２日        人  権  つ  う  し  ん               第３８号  
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心を込めた贈り物にリボンをかける風習がありますよね。日本でも工芸的な美しさを

もつ水引が、互いの関係を深め合う贈り物に使われてきました。近頃は、ショーウィン

ドーの一部に飾ったり、自動車の後部にシールを貼ったりしている方もいらっしゃいま

す。そこにある『人と人とを結びつけるメッセージ』にお気づきでしょうか。 

企業・各種組織・団体・学校等での学習にご活用ください 

手をつなぎ 心ふれあう 明るい社会  
（同和教育つうしん第８号より） 

リボンに込められた願いは 

青いリボン 

北朝鮮拉致被害者とその家族を支援する運動のシンボル 

オレンジリボン 

子ども買春と小児ポルノ、幼児虐待撲滅運動のシンボル 

そら色リボン 

性同一性障害への理解を広げる運動のシンボル 

白いリボン 

思春期の性的少数者の人権を守る運動のシンボル 
いかなる戦争・武力・暴力にも反対し平和を求める運動のシンボル 
妊娠と出産にかかわる疾病と事故から母と子の健康と命を守る世界のシンボル 
阪神淡路大震災で亡くなった方の冥福を祈り、残された方を支援する運動のシンボル 

輪
状
に
折
っ
た
短
い
一
片
の
リ
ボ
ン
。
世
界
各
地
で
、
様
々
な
人
々
が
、

社
会
運
動
や
社
会
問
題
に
対
し
て
さ
り
げ
な
い
支
援
の
意
志
を
表
し
て
い

ま
す
。
多
く
の
組
織
が
支
援
や
配
慮
の
シ
ン
ボ
ル
と
す
る
た
め
、
複
数
の

運
動
が
同
じ
色
の
リ
ボ
ン
を
共
有
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
一
つ

一
つ
の
人
権
課
題
に
対
し
て
差
別
や
偏
見
を
も
っ
て
い
な
い
と
い
う
メ
ッ

セ
ー
ジ
で
も
あ
る
の
で
す
。 

さ
り
げ
な
い
け
れ
ど
、
大
き
な
意
味
を 

も
っ
て
い
る
の
で
す
ね
。 

黄色いリボン 

愛する人、戦地に送られた家族の無事を願う運動のシンボル 
世界中の誰にも平等の光が降り注ぐよう平和を支持する運動のシンボル 

赤いリボン 

HIV感染者やエイズ発症者への理解と支援を広げる運動のシンボル 

ピンクリボン 

乳ガンの早期発見、患者への情報提供、治療後の支援をする運動のシンボル 



 １１月２１日（土）伊那文化会館において人権教育フォーラム

（主催：Ｈ21人権教育推進のための調査研究委員会）がおこな

われ、人権かるたを使った事例発表がありました。その実践事例

を紹介します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２回目のかるた大会の後になると、子どもたちは読み札の意味と絵を結びつけて「お気に入りのふだ」を言っ

ていきます。「 き …友だちをあそびにさそっている」「 と …友だちとなかよし」 

 ３回目のかるた大会、札がとれなくてルールを守らず暴れてしまった子どもが出てきました。すかざず人権か

るたの意味をみんなで考えます。そして「お気に入りのふだ」を発表する場面になると・・・・。 

 

 

 

  

やがて、暴れてしまった子どもが、「ぼくたちのじんけんかるたを作ってみよう！」と言いだし、 

みんなも「それいいね。」と、自分たちの「なかよしかるた」を作ることになりました。 

１回目のかるた大会。 

「わーい、かるただ。」真剣に取り組む子どもたち。 

楽しんだあとに「お気に入りのふだはどれ？」と先生

がたずねました。 

 

「 か ・・・わたしのみょうじ、からきの『か』だから」 

「 ち ・・・だいすきないぬのえがかいてあるから」 

「 せ ・・・みんなが、えがおだから」 

 

どれも１年生らしい発想です。 

 

『 る ーるには ひとつひとつに いみがある』がいい。 
「車のスピード、ブランコの順番、ルールを守らなければみんなが楽しくない。

かなしい思いをする人が出てきてしまうから・・・・」 

伊那市立伊那北小学校の活用例 

 第３８号            人  権  つ  う  し  ん       平成２２年（2010年）２月２２日 (２)  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学学学校校校・・・地地地域域域ででで      

人人人権権権かかかるるるたたた   ををを   
取取取りりり入入入れれれてててみみみままませせせんんんかかか   

 

す 

す
な
お
に 

い
え
た
ね ご

め
ん
な
さ
い 

  

は 

は
っ
は
っ
は 

わ
ら
え
ば 

み
ん
な
な
か
よ
し
に 

 

た 

た
の
し
い
え
ん
そ
く 

み
ん
な
で
い
っ
し
ょ
に 

お
べ
ん
と
う 



教育事務所・伊那市公民館  ※貸し出し用に２０組用意してあります。 

北信教育事務所生涯学習課 026-234-9552 東信教育事務所生涯学習課 0267-31-0252

中信教育事務所生涯学習課 0263-40-1977 南信教育事務所生涯学習課 0265-76-6861

南信教育事務所飯田事務所 0265-53-0460 伊那市公民館       0265-78-3447 

 

次の組織・施設にも、５組用意してあります。 

郡市教育会   松本市教育委員会   松本市総務部人権・男女共生課 

長野市視聴覚センター   長野市保健福祉部人権同和政策課 

 
 
 
①解放子ども会での活用 
解放学習の一環で「かるた大会」を行いました。 
最初に、子ども会では、お友だちに「かるた大会」を呼び 
かけるためのポスター作りをしました。当日は、読み手を交 
代するなどの工夫をし、取った札について感想を述べあった 
り、好きな札を大きな画用紙に描いて張り出したりしました。 
特に低学年の子どもたちに好評でした。 

 

②人権同和教育講座での活用 

佐久市では、人権同和教育講座を４回シリー 
ズで、各地区ごとに行っています。 
その第１回目にアイスブレーキングの１つと 
しての利用方法を考えました。かるたの作成者 
には失礼かと思いつつ、「私なら・・・」という 
ことで、左のようなワークシートを作って自分 
で絵にあった人権標語を考え、グループで発表 
し合いました。 
参加者にも好評で、身近な人権について見直 

すよい機会になりました。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

佐久市人権同和課からの事例発表 

『人権かるた』は、文部科学省の委託を受けた＊「人権教育推進のための調査研究委員会」が、平成20年夏に長野県中南信地

区を中心に作品募集をし、応募総数2,512点の中から、選考の結果、46点を選出して作成したものです。（人権つうしん３６号より） 

(３) 平成２２年（2010年）２月２２日        人  権  つ  う  し  ん          第３８号   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「人権かるたの読み札作り、むずかしかっ

たですが楽しくもありました。 

人権かるた

は、右の組織・

場所で借りら

れます。 

＊Ｈ20 年度：国立信州高遠青少年自然の
家・松本教育事務所・伊那教育事務所・飯

田教育事務所・伊那公民館・諏訪市教育委

員会生涯学習課で組織されました。 
＊Ｈ21年度：心の支援室が加わりました。 



無
名
校
の
甲
子
園
出
場 

 
部
落
問
題
を
め
ぐ
る
差
別
事
件
は
、
い
い
意
味
で
、
い
ろ

い
ろ
な
も
の
を
変
え
る
も
の
で
す
。
教
師
を
変
え
、
学
校
や

親
た
ち
を
も
変
え
、
思
わ
ぬ
方
向
に
発
展
し
て
い
く
も
の
で

も
あ
り
ま
す
。 

兵
庫
県
立
柏
原

か
い
ば
ら

高
校
の
教
師
だ
っ
た
荒
木
謙け

ん

さ
ん
は
、
地

理
学
の
専
門
家
で
、
文
学
や
歴
史
、
教
育
学
に
は
、
ま
っ
た

く
の
素
人
で
あ
り
、
部
落
問
題
に
つ
い
て
も
詳
し
く
は
な
か

っ
た 

 
 
 

と
、
ご
自
分
で
も
言
っ
て
お
ら
れ
ま
し
た
。

そ
の
高
校
教
師
が
、
島
崎
藤
村
の
名
作
『
破
戒
』
の
モ
デ
ル

と
い
わ
れ
る
大
江
礒ぎ

吉き
ち

（
磯い

そ

吉き
ち

）
の
研
究
に
駆
り
立
て
ら
れ

て
、
解
放
出
版
社
か
ら
『「
破
戒
」
の
モ
デ
ル 

大
江
礒
吉

の
生
涯
』
を
出
版
、
原
田
伴
彦
賞
を
受
賞
し
て
大
き
な
反
響

を
呼
び
ま
し
た
。 

 

こ
の
先
生
を
変
え
、
高
校
の
野
球
部
の
チ
ー
ム
を
変
え
た

の
は
何
で
あ
っ
た
か
。
そ
れ
は
、
か
つ
て
自
分
が
勤
め
て
い

た
高
校
で
起
こ
っ
た
差
別
事
件
で
し
た
。 

 

一
九
七
七
（
昭
和
五
二
）
年
の
春
、
荒
木
さ
ん
は
淡
路
島
の

高
校
か
ら
兵
庫
県
立
明
石
南
高
校
へ
転
勤
し
て
き
ま
し
た
。
も

と
も
と
は
女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
顧
問
を
長
く
つ
と
め
、
国
体 

の
コ
ー
チ
も
や
っ
て
き
ま
し
た
が
、
硬
式
野
球
は
自
分
自
身
で 

も
や
っ
た
こ
と
は
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。 

 

そ
れ
が
、
明
石
南
高
校
に
移
っ
た
直
後
に
、
同
校
の
野
球

部
の
監
督
を
や
る
は
め
に
な
っ
た
の
で
す
。
野
球
部
員
が
タ

バ
コ
を
吸
っ
た
り
運
動
具
店
で
万
引
き
事
件
を
引
き
起
こ

す
な
ど
不
祥
事
が
あ
い
つ
い
で
監
督
が
辞
任
、
廃
部
か
休
部 

か
の
岐
路
に
立
た
さ
れ
て
い
た
の
で
、
新
監
督
と
し
て
、
そ

の
野
球
部
再
建
を
ま
か
さ
れ
た
の
だ
そ
う
で
す
。 

 
 

      

硬
式
の
野
球
は
素
人
で
す
の
で
、
主
将
の
決
め
方
は
監
督

の
指
示
で
は
な
く
選
挙
で
す
。
そ
の
選
挙
の
さ
い
に
票
が
割

れ
た
の
で
、
一
番
多
く
票
が
集
ま
っ
た
野
球
部
員
に
「
お
い
、

お
ま
え
が
主
将
を
や
っ
て
く
れ
」
と
声
を
か
け
た
と
た
ん
、

部
員
の
な
か
か
ら
「
な
ん
で
、
あ
ん
な
や
つ
が
・
・
・
・
・
・
」

と
い
う
声
が
も
れ
て
き
ま
し
た
。
言
っ
た
の
が
誰
か
は
、
わ

か
り
ま
せ
ん
。 

 

や
が
て
、
そ
う
発
言
し
た
の
は
自
分
が
担
任
を
つ
と
め
る

 
ク
ラ
ス
の
生
徒
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
、
そ
の
真
意
を
聞
く

と
彼
は
「
先
生
、
あ
ん
な
あ
、
○
○
君
は
部
落
や
。
そ
ん
な

も
ん
が
キ
ャ
プ
テ
ン
や
っ
た
ら
、
野
球
し
と
う
な
い
」
と
告

白
し
ま
し
た
。
重
大
な
差
別
事
件
で
す
。
そ
の
と
き
に
荒
木

さ
ん
は
、
あ
る
本
に
、
大
江
礒
吉
が
仲
間
の
教
師
か
ら
「
〃

え
た
〃
の
下
に
は
つ
け
な
い
」
と
反
発
さ
れ
、
わ
ず
か
七
日

間
で
小
学
校
か
ら
排
斥
さ
れ
た
と
書
か
れ
て
い
た
光
景
を

思
い
浮
か
べ
て
い
た
そ
う
で
す
。 

 

荒
木
さ
ん
の
野
球
部
員
に
対
す
る
〃
お
説
教
〃
は
そ
の
翌

日
か
ら
毎
日
七
時
間
も
続
き
ま
し
た
。
野
球
部
員
の
帰
り
が

遅
い
の
で
、
そ
の
事
件
は
親
た
ち
に
も
知
ら
れ
る
こ
と
に
な

り
、
三
日
目
に
保
護
者
全
員
が
集
ま
っ
て
説
明
会
が
開
か
れ

ま
し
た
。 

 

そ
の
席
で
、
あ
る
父
親
が
立
ち
上
が
り
、「
え
え
か
、
み

ん
な
、
よ
う
聞
い
て
く
れ
や
。
ワ
シ
も
、
そ
う
い
う
と
こ
ろ

（
被
差
別
部
落
）
の
生
ま
れ
や
」「
ワ
シ
が
、
ど
う
い
う
思

い
で
こ
の
子
を
高
校
に
や
っ
て
る
か
、
野
球
部
に
入
れ
て
る

か
、
わ
か
る
か
。
ワ
シ
が
、
ど
ん
な
思
い
で
生
き
て
き
た
か
、

わ
か
る
か
・
・
・
・
・
・
」
と
自
分
の
被
差
別
体
験
や
胸
の
う
ち

を
語
っ
た
と
き
に
は
、
親
も
生
徒
も
ウ
ォ
ン
、
ウ
ォ
ン
と
泣

き
出
し
て
し
ま
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
を
機
に
親
た
ち
も
学

校
も
、
野
球
部
も
変
わ
り
ま
し
た
。
互
い
の
友
情
と
心
意
気

は
、
す
ご
い
も
の
が
あ
り
ま
し
た
。 

第３８号           人  権  つ  う  し  ん      平成２２年（2010年）２月２２日   (４)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



し
ぶ
り
に
母
校
の
あ
る
明
石
市
に
集
ま
り
〃
あ
の
こ
ろ
〃

を
語
り
、
荒
木
元
監
督
を
囲
ん
で
ご
ち
そ
う
を
食
べ
、
酒
を

飲
む
会
を
し
た
と
い
い
ま
す
。
差
別
事
件
を
契
機
に
生
ま
れ

た
友
情
と
信
頼
感
、
団
結
の
力
は
、
今
も
な
お
脈
々
と
生
き

て
い
る
の
で
す
。 

 

荒
木
さ
ん
は
言
い
ま
す
。「
自
分
も
生
徒
も
、
あ
の
差
別

事
件
で
目
覚
め
、
人
間
が
変
わ
っ
た
。
親
た
ち
も
変
わ
っ
た

は
ず
だ
」
と 

 
 
 
 

。
そ
し
て
、
教
員
生
活
を
ふ
り
か

え
っ
て
「
あ
の
事
件
ま
で
は
知
識
を
切
り
売
り
す
る
ス
ピ
ー

カ
ー
で
し
か
な
か
っ
た
こ
と
が
恥
ず
か
し
い
」
と
自
戒
の
弁

を
語
っ
て
い
ま
す
。 

      

※
こ
の
作
品
は
、
著
者
の
田
村
正
男
氏
と
（
株
）
解
放
出
版

社
様
の
御
了
解
を
い
た
だ
き
、
次
の
書
籍
よ
り
転
載
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。 

     

 

そ
の
た
め
に
監
督
は
素
人
、
優
秀
な
野
球
選
手
を
集
め
た

わ
け
で
も
な
い
普
通
の
公
立
高
校
の
野
球
部
が
、
部
落
出
身

の
主
将
を
全
面
的
に
支
え
て
ま
と
ま
り
、
こ
の
事
件
か
ら
二

年
目
に
し
て
夏
の
甲
子
園
大
会
に
兵
庫
県
代
表
と
し
て
出

場
で
き
た
の
で
す
。
兵
庫
県
に
は
全
国
大
会
で
優
勝
経
験
の

あ
る
報
徳
や
東
洋
大
姫
路
の
ほ
か
育
英
、
滝
川
な
ど
百
七
十

校
近
い
強
豪
が
ひ
し
め
き
あ
っ
て
い
ま
す
。
そ
の
な
か
で
元

女
子
ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
監
督
ひ
き
い
る
無
名
の
明
石
南
高
校

は
、
堂
々
と
兵
庫
県
の
頂
点
を
き
わ
め
て
甲
子
園
に
出
場

し
、
三
回
戦
ま
で
勝
ち
進
み
ま
し
た
。 

そ
の
一
方
で
荒
木
さ
ん
は
『
破
戒
』
の
モ
デ
ル
・
大
江
礒

吉
の
研
究
に
夫
婦
で
取
り
組
み
、
七
年
が
か
り
で
出
版
に
こ

ぎ
つ
け
た
の
で
す
。
こ
れ
に
は
後
日
談
が
あ
り
ま
す
。 

 

あ
の
阪
神
淡
路
大
震
災
が
あ
っ
た
翌
年
の
正
月
、
甲
子
園

大
会
出
場
当
時
の
例
の
キ
ャ
プ
テ
ン
か
ら
荒
木
さ
ん
の
も

と
に
電
話
が
あ
り
ま
し
た
。「
先
生
、
お
元
気
で
す
か
」「
う

ん
、
元
気
だ
よ
。
お
い
、
去
年
は
大
地
震
で
大
変
だ
っ
た
な

あ
」
と
声
を
か
け
る
と
彼
は
「
あ
の
と
き
に
な
あ
、
先
生
。

や
つ
ら
が
・
・
・
・
・
、
や
つ
ら
が
な
あ
、
あ
あ
、
あ
あ
・
・
・
・
・
」

と
言
っ
て
電
話
の
向
こ
う
で
泣
い
て
い
た
そ
う
で
す
。
当

時
、
彼
は
、
も
う
三
十
八
歳
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

彼
は
「
お
れ
は
高
校
を
卒
業
し
た
ら
人
の
命
を
守
る
仕
事
を

し
た
い
」
と
神
戸
市
消
防
局
に
就
職
、
地
震
の
と
き
は
レ
ス
キ

ュ
ー
隊
の
隊
員
を
し
て
い
ま
し
た
。
あ
の
震
災
で
街
の
あ
ち

こ
ち
か
ら
火
の
手
が
あ
が
っ
て
い
る
最
中
に
ヘ
リ
コ
プ
タ

ー
か
ら
消
防
隊
員
が
ロ
ー
プ
で
降
下
し
て
救
助
作
業
を
す

る
場
面
が
テ
レ
ビ
で
放
映
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
隊
員
が
彼

だ
っ
た
の
で
す
。
職
務
上
、
彼
は
約
一
か
月
間
も
消
防
局
に

泊
ま
り
込
み
、
自
分
の
家
に
帰
れ
な
か
っ
た
そ
う
で
す
。 

 

と
こ
ろ
が
、
彼
の
話
に
よ
る
と
、
彼
の
家
も
地
震
で
大
被
害 

を
う
け
た
こ
と
を
知
っ
た
高
校
時
代
に
甲
子
園
へ
行
っ
た
野

球
部
の
仲
間
が
、
誰
彼
な
し
に
彼
の
家
へ
行
っ
て
復
旧
作
業
を

手
伝
い
、
彼
の
三
人
の
子
ど
も
を
「
う
ち
に
も
子
ど
も
が
い
る

か
ら
、
う
ち
へ
お
い
で
よ
」
と
言
っ
て
、
そ
れ
ぞ
れ
が
面
倒
を 

み
て
く
れ
た
と
い
う
の
で
す
。
こ
の
仲
間
た
ち
は
「
あ
い
つ

は
部
落
の
人
間
や
。
あ
ん
な
や
つ
の
下
で
野
球
な
ん
か
で
き

る
か
」
と
拒
絶
反
応
を
示
し
た
高
校
生
だ
っ
た
の
で
す
。 

 

そ
れ
が
、
あ
の
事
件
を
機
に
変
わ
り
ま
し
た
。
今
で
は
友

人
と
い
う
よ
り
肉
親
同
然
で
す
。
団
結
も
固
い
。
彼
ら
は
、

み
ん
な
大
変
身
を
し
た
の
で
す
。
人
間
的
に
目
覚
め
た
の
で

す
。
そ
れ
が
う
れ
し
く
て
彼
は
電
話
の
向
こ
う
で
泣
き
出
し

て
し
ま
っ
た
の
で
す
。
荒
木
さ
ん
自
身
も
、
う
れ
し
さ
と
感

動
で
泣
き
出
し
て
し
ま
い
「
教
師
に
な
っ
て
、
よ
か
っ
た
な

あ
」
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。 

 

甲
子
園
出
場
二
十
周
年
に
あ
た
る
一
九
九
八
年
に
は
、
全

国
各
地
に
散
ら
ば
っ
て
い
る
当
時
の
野
球
部
の
面
々
が
、
久 

著 

者 

名 
 

田
村 

正
男 

書 
 

名 
 

人
権
反
射
鏡 

裏
か
ら
見
え
る
風
景 

出
版
社
名
（
株
）
解
放
出
版
社 

〒556-0028  

大
阪
市
浪
速
区
久
保
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TEL 06-6561-5273 / FAX 06-6568-7166 

 (５) 平成２２年（2010年）２月２２日        人  権  つ  う  し  ん           第３８号  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

後藤さんは、もうじき米寿
べいじゅ

に近

い。小学校時代を思い出し、ポツリ

と語った。 

「担任
たんにん

も軽い気持ちで言ったこと

は分かる。しかし、その担任に会い

たいとは思わない。名前をもじって

の『ゴウトウ（強盗）』は悔
くや

しかっ

たよ。」と。 

 

今まで女性が足を踏み入れることが

ない分野
ぶんや

に挑戦
ちょうせん

した人がいた。 

「私の一歩が社会を変える一歩になっ

てくれれば・・・」そんな熱い思いを

語ってくれた。 

 後日、彼女が受けた誹謗
ひぼう

中 傷
ちゅうしょう

の言

葉のひとつ。 

「女のくせにあんなことするなん

て・・」 

 女性からのものだったという。 

 

  

美しく着飾
きかざ

った方がインタビュ

ーに応じている。 

「聞いてください。私、女優なの

に風呂
ふ ろ

もないところへ泊まらされ

て・・・」とロケの不満を語る。 

 さらにタイプの男性はと尋
たず

ねら

れ「バカでもかっこいい人。チビ

でもやさしい人・・・」と言葉は

続く。 

 
 

「少子化
しょうしか

に対するビジョンをお聞か

せください。」地域のリーダーの集ま

りでの公式
こうしき

な質問でした。 

「なんと言っても、最近の若い衆
しゅう

は

だらしなくて。子どもをたくさん生め

ないから・・・」と笑うトップリーダ

ーの姿、目に焼きついています。 

 

 

「前庭
まえにわ

に駐車
ちゅうしゃ

してある長野△、○○

－○○、□□（車種
しゃしゅ

）を大至
だいし

急移動
きゅういどう

し

てください。」 

 場外
じょうがい

で聞いていた一男性
いちだんせい

が、 

「こんな呼
よ

び出しじゃ、女にはピン

とこないよ。ナンバーなんか覚
おぼ

えて

ないさ。」と間
かん

髪
ぱつ

を入れず笑う。 

 当日は女性のみの会議でした。 

 

人権研修会終了後、一人の方が、 

「ちょっと私の気持ちを聞いてくださ

い。」と近づいてこられました。 

「私は、７０歳を越えて久しい者です。

社会はだいぶ変わりましたが、実
じつ

は今

でもいつどこで被
ひ

差別
さべつ

部落
ぶらく

出身者
しゅっしんしゃ

と

して差別されるのではないかと、ずっ

とおびえているんです。いっときも、

そのことを忘れることがないんです。

苦しいものです・・・。」 

 私にとって、忘れることができない

一言です。 

 

 

途上
とじょう

国
こく

の女性が数名、川原
かわら

の大きい

石を利用して洗濯
せんたく

をしている。すでに

洗
あら

い終わった物をカゴに入れ頭にのせ

て去
さ

っていく人もいる。彼女たちの会

話が次のようなテロップになってテレ

ビ画面
がめん

に映
うつ

し出されている。 

「ね、あんた知ってた？」 

「やあだ。あたいそんなこと知らない

よ。」 

 テロップに不快
ふかい

を感じた私です。 

 

 
ビンの回収

かいしゅう

当番になりました。リ

サイクルセンターで空ビンを持参し

てくださる皆さんと会話を交わしな

がら楽しく作業をしていました。 
 一人の方が透明

とうめい

のビンのコンテナ

の中にグリーンに分別するべきビン

が混じっていることを指摘
してき

してくれ

ました。以前、資源回収の仕事にか

かわりをもっていた方だそうです。

言われてはじめてその酢
す

の空ビンは

淡
あわ

いグリーンとわかりました。 
その時、 
「あのもんは、分かったような口を

利
き

いているが、実はよそ者で、まだ

何も分かっていないくせに、ちょっ

と生
なま

意
い

気
き

なんだ」と一人の当番の方

がささやきました。 
 

 

ある町の老人
ろうじん

福祉
ふくし

センターでのこ

と。トイレから出ると８０代くらい

の女性が半分ズボンを下ろし、私が

出るのを待っていた。そのトイレを

見て、 
「あっ、ここも腰掛

こしか

けるのじゃない

んだね。」とつぶやきながらそのトイ

レに入られた。 
３つ並

なら

んでいたトイレは、どれも

和式
わしき

のものでした。 
 

第３８号             人  権  つ  う  し  ん      平成２２年（2010年）２月２２日 (６) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ポツリと語った後藤
ごとう

さん 
私は女優

じょゆう

なのに・・ 

前に進もうとすると・・ 

笑うトップリーダー 

アナウンスへの助言（？） 
今でも忘れることがないんです 

こんな言い方してる？？ 

本音はここに 

誰のための・・・ 

 

ＰＡＲＴ１は、人権つうしん３６号

に掲載しています。 



評
判
の
お
店
で 

 

評
判
を
聞
い
て
初
め
て
入
っ
た
お
店
で
食
事
を

し
た
と
き
の
出
来
事
で
し
た
。
子
ど
も
と
久
し
ぶ

り
の
外
食
で
自
分
の
好
き
な
メ
ニ
ュ
ー
を
注
文
し

て
、
今
か
今
か
と
楽
し
み
に
待
っ
て
い
た
時
の
こ

と
で
す
。 

 

私
た
ち
の
前
に
食
事
を
済
ま
せ
た
人
が
、
食
べ

残
し
た
品
を
持
ち
帰
り
た
い
と
い
う
こ
と
で
、
パ
ッ

ク
を
ア
ル
バ
イ
ト
の
店
員
か
ら
も
ら
い
持
ち
帰
っ

た
ら
し
い
の
で
す
。 

突
然
、
店
長
が
大
声
で
店
員
を
し
か
り
始
め
た

の
で
す
。
そ
の
場
に
居
合
わ
せ
た
私
た
ち
も
美
味

し
い
は
ず
の
食
事
が
の
ど
に
つ
か
え
る
よ
う
な
思

い
が
し
ま
し
た
。
私
た
ち
家
族
は
食
事
も
そ
こ
そ

こ
に
済
ま
せ
そ
の
場
を
去
り
ま
し
た
が
、
い
つ
ま

で
も
大
勢
の
お
客
さ
ん
の
前
で
し
か
ら
れ
た
店
員

さ
ん
の
こ
と
が
気
に
な
り
ま
し
た
。 

 

残
し
た
品
の
扱
い
に
つ
い
て
は
難
し
い
面
が
あ

る
こ
と
も
知
っ
て
い
ま
す
が
、
叱
る
場
所
と
タ
イ

ミ
ン
グ
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。
今
回
は
仕
方
な
い

け
ど
、
次
回
は
こ
の
よ
う
に
す
る
べ
き
と
店
の
方

針
を
指
導
す
べ
き
だ
と
思
い
ま
し
た
。
食
中
毒
の

心
配
を
考
え
た
の
で
あ
れ
ば
、
お
客
さ
ん
に
訳
を

話
し
、
早
め
に
食
べ
る
こ
と
な
ど
を
お
願
い
で
き

た
か
と
思
う
の
で
す
。 

店
員
さ
ん
の
あ
の
場
で
受
け
た
心
の
傷
を
思
っ 

た
と
き
、
何
と
も
や
り
き
れ
な
い
思
い
で
す
。
居 

合
わ
せ
た
私
た
ち
は
、
黙
っ
て
見
過
ご
し
て
よ
か

っ
た
の
か
、
今
で
も
悔
い
が
残
り
ま
す
。 

か
け
が
え
の
な
い
一
人
ひ
と
り
に
、
誠
実
で
対

等
な
立
場
で
接
し
、
そ
の
こ
と
を
宝
に
思
え
る
人

間
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
し
た
。 

○ 

○ 

時
間 

 

『
定
刻
前
な
の
に
遅
刻
の
雰
囲
気
』
と
い
う
新

聞
へ
の
投
書
を
読
ん
だ
と
き
、
似
た
よ
う
な
こ
と

が
地
域
や
隣
組
等
、
自
分
の
周
囲
に
も
あ
る
な
と

思
い
ま
し
た
。 

〈
事
例
①
〉
地
区
で
年
二
回
行
わ
れ
て
い
る
八
時

か
ら
の
道
普
請
、
一
〇
分
前
到
着
で
も
一
番
遅
い

口
（
く
ち
）、
皆
さ
ん
す
で
に
黙
々
と
作
業
を
始
め

て
い
ま
す
。 

〈
事
例
②
〉
隣
組
に
不
幸
が
あ
り
、
葬
儀
等
の
段

取
り
を
決
め
る
と
き
の
こ
と
。
平
日
の
急
な
こ
と

で
あ
り
、
仕
事
先
か
ら
五
分
前
に
駆
け
つ
け
て
さ

え
「
こ
の
一
大
事
に
遅
い
ぞ
」
と
い
っ
た
雰
囲
気

が
あ
り
、
居
心
地
の
悪
さ
を
感
じ
た
こ
と
が
あ
り

ま
す
。 

〈
事
例
③
〉
あ
る
催
し
で
関
係
者
が
会
場
準
備
に

来
て
い
ま
す
。
二
〜
三
分
前
で
、
ま
だ
一
〜
二
名

み
え
て
い
な
い
よ
う
で
す
が
、「
い
い
。
い
い
。
な

か
ら
そ
ろ
っ
て
る
で
、
始
め
ま
し
ょ
。
そ
の
う
ち

そ
ろ
う
わ
・
・
・
」
と
、
若
い
担
当
者
が
圧
倒
さ

れ
て
し
ま
う
勢
い
で
す
。 

 
「
ま
だ
時
間
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
時
間
に
な
っ
た

ら
始
め
ま
し
ょ
う
」
と
言
い
出
せ
な
い
自
分
が
い

ま
す
。
た
と
え
言
っ
た
と
し
て
も
、「
何
言
っ
て
る

ん
だ
。
早
く
始
め
て
早
く
終
わ
ら
す
、
み
ん
な
忙

し
い
ん
だ
か
ら
・
・
・
」
と
一
蹴
さ
れ
て
し
ま
い

そ
う
で
す
。
で
も
、
お
か
し
い
。
何
か
変
で
す
。 

 

分
館
の
人
権
学
習
会
の
折
な
ど
に
皆
さ
ん
に
考

え
て
い
た
だ
こ
う
と
思
い
ま
す
。 

ほ
ほ
え
み
の
意
味 

 

十
四
年
ほ
ど
前
、
母
国
の
ブ
ラ
ジ
ル
、
ペ
ル
ー

か
ら
日
本
へ
来
た
子
ど
も
た
ち
と
学
ぶ
機
会
を
与

え
ら
れ
ま
し
た
。 

 

言
葉
の
通
じ
な
い
異
国
で
、
来
日
当
初
の
子
ど

も
た
ち
は
身
体
が
硬
直
し
て
し
ま
う
よ
う
な
緊
張

の
日
々
を
強
い
ら
れ
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。
そ

ん
な
子
ど
も
た
ち
の
救
い
は
、
明
る
く
親
切
に
接

し
て
く
れ
る
ク
ラ
ス
の
子
ど
も
た
ち
の
存
在
で
し

た
。
身
振
り
手
振
り
で
言
葉
の
壁
な
ど
な
ん
の
そ

の
、
す
ぐ
に
仲
間
に
迎
え
入
れ
る
友
達
に
ほ
っ
と

し
た
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

と
こ
ろ
が
日
本
語
の
習
得
が
進
む
に
従
っ
て
、

子
ど
も
た
ち
に
変
化
が
見
ら
れ
て
き
た
の
で
す
。 

 

日
本
語
で
話
す
こ
と
を
執
拗
に
要
求
さ
れ
る

と
、
私
た
ち
に
は
理
解
で
き
な
い
母
国
語
で
返
答

す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
次
第
に
所
属
学
級
の

授
業
に
参
加
す
る
こ
と
を
渋
り
、
母
国
語
で
自
分

の
気
持
ち
を
伝
え
合
え
る
仲
間
が
い
る
日
本
語
学

級
に
と
ど
ま
ろ
う
と
す
る
の
で
す
。 

 

そ
の
原
因
を
調
べ
る
中
で
、
思
い
が
け
な
い
こ

と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

 

級
友
た
ち
と
少
し
で
も
摩
擦
を
避
け
、
う
ま
く

や
っ
て
い
く
方
法
を
彼
ら
は
ほ
ほ
え
み
に
求
め
た

の
で
す
。 

後
日
、
あ
る
生
徒
が
話
し
た
一
言
に
、
私
は
大

き
な
心
の
隔
た
り
を
感
じ
ま
し
た
。 

「
○
○
さ
ん
は
、
何
を
言
っ
て
も
黙
っ
て
に
こ

に
こ
し
て
い
る
ば
か
り
な
ん
で
す
。
最
近
は
、
み

ん
な
で
『
ち
ょ
っ
と
気
味
悪
い
わ
ね
』
と
う
わ
さ

し
あ
っ
て
い
る
ん
で
す
」 

 

 ここに紹介するのは、市町村における人権教育担

当者や、講師として研修講座を担当されている、い

わゆるリーダーの皆さんのつぶやきです。 

 地域の人権課題を的確にとらえた内容で、かつ参

加者に満足していただけるような研修講座を作ろ

うと、リーダーさんの悩みはつきません。どんなネ

タで、何を考えていただければよいか、等 ・々・・。 

身のまわりの出来事を、いまいちど「人権」とい

う視点からとらえ直した時に・・・、見えてきたこ

とがありました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県環境部廃棄物対策課で

は、飲食店や宿泊施設等から排

出される食品残さ（生ごみ）の

発生抑制を進めるため、平成21

年度、諏訪市をモデル地域とし

た「食べ残しを減らそう」推進

事業を始めました。 

賛同いただいたお店では、次

のように取り組まれています。 

 

 

 

 

 

「一人ひとりが無関心では何

も始まらない」ことなど、環境

問題と人権問題は、取組みの方

向性において共通していること

がたくさんあります。 

環境にも、人にも 

やさしい社会をみん 

なでつくっていきましょう。 

（７) 平成２２年（2010年）２月２２日        人  権  つ  う  し  ん           第３８号  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

①小盛メニュー等の導入 
②持ち帰り希望者への対応 
③お店の形態やお料理に合 
 った独自の取組み 

長
野
県
リ
サ
イ
ク
ル 

キ
ャ
ラ
ク
タ
ー 

ク
ル
る
ん 

食品につい

てこんな取組

みが始まった地

域もあります。 



  

新
井

あ
ら
い 

深み

月づ
き

さ
ん
（
７
歳
）
埼
玉
県
秩
父
市 

 

わ
た
し
は
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
大
す
き
で
す
。
出
か
け
る
時
は
、
い
つ
も
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
も
い
っ

し
ょ
で
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
、
と
て
も
ふ
し
ぎ
な
バ
ッ
グ
を
持
っ
て
い
ま
す
。
ど
う
し
て
か
と
い

う
と
、
わ
た
し
の
ほ
し
い
も
の
が
い
ろ
い
ろ
と
で
て
く
る
か
ら
で
す
。
は
し
っ
て
こ
ろ
ん
で
け
が
を

し
た
ら
、
バ
ッ
グ
か
ら
、
さ
っ
と
カ
ッ
ト
バ
ン
と
し
ょ
う
ど
く
え
き
が
で
て
き
ま
し
た
。 

「
さ
む
い
な
あ
。」 

と
い
っ
た
ら
、 

「
こ
れ
き
る
？
」 

と
い
っ
て
、
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
ふ
く
が
で
て
き
ま
し
た
。
わ
た
し
が
き
た
ら
、
こ
ー
と
み
た
い
に
な

っ
て
と
て
も
あ
っ
た
か
か
っ
た
で
す
。 

 

あ
る
日
、
川
に
あ
そ
び
に
い
っ
た
時
、
く
つ
下
が
ぬ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
ど
う
し
よ
う
と
お
も

っ
て
い
た
ら
、
く
つ
下
が
で
て
き
た
の
で
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。
あ
ん
な
に
小
さ
い
バ
ッ
グ
に
な
ん

で
も
入
っ
て
い
て
ふ
し
ぎ
で
す
。
わ
た
し
と
マ
マ
で
、 

「
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
が
い
る
と
た
す
か
る
ね
。」 

と
い
い
ま
し
た
。
わ
た
し
も
大
き
く
な
っ
た
ら
、
そ
ん
な
ふ
し
ぎ
な
バ
ッ
グ
を
も
っ
て
、
こ
ん
ど
は
、

お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
ほ
し
い
も
の
を
だ
し
て
あ
げ
た
い
で
す
。
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
、
い
つ
ま
で
も
な
が
い

き
を
し
て
ね
。 

 

  
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
の
ふ
し
ぎ
な
バ
ッ
グ 
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イ
ケ
メ
ン
じ
ゃ
な
い
。
イ
ク
メ
ン
だ
。「
め
ざ
せ
、
イ
ク
メ
ン
！
」「
イ
ク
メ
ン
は
も
て
る
！
」 

こ
う
し
た
フ
レ
ー
ズ
を
耳
に
す
る
よ
う
に
な
っ
た
。
育
児
（
子
育
て
）
に
積
極
的
な
男
性
を

指
す
流
行
語
で
あ
る
。 

 

子
ど
も
と
一
緒
に
遊
ん
だ
り
、
掃
除
、
洗
濯
、
料
理
し
た
り
す
る
技
能
を
身
に
つ
け
る
た

め
の
イ
ク
メ
ン
講
座
や
父
親
講
座
が
盛
況
だ
と
い
う
。
非
常
に
結
構
な
こ
と
で
は
な
い
か
。

家
庭
に
目
を
向
け
な
い
父
親
が
子
ど
も
や
妻
に
大
き
な
犠
牲
を
強
い
て
い
る
と
い
う
指
摘

は
ま
ん
ざ
ら
間
違
い
で
は
な
い
と
私
も
思
っ
て
い
る
。 

先
月
、
中
学
一
年
生
の
息
子
の
授
業
参
観
日
が
あ
っ
た
。
教
室
の
後
ろ
に
は
「
お
か
あ
さ

ん
」
方
が
五
〜
六
人
、「
お
と
う
さ
ん
」
は
私
だ
け
。
参
観
授
業
の
あ
と
は
、
体
育
館
で
Ｐ

Ｔ
Ａ
講
演
会
。
保
護
者
は
全
部
で
二
〇
〇
人
ぐ
ら
い
い
た
と
思
う
が
男
性
は
私
を
含
め
て
二

人
だ
け
。
も
う
一
人
の
男
性
は
Ｐ
Ｔ
Ａ
会
長
さ
ん
だ
っ
た
の
だ
ろ
う
か
。「
男
女
共
生
社
会
」

と
か
、「
育
児
に
も
参
加
で
き
る
働
き
や
す
い
職
場
」
と
か
「
ワ
ー
ク
・
ラ
イ
フ
・
バ
ラ
ン

ス
」
と
か
よ
く
言
わ
れ
る
が
、
世
の
中
は
一
向
に
変
わ
っ
て
こ
な
い
と
そ
の
と
き
思
っ
た
。

な
ぜ
授
業
参
観
日
に
男
性
は
ほ
と
ん
ど
い
な
い
の
だ
ろ
う
？ 

 
 

先
日
の
隣
組
の
人
権
教
育
研
修
会
。
テ
ー
マ
は
「
男
女
共
生
」。
あ
る
男
性
参
加
者
が
言

っ
た
、「
男
が
子
ど
も
で
も
産
め
る
よ
う
に
な
ら
な
い
限
り
、
男
女
共
生
な
ん
て
無
理
。
男

は
仕
事
で
、
女
は
家
庭
で
何
が
悪
い
の
か
。
我
が
家
で
は
夫
婦
で
分
担
し
て
互
い
に
納
得
し

て
、
ず
〜
っ
と
そ
う
し
て
き
た
」
と
。 

 
 

こ
れ
を
お
読
み
の
皆
さ
ん
は
ど
う
思
い
ま
す
か
？ 

イ
ク
メ
ン
講
座
に
通
う
若
い
お
父
さ
ん
た
ち
、
子
ど
も
さ
ん
が
中
・
高
生
に
な
っ
て
も
子

育
て
に
励
ん
で
、
世
の
中
を
変
え
よ
う
よ
。
夫
婦
も
子
ど
も
も
元
気
が
出
る
家
庭
を
み
ん
な

で
つ
く
り
た
い
と
思
う
か
ら
。 

あ
な
た 

イ
ク
メ
ン
？ 

 (８) 平成２２年（2010年）２月２２日       人  権  つ  う  し  ん              第３８号  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

グ
ル
ー
プ
で
話
し
合
っ
て
み
ま
し
ょ
う 


