
長野県の過疎地域（３７市町村）<平成２２年４月１日現在> 

 

 

 

 

 

 

 

安曇野市 

筑北村

長
和
町

人   口 面   積

市 町 村 （人） （k㎡）

過疎地域　(A) 37 8 8 21 201,992 6,615.83

全市町村　(B) 77 19 23 35 2,196,114 13,562.23

割　合(A)/(B) 48.1% 42.1% 34.8% 60.0% 9.2% 48.8%

市町村数(H22.4.1)

項　　目

注）１　過疎地域の人口、面積は法２条指定の29市町村と同33条指定の
　　　　過疎地域とみなす旧18町村の数値。
注）２　人口はＨ17国勢調査の結果による。
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      過疎法第２条第１項指定の過疎地域 

      過疎地域とみなす区域(法 33 条指定) 

      ※長野県については、｢いわゆる一部 

       過疎地域」のみ該当 

（旧美麻村）

（旧高遠町）

（
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中
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（旧信州新町）

新たに追加された市町村 

５市町村（飯山市、山ノ内町、 

木島平村、野沢温泉村、信濃町） 

※長和町が一部過疎（旧和田

村）から全域過疎となった。 


