
  

 

ライフスタイルデザイン国際会議 

「信州イニシアティブ２０１７」 

 

 

「人生 100 年時代」に向け、 

これからの日本では、個人や社会のイノベーションにつながる 

新たな生き方や暮らし方、働き方が必要とされています。 

 

生涯現役、生涯学習、生涯健康を目標に、 

自然との共生、多様な文化と伝統を大切にして暮らすこと。 

共感し合いながら心の連携を強め、 

地域社会や他者に貢献すること。 

お互いに助け合い、 

特徴を磨き合いながら自立をめざすこと。 

 

長野県は、日本の最長寿地域として、 

長く生きることを価値づけ、 

新たな生き方を選択できるリードエリアでありたいと考えます。 

 

そして、これからの社会が大きく変化する中で、 

将来の世代に対して今を生きる私たちが 

こうした変革を進める責任を 

しっかりと果していかなければなりません。 

 

その実現に向けて、国内外の英知を学び知見を高め、 

世界に発信し、提案していくことをここに宣言します。 
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