
県民(けんみん)のみなさまへ 

平成(へいせい)21 年(ねん)8 月（がつ）27 日（にち） 

長野県知事（ながのけんちじ）〔長野県新型（ながのけんしんがた）インフルエン

ザ対策本部長（たいさくほんぶちょう）〕 村井（むらい） 仁（じん） 

 

・本日(ほんじつ)、長野市内(ながのしない)において、新型（しんがた）インフ

ルエンザに感染(かんせん)された 30 代（だい）の男性（だんせい）の死亡（しぼ

う）が確認(かくにん)されました。亡(な)くなられた患者様（かんじゃさま）の

ご冥福（めいふく）を心（こころ）からお祈（いの）りします。 

 

・亡（な）くなられた主（おも）な原因（げんいん）は、もともと基礎疾患（き

そしっかん）を有（ゆう）し治療（ちりょう）を受（う）けていた上（うえ）に、

インフルエンザに罹患（りかん）したためと思（おも）われます。 

 

・現在流行中（げんざいりゅうこうちゅう）の新型（しんがた）インフルエンザ

の特徴（とくちょう）は、通常（つうじょう）の季節性(きせつせい)インフルエ

ンザと同程度（どうていど）の病原性（びょうげんせい）であり、健康（けんこ

う）な多（おお）くの人（ひと）にとっては軽症（けいしょう）で治癒（ちゆ）

すると言（い）われていますが、喘息（ぜんそく）や心疾患（しんしっかん）、腎

疾患（じんしっかん）、糖尿病（とうにょうびょう）などの基礎疾患（きそしっか

ん）を有（ゆう）する方（かた）や、妊娠中（にんしんちゅう）のかた、乳幼児

（にゅうようじ）では重症化（じゅうしょうか）することもあることが知（し）

られています。 

 

・今後（こんご）、本県（ほんけん）においてもインフルエンザの流行（りゅうこ

う）の拡大（かくだい）が予想（よそう）されます。 

 

・県民（けんみん）のみなさまにおかれましては、「かからない、ひろげない」と

いう気持（きも）ちをもち、手洗（てあら）い、うがいの励行（れいこう）、症状

（しょうじょう）が出（で）た場合（ばあい）のマスクの着用（ちゃくよう）、外

出（がいしゅつ）の自粛（じしゅく）、人（ひと）に咳（せき）やくしゃみをかけ

ない「咳（せき）エチケット」の徹底（てってい）などの対応（たいおう）をと

っていただきますよう、改（あらた）めてお願（ねが）いします。 

 

・県（けん）といたしましては、引（ひ）き続（つづ）き感染（かんせん）の急



激（きゅうげき）な拡大防止（かくだいぼうし）に取（と）り組（く）むととも

に、今後（こんご）も状況（じょうきょう）の変化（へんか）に注視（ちゅうし）

しつつ、医療機関（いりょうきかん）や医師会等（いしかいとう）の関係団体（か

んけいだんたい）と連携（れんけい）しながら、新型（しんがた）インフルエン

ザ対策（たいさく）に全力（ぜんりょく）をあげて取（と）り組（く）んでまい

りますので、県民（けんみん）のみなさまのご理解（りかい）とご協力（きょう

りょく）をお願（ねが）いします。 

 




