
 
 
 
 
                   長野県（観光部）プレスリリース平成 21 年(2009 年)11 月 30 日 

 

 

  

 

 

 

 
 

 

   

１ 概要 

○２４ページ（ＡＢ版カラー） 
 
○年４回発行（夏号：６月 1日、秋号：９月 1日、冬号：12 月 1 日、春号：３月 1日） 
 
○冬号 70,000 部発行 
 
○ゆとりや質を求める女性・シニア層を中心に、県外客向けの事前情報を発信 

 

２ 冬号の主な掲載記事 

  ○巻頭特集『食べ尽くし信州』 
冬に楽しむ信州の味覚を紹介。（郷土料理・ご当地丼・Ｂ級グルメ・スイーツ） 

 
○信州レ－ルトレイル『長野電鉄長野線・屋代線の巻』 

信州北回廊をめぐるローカル線の、途中下車して巡る観光スポットや名物料理を紹介  
 
○信州の逸品『スキー』 

  最新鋭の技術に取り組む長野県メーカーのスキー用具を紹介 
 
○本日おでかけ日和『スノーシュー』 

冬の信州をアクティブに楽しみたい人におすすめの、スノーシューが体験できるスポットを紹介 
   
  ○信州の新たな魅力 

「未知を歩こう。信州」信州デスティネーションキャンペーン 

『魅惑のイルミネーションに彩られた冬の旅』  

   県内各地で行われるイルミネーションイベントを、冬の新たな風物詩として紹介 
 

３ 提供方法 

利便性が高く、長野県を訪れたいと思われる客層が立ち寄りやすい場所に配置・配布 
 
○県外：観光情報センター、観光物産展、都市圏の設置協力店等（県内企業の県外店舗、旅行代理店、

高速バス事業者、カルチャーセンター等） 

○県内：観光情報センター（県庁１Ｆ）、道の駅、地方事務所等 

長野県 観光部 観光企画課 
担 当：(課長)長谷川 浩 （担当）村上裕紀子 
電 話：０２６-２３５-７２５１（直通） 
[代表] ０２６-２３２-０１１１（内線 3516） 

ＦＡＸ：０２６-２３５-７２５７ 
E-mail: kankoki@pref.nagano.jp 

四季を通じて長野県の旬の観光情報を全国へ発信する県の観光情報誌｢季

刊信州 冬号｣が、発行になります。 

観光情報誌『季刊信州 冬号』の発行について 


