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自然ふれあい講座
　～開田高原で干草づくりと秋の七草観察～

だきながら、伝統的な干草刈りをみんなで体験しました

（写真２）。かつての木曽馬と草地と農地の関係や、身

近な草地の新たな価値を楽しみながら発見していただ

けたのではないかと思います。

　当日の詳細は所ホームページでも紹介

しています。

（浦山 佳恵／自然環境部）

　8 月 28 日（日）、ニゴと草カッパの会、木曽馬保存

会との共催で実施し、3 組 4 名の皆様にご参加いただ

きました。木曽馬の里に集合し、木曽馬を観察したり、

野草の給餌体験をしたりしました（写真１）。古くから牛

馬の飼料となる干草を採取してきた草地に車で移動し、

希少種であるキキョウ、オミナエシ、カワラナデシコ、

マツムシソウ、ウメバチソウ等の花を観察しました。そ

の後、ニゴと草カッパの会の田澤佳子さんに教えていた

写真 1　木曽馬に野草を与える

写真 2　干草刈りの実演

お知らせ 令和５年度（2023年度）の
研究所イベント案内

★�詳細は、開催 1 ヶ月前までにホームページ等でお知らせします。最新情報を当所のホームペー

ジでご確認ください。

◎自然ふれあい講座

みんなでみんなで温暖化ウオッチウオッチ  ～セミの抜け殻をさがせ！
　毎年同じ時期に同じ場所でセミの抜け殻の種類や数を調べることで
自然の変化を観察します。平成 24 年（2012 年）から継続中で、令
和 5 年（2023 年）度は次のとおり開催します。

開催時期　8 月 1 日（火）～10 日（木）
　　　　　各会場 1 回（いずれかの 1 日の午前中）
会　　場　① かざこし子どもの森公園（飯田市）
　　　　　② アルプス公園（松本市）
　　　　　③ 鳩吹公園（伊那市）
　　　　　④ 大町山岳博物館（大町市）
　　　　　⑤ 川中島古戦場史跡公園（長野市）
　　　　　⑥ 市民の森公園（上田市）

◎山と自然の
　サイエンスカフェ＠信州

第１回　5 月 31 日（水）

　土壌からみた今昔
（会場：くらしふと信州）

第２回　6 月 28 日（水）

　シカのはかり方
（会場：県立長野図書館信州・学び創造ラボ）

※�開催日・会場は変更となる可能性が
あります。

※�年度後半にも開催を予定しています。

★この他にも、「施設公開・親子環境講座」などの開催を計画しています。詳細はホームページで！

「ニゴ」は刈り取った草束や稲わらを積み上げたもの。地域によってニオ、
ニュウなどとも呼ばれます。


