
軽費老人ホーム（Ａ型）・ケアハウス一覧表 区分 施設数 定員

A型 4 200

ケアハウス 35 1,373

（R5.10.1現在） 計 39 1,573

施設区分 名称 〒 所在地 設置主体
認可(届出)

年月日
定員 電話番号 FAX 備考

軽費老人ホーム
（Ａ型）

望月悠玄荘 384-2202 佐久市望月1730-1 (福)望月悠玄福祉会 S60. 4. 1 50 0267-53-6055 FAX  53-5545 併　デイ

ヴィラ緑風苑 395-0244 飯田市山本6719 (福)綿半野原積善会 S55. 6. 5 50 0265-25-3960 FAX  25-3961

長幸園 399-8103 安曇野市三郷小倉4135 (福)誠心福祉協会 S59. 5. 1 50 0263-77-3542 FAX  77-5553

豊寿苑 381-2225 長野市篠ノ井岡田3241 (福)豊寿福祉会 S56. 6. 1 50 026-293-2267 FAX 292-8115

軽費老人ホーム
（ケアハウス）

ケアハウスやまびこ 384-0055 小諸市大字柏木1326-1 (福)小諸青葉福祉会 H11. 4. 1 45 0267-26-2727 FAX  24-0676 併　デイ

ケアハウスのぞみ 384-0093 小諸市大字和田966-151 (福)のぞみ福祉会 H19.4.16 50 0267-25-1161 FAX  25-1162
特定施設（専
用）

ウェルガーデン佐久 385-0053 佐久市野沢333-1 (福)信濃佐久福祉会 H 9. 4. 1 70 0267-63-0474 FAX  63-2626

ケアハウス佐久だいら 385-0026 佐久市大字常田字東池下77-1 (福)山栄会 H15. 4. 8 30 0267-67-7654 FAX  66-1199 併　デイ

ケアハウス佐久だいら南 385-0012 佐久市根々井816-1 (福)山栄会 R2. 5.19 29 0267-68-7654 FAX  66-1199
特定施設（地域
密着）
併　ｼｮｰﾄ

ケアハウスうえだ敬老園 386-0012 上田市中央3-15-5 (福)敬老園 H15. 3.11 28 0268-28-1165 FAX　28-1166 併　特養、デイ

ケアハウス
ざいもくちょう敬老園

386-0012 上田市中央2-20-15 (福)敬老園 H15.12.24 27 0268-25-6511 FAX　25-6512

ケアハウス高尾 394-0048 岡谷市川岸上4-3-7 (福)共立福祉会 H13.10. 1 32 0266-22-2772 FAX  22-3720
特定施設（混
合）(30)

グレイスフル下諏訪 393-0033 諏訪郡下諏訪町9375-1 (福)サン・ビジョン H10. 6.19 50 0266-26-7200 FAX  26-7005
併　特養、老健、
支援セ、デイ

ケアハウスひなたぼっこ 391-0109 諏訪郡原村南原18638-1 (福)ひなたぼっこ H26.4.1 65 0266-70-0008 FAX  70-0009
特定施設（混
合）

エーデルこまがね 399-4117 駒ヶ根市赤穂14424-3 (福)すずらん福祉会 H11. 6. 1 60 0265-81-6111 FAX  81-6112 併　デイ

ケアハウスかみさと 395-0002 飯田市上郷飯沼477-1 (福)八反田 H 7. 9. 1 30 0265-53-7728 FAX  53-2210

ケアハウス今井 390-1131 松本市大字今井3104 (福)のぞみ H 9. 4.11 30 0263-59-2198 FAX　59-2196

ケアハウス
ローズガーデン

390-0823 松本市大字中山7494-10 (福)心泉会 H13. 9.15 30 0263-86-3820 FAX  86-3860

ケアハウスなごみ松本 399-0011 松本市寿北5-34-23 (福)平成会 H14.10. 1 40 0263-85-0101 FAX  86-4088 併　ｸﾞﾙｰﾌﾟ

ケアハウスメディタウン 399-0031 松本市南松本2-13-12 (福)てまり H16.7. 1 35 0263-24-0573 FAX  25-0016
特定施設（専
用）

ケアあずさ 390-1702 松本市梓川梓2516-6 (福)陽気会 H 8. 4.30 30 0263-78-2940 FAX  78-2948

ケアハウスメディタウン
アベニュー

390-0843 松本市高宮南6-25 (福)てまり H21. 4. 1 35 0263-31-0061 FAX  31-0063
特定施設（専
用）

ケアハウスえんれい 399-0711 塩尻市片丘6778-3 (福)塩嶺福祉協会 H 3. 4. 1 50 0263-53-3788 FAX  53-6070
併 特養、ﾃﾞｲ、
老人福祉セ

ケアハウスなごみ 399-6461 塩尻市宗賀1310-3 (福)平成会 H12.11. 1 50 0263-51-5600 FAX  51-5522

ケアハウスあずみの里 399-8204 安曇野市豊科高家5285-11 (福)協立福祉会 H18.12.1 30 0263-71-2300 FAX  73-0788
併 特養、老健
特定施設（混
合）

ケアハウス銀松苑 398-0004 大町市大字常盤6850-24 (福)れんげ福祉会 H14. 5. 1 50 0261-26-3388 FAX  26-3377 併　デイ

ケアハウスいわかがみ 399-9601 北安曇郡小谷村北小谷1717
小谷村
(医)城西医療財団

H22. 4. 1 20 0261-71-6611 FAX  71-6601
公立（指定管
理）

ケアハウス・エマオ 388-8003 長野市篠ノ井小森751 (福)エマオ会 H 4.10.15 30 026-293-3382 FAX 292-8501

ケアハウスいなさと 381-2211 長野市稲里町下氷鉋676 (福)あさひ福祉会 H 5. 4.21 50 026-286-5600 FAX 283-1622

ケアハウス 悠・悠 381-0022 長野市大字大豆島360-3 (福)博悠会 H10. 6.22 24 026-251-1651 FAX 221-5331 併　特養、デイ

ケアハウスりんごの里 389-1105 長野市豊野町豊野659-1 (福)賛育会 H12. 4. 1 18 026-257-4617 FAX 257-4596
併 特養、ﾃﾞｲ、
支援セ、ﾍﾙﾊﾟｰ

ケアハウス
フォンテーヌ

381-0064 長野市浅川東条295番地5 (福)博愛会 H12. 9.25 27 026-259-1165 FAX 256-6513 併　特養、デイ

ケアハウスあさひ 381-0016 長野市大字南堀225-1 (福)ハイネスライフ H13. 5.16 40 026-254-5611 FAX 254-5612 併　特養、デイ

ケアハウス
ﾚｲﾝﾎﾞｰわかつき

381-0088 長野市大字吉1823-1 (福)ﾊｰﾓﾆｰ福祉会 H15. 7.15 50 026-295-1810 FAX 295-1812

ケアハウス南長野 381-2227 長野市川中島町今井原11-8 (福)四徳健康会 H17.8.31 80 026-286-2270 FAX 286-2280
特定施設（混
合）(45)

ケアハウスピュアリッツ 382-0034 須坂市大字仁礼7-10
(福)グリーンアルム
福祉会

H13.10.16 30 026-215-2662 FAX 215-2006
併 特養、老健、
ﾃﾞｲ、ｸﾞﾙｰﾌﾟ、支
援セ、ﾍﾙﾊﾟｰ

ケアハウスちくま 389-0804 千曲市大字戸倉2440-1 (福)千寿会 H13.11. 1 50 026-261-0600 FAX 261-0601

ケアハウス絆 389-1303
上水内郡信濃町野尻3884-
258

(特非)絆 R5.10.1 18 0262-17-2419 FAX  17-2419
特定施設（混
合）

ケアハウス聖峰 389-2102 中野市豊田上今井582-1 (医)聖峰会 H 8.11.12 40 0269-38-3311 FAX  38-3880 併　老健

※色付きの施設は長野市又は松本市が所管しています。その他は県介護支援課が所管しています。

※備考欄の「併　○○」はその施設に併設している他の施設及び介護サービスを行う事業所の種類です。

※備考欄の「特定施設」では要介護の状態になった際にもその施設においてケアプランに基づいた介護サービスを受けることが可能な施設です。


