
 

 

 

 

 

飯伊地域で食育に取り組む地域住民、関係機関・団体及び行政機関が、日ごろの食育活

動の紹介や情報交換、食育に関する研修等を行い、それぞれが果たす役割を確認すると

ともに、地域が一体となって食育を進める気運の醸成を図るため、「食を考えるつどい」

を開催します。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【テーマ】 食でつながる人づくり・地域づくり 
～世界で羽ばたく食生活と未来へ繋がる食文化～ 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長野県（飯田保健福祉事務所）プレスリリース  令和元年（2019年）５月 28日 

 

飯田保健福祉事務所 

健康づくり支援課 予防衛生第一係 

（課長）関島 菊美  （担当）酒井登実代 

電 話  0265-53-0443（直通） 

F A X  0265-53-0469 

E-mail iidaho-kenko@pref.nagano.lg.jp 

【昨年の展示紹介の様子】 

令和元年度「食を考えるつどい」を開催します 

《構成機関・団体》 

市町村、下伊那郡保育協会、 

飯田下伊那栄養教諭・学校栄養職員部会、 

南信州地域振興局農政課、南信州農業改良普及センター

南信教育事務所飯田事務所、飯田保健福祉事務所 

 

（１）事例発表「食育活動の取り組みについて」 

   ◇ 寺所あすなろ農園 （県知事表彰、地域における農業体験） 

   ◇ ＮＰＯ法人 Ｈug （子ども食堂） 

   ◇ 食生活改善推進協議会飯伊支部  （高校への出前講座） 

（２）展示紹介・発表「見て聞いて納得！ あんな食育 こんな食育」 

    飯伊地域食育推進連絡会議構成機関など 

（３）講演「奥原希望の親として大切にしてきたこと」 

   講師 大町市立八坂小学校 栄養教諭 奥原 秀子 氏 

 

令和元年６月２７日（木）午後１時 15 分から４時 15 分まで 

長野県飯田合同庁舎３階 講堂（飯田市追手町２－678） 

飯伊地域食育推進連絡会議 

（事務局：飯田保健福祉事務所） 

内 容 

日 時 

場 所 

主 催 

この取組は、しあわせ信州創造プラン 2.0 「南信州地域計画」の地域重点政策「安全・安心な暮

らしが実現できる南信州」に基づくものです。 

 

参集者 一般住民、食育活動関係者（どなたでも自由に参加できます） 


