
 

 

 

 

 
 

 

 

 

  

 飯田保健福祉事務所では、難病患者とその家族の皆様を対象とした交流会を下記のとおり開催します。 

今年は、家庭でできるリハビリテーションについての講演も同時開催しますので、多くの皆様にご利用

いただけるよう、お知らせします。 

 ※参加者のプライバシーに配慮し、当日の取材はご遠慮願います。 
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この取組は、しあわせ信州創造プラン 2.0「南信州地域計画」の地域重点政策「安全・安心な暮ら

しが実現できる南信州」に基づくものです。 

 

 

 

 

 

 
 

 

１ 日 時  令和元年 10月３日（木） 13時 30分から 16時まで（13時より受付） 

２ 場 所  飯田合同庁舎５階 ５０２・５０３号会議室 

３ 主 催  飯田保健福祉事務所 

４ 対象者  難病患者とその家族 

５ 内 容  （１）講演：「家庭でできる簡単なリハビリテーション」（案） 

          講師：飯田市福祉課  理学療法士  塚原 茂樹 氏 

       （２）交流会 

          助言者：飯田市福祉課 理学療法士  塚原 茂樹 氏 

６ 費 用  無料 

７ 申込方法 ９月 20日（金）までに、飯田保健福祉事務所保健師まで電話でお申し込

みください。（電話：0265－53－0444） 

 

長野県（飯田保健福祉事務所）プレスリリース  令和元年（2019 年）8 月 30 日 

  

飯田保健福祉事務所  

健康づくり支援課  保健衛生係 

（課長）関島 菊美 （担当）杉本 あい 

電 話  0265-53-0444（直通）内線 2144 

F A X  0265-53-0469 

E-mail  iidaho-kenko@pref.nagano.lg.jp ［長野県は「SDGs未来都市」です］ 

 SDGs（持続可能な開発目標）は、美しく、誰もが安心して暮らし続けられる社会をめざし、世界みんなで取り組む目標です  

 

令和元年度 南信ブロック難病交流会を開催します 

◆南信ブロック難病交流会◆ 


